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1. Introducción [00:00:13.08]

Jesús: En estas sesiones lo que vamos a hacer es ayudar, a los diferentes espíritus que están en todo 
tipo de diversos lugares en el mundo espiritual, a resolver sus problemas emocionales y a trabajar 
en su progreso. Y muchos tendréis ese papel de ayudarlos. Por supuesto, para esa ayuda, primero os 
tenéis que haber ayudado a vosotros mismos a través de esa misma emoción, generalmente; así que 
esa es una de las cosas de las que hablaremos. [00:00:42.06]

Para algunos esta puede ser la primera sesión a la que asisten. Si es así, hubo una sesión, 
hecha hace unas seis semanas, llamada "Ley de vinculación y comunicación con espíritus". Mi 
sugerencia es que si no la has visto la veas. La razón es que todas estas sesiones que estoy 
planeando para desarrollar las habilidades de médium de la gente, y también las de curación, estarán
todas basadas en la información que he presentado en esa discusión. Así que esa discusión es 
realmente como una visión general, por así decir, de todo lo que se os presentará de ahora en 
adelante, en términos de desarrollar las habilidades mediúmnicas y de curación. [00:02:16.15]

Entonces, lo que haré en cada sesión, en estas sesiones de mediumnidad, será entregar un 
resumen del seminario; básicamente es un resumen muy breve de lo que discutimos, y también 
vuestra tarea para el mes. Así que una de las cosas que me gustaría animaros a hacer, si realmente os
apasiona la mediumnidad y el desarrollo de las habilidades mediúmnicas, y particularmente si ya 
eres un médium - si ya sabes que tienes algunas habilidades de comunicación con los espíritus… o 
si ya eres un sanador, y sabes que ya tienes cierta intuición con la curación -… lo que realmente me 
gustaría animarte a hacer es desarrollar ahora esas habilidades utilizando algunas de estas técnicas. 
[00:03:39.02]

No van a ser técnicas de naturaleza metafísica o física. Así que no serán técnicas en torno a 
cosas como la meditación, o cualquier otro tipo de esas técnicas. Van a ser técnicas que se centran 
en la condición de tu alma. 

Ahora bien, muchos habéis estado en alguna sesión donde he hablado sobre el alma y sobre 
lo que es la condición del alma... y esa es una de las cosas en las que es muy importante que os 
centréis en estas sesiones. Así que estos esquemas del taller se harán para cada sesión, y 
básicamente lo que estoy haciendo con estos folletos es algo así como “explotar”, si quieres decir 
así, algunos de los detalles que están en el esquema del taller antes citado ("Ley de vinculación y 
comunicación con espíritus"), que hicimos durante cuatro horas, y que fue como una introducción a 
la comunicación con espíritus. Entonces, esto consistirá en unas lecciones, mes a mes, de modo que 
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puedas trabajar diferentes lecciones respecto a la comunicación espiritual y la curación. 
[00:04:32.22]

La otra cosa que me gustaría animarte a hacer es pensar en cuál es tu pasión y tu anhelo. Si 
estás aquí sólo para desarrollar... si estás interesado en desarrollar la comunicación con espíritus 
pero aún no la tienes, entonces lo que sucederá es que estas sesiones ciertamente te ayudarán a 
desarrollarla, sí, pero podrías tardar mucho más en desarrollarla que los que ya han recibido 
mensajes y ya tienen unas habilidades, digamos, naturales, de comunicación.

Mi enfoque y mi objetivo, realmente, con todas estas cosas, es ayudaros a todos a empezar a 
ver esa comunicación con el mundo de los espíritus como algo que se da sin fisuras: como algo que 
ocurre minuto a minuto, hora a hora; no como algo donde debáis elegir un momento determinado 
para hacerlo, sino algo que puede ocurrir todo el tiempo. [00:05:32.16]

Después de un tiempo empiezas a ver a los amigos espirituales como simples amigos. No los
verás como algo diferente a cualquier otro amigo que tengas aquí en la Tierra, por ejemplo. El 
objetivo al final es ser realmente capaz de empezar a canalizar algunas Verdades Divinas, realmente
importantes, que sólo están disponibles desde las esferas Celestiales - la octava esfera hacia arriba -.
Una vez que esa información pueda ser canalizada a la Tierra, entonces pueden ocurrir muchos 
cambios en la Tierra, como resultado de esa información.

La mayor parte de la información está relacionada con el área de la Verdad Divina y el Amor
Divino, pero otras partes tienen que ver con cosas como descubrimientos científicos que todavía 
tienen que ser dados a la Tierra... y descubrimientos médicos que todavía tienen que ser dados a la 
Tierra, y así sucesivamente. Así que muchos tendréis este papel que desempeñar, si lo decimos así...
llegaréis a ver este papel de recibir verdades que nunca antes han sido recibidas. Así que eso será 
bastante interesante, si permitís que ocurra. 

2. Peligros potenciales con la mediumnidad y la curación [00:06:39.19]

Jesús: Ahora bien, esto va a ocurrir durante un período de un año más o menos. Nada de esto va a 
ser como una solución rápida. No te voy a dar algunas cosas esta noche y de repente, bang, ya está 
todo sucediendo... y sabes cómo desarrollarte y cómo comunicarte con los espíritus a un alto nivel, 
porque la comunicación con espíritus depende totalmente de la condición de tu alma. Es de la 
condición de tu alma de lo que esto depende en gran medida. Entonces, debido a eso, me gustaría 
darte algunos ejemplos.

2.1. Un ejemplo de un médium que recibe mensajes distorsionados de un espíritu

Jesús: En el transcurso de los últimos cinco años he tenido la oportunidad de visitar en ocasiones a 
algunos médiums. Muchos de los que he visitado han sido médiums durante unos treinta a cincuenta
años... por lo que han sido médiums durante mucho, mucho tiempo, comunicándose con lo que ellos
creen que es cierta gama de espíritus desarrollados. [00:07:42.09]

Es de una médium en particular de la que me gustaría hablarte. La conocí hace unos cinco 
años. El primer encuentro fue interesante, pues ella estaba en un lugar muy humilde, y por eso ella 
era capaz de escuchar y oír algunos mensajes retransmitidos desde espíritus celestiales. Pues lo que 
sucede, con un espíritu celestial, si un médium no puede escuchar un mensaje, lo que hace el 
espíritu celestial es hablar con otro espíritu, y este habla entonces a su vez con otro espíritu, que 
luego habla con otro... que resulta ser el guía del médium. Y entonces el médium habla con la 
persona. Esto sucede todo el tiempo; y muchas personas no son conscientes de que eso está 
sucediendo. La razón de que el primer espíritu, el celestial, no pueda hablar con la persona en la 
Tierra, es porque la condición de la persona en la Tierra no es lo suficientemente buena como para 
mantener una conversación con ellos. Así que lo que hacen es esta retransmisión de mensajes a la 
Tierra. Y esto tiene obviamente problemas; uno de los problemas al retransmitir un mensaje es que 
cada persona coloca sus propias inflexiones emocionales, y su propio sistema de creencias, en el 
mensaje. [00:08:54.25]



Ahora bien, esto era lo que le estaba ocurriendo a esta mujer, y yo podía sentir que así 
ocurría. Entonces, durante el periodo de más o menos los dos años siguientes, la visité dos veces 
más, porque estaba muy interesado en ella como persona. En la última visita le pregunté si podía 
hablar con su guía, y luego le pregunté a su guía en qué esfera estaba. Ella dijo: "Estoy en la 19ª 
esfera", y luego trató de convencerme de que, de todos modos, no importaba en qué esfera 
estuviera.

Luego empezamos a hablar un poco más y un poco más... y así sucesivamente... y empecé a 
hablar con ella sobre sus emociones. Así que ahí estoy yo, hablando a través de la médium con su 
propia guía, que había sido su guía durante treinta años… Y esta médium creía que su guía era una 
de las espíritus más elevadas con las que podía comunicarse. Una vez que empecé a hablar con la 
espíritu sobre sus emociones - porque podía sentir sus emociones y de qué trataban -, la espíritu 
comenzó a llorar. Y entonces pedí, a un espíritu celestial que yo tenía conmigo, le pedí, si podía 
decirle a ella en qué esfera estaba, y el espíritu celestial le dijo la esfera. Adivina cuál era: era en 
realidad la segunda esfera. [00:10:24.27]

Así que esta mujer, que se había estado comunicando con su "guía" - que, en realidad, por 
cierto, no era su guía -... pero esta señora estaba conectada con “su guía” durante treinta y tantos 
años, y creía que esta persona era su guía, y que era un espíritu muy desarrollado. Y en este 
momento ella descubrió, en realidad, que su guía estaba en la segunda esfera.

Estuvimos hablando durante unos quince o veinte minutos, y su guía, su espíritu-guía, 
empezó a llorar y a sollozar sobre el tema que estábamos tratando, que eran algunas de las 
emociones que había recogido mientras estaba en la Tierra, y que aún no había liberado. Lo que 
ocurrió entonces fue que la guía comprendió cuál era su desarrollo, en realidad... pues su guía sentía
que estaba en la 19ª esfera... que estaba en un lugar de alto desarrollo... Y la mujer de la Tierra, por 
supuesto, la médium, también sentía que su guía espiritual tenía un alto desarrollo… pero luego, en 
una pequeña conversación con esta persona tan lunática, AJ1... la espíritu-guía descubre que estaba 
en la segunda esfera... y la médium, en la Tierra, también descubre que su guía espiritual estaba en 
la segunda esfera. Y no sólo eso, la guía espiritual estaba llorando tanto que ya no pudo hablar más 
con ella. [00:11:51.18]

La llamé unos cuatro o cinco días después, y le pregunté si su guía espiritual había dejado de
llorar; y todavía no había dejado de llorar. Así que lloró mucho, desde el momento en que hablé con
ella, los siguientes cuatro o cinco días. Para entonces, la médium, la mujer de la Tierra - que tenía 
esa “guía” - se estaba enfadando bastante conmigo, porque sentía que yo había destruido la relación 
entre ella y su guía. Empezó a sentir que yo era un megalómano malvado, o algo así, no sé. ¿Qué 
significa megalómano? ¿Una persona flipada con el tema del poder? Y empezó a proyectar esas 
emociones hacia mí con ira.  

Así que desde entonces no he vuelto a ver a esa médium; pero sí sé cómo está su “guía”; 
irónicamente, su guía está ahora en el Camino del Amor Divino y en las esferas celestiales del 
mundo espiritual, pero ya no puede comunicarse con esa médium, porque la médium no ha 
cambiado su propia condición. Así que esta es solo una pequeña historia sobre lo que sucede… en 
términos de lo que ocurre en el mundo espiritual.

2.2. Ejemplos de otros médiums que han sido engañados por los espíritus [00:13:15.28]

Jesús: Fui a visitar a otra médium, y estaba en un estado muy similar al de la primera médium, 
mujeres muy encantadoras, ambas... y de nuevo tenía la habilidad de la comunicación con los 
espíritus, y desde una edad temprana, desde los tres años de edad - ella puede recordar haber 
hablado con espíritus toda su vida -. Cuando la conocí tenía más de 50 años, y desafortunadamente, 
debido a los tipos de espíritus con los que se asociaba, a menudo estaba bebida por las tardes. Así 
que ella tenía una comunicación muy, muy clara en la mañana, pero por la tarde tenía tendencia a ir 
tambaleándose hacia la oscuridad, debido a los espíritus que estaban conectados a ella. De nuevo 

1 Aquí habla en broma, claro, sobre sí mismo y el evento de que al haber hablado brevemente con AJ, con Jesús, se 
dio este cambio.



tuvimos el mismo problema de retransmisión de mensajes, pero esta vez no pude conectar con sus 
guías, porque estos se negaron a tener una conversación conmigo.

2.2.1. Interacciones del medio con el apóstol Juan [00:14:11.21]

Jesús: Un amigo mío, el Apóstol Juan, fue a visitar a un médium cuando estaba en la Tierra, antes 
de Juan fallecer. El médium le dijo que sus guías eran el Arcángel Gabriel y el Arcángel Miguel. 
Pero John sabía que ese no era el caso. Así que empezó a hacer preguntas, no a la médium, sino al 
guía de la médium. Y la respuesta estándar que obtenía, en todos los casos, era: "Tú no eres quien 
tiene que hacer aquí las preguntas; nosotros somos los que estamos aquí para hablar". Ahora bien, 
¿qué te dice eso sobre su condición? Tiene que ser una condición bastante baja. Pero ella, ella 
misma, la médium, no podía ver eso. Así que después de que se fuera John, ella se puso a ahumar el
lugar con un sahumerio2 para sacar la “energía” de John del lugar. Pero en realidad ella estaba 
conectando con espíritus de la primera esfera que se hacían pasar por otros espíritus, porque podían 
hacerlo... y podían salirse con la suya. [00:15:13.00]

En otra ocasión, después de que Juan falleciera... Y Juan murió... creo que fue a principios 
de 2007; él tenia una amiga muy, muy cercana; fue alguien muy cercano a Juan durante los seis 
meses anteriores a su muerte. Entonces, Juan era un hombre gay, pero ella era una mujer que estaba 
muy interesada en Juan como pareja. Y a Juan le costó bastante convencerla para que se diera 
cuenta. El decía: "Soy gay; nunca seremos capaces de tener esta relación que tú quieres".

Pero Juan luego falleció. Así que ahora está en el mundo de los espíritus; y esto fue un par 
de meses después de él estar en el mundo de los espíritus. Él está en una condición bastante buena, 
él ha resuelto algunas de estas emociones, después de pasar... y está en muy buenas condiciones. Y 
entonces, ella decide que le echa tanto de menos que quiere comunicarse con él. Así que se sienta 
ante el ordenador y empieza a obtener palabras, como en una escritura automática. ¿Alguno ha 
hecho escritura automática? Bastantes habréis hecho algo de escritura automática. [00:16:35.23]

Así que ella empieza, pero esta vez en el teclado, recibiendo el mensaje sobre la marcha: 
"¿Quién es?" - "El apóstol Juan", es la respuesta. Y: "¿Cómo te va?" - "Me va muy bien; me va 
fantástico; todo va realmente bien".

Ahora bien, lo que sucedía en esta conversación era que la mujer en cuestión comenzó a 
abrirse a esta persona, a quien fuera que fuera esa persona que ella creía que era el Apóstol Juan... y,
como resultó después, ella se abrió tanto que hubo un poco de interacción sexual entre ella y este 
espíritu. Entonces, además de eso, él le dio cierta cantidad de diferentes mensajes… (y yo conozco 
a Juan muy bien3)... pero ella no se daba cuenta de que ese no era Juan - a pesar de que ella conocía 
a Juan bastante bien -. 

Lo que sucedió, después de un poco de tiempo y de un poco de conversación, es que le dije: 
"Mira, este no es Juan, ¿quién crees que es?". Y tan pronto como se permitió considerar que no era 
Juan, ella supo al instante quién era. Se trataba de un hombre que se interesaba por ella antes de 
morir, y que se suicidó. Él vino a ella porque ella estaba abierta a la comunicación con espíritus, y 
él decidió que simplemente diría ser la persona con la que ella quería hablar. Así que fue 
directamente a hablar con ella.

Ahora, lo interesante es que ella dijo: "Pero, yo oré a Dios para recibir sólo del Apóstol Juan;
entonces, ¿por qué no recibí sólo del Apóstol Juan?". Y la respuesta es que la condición de su alma 
era tal que estaba dispuesta a recibir de cualquiera que le dijera lo que ella quisiera oír. En realidad, 
ella estaba evitando esta profunda pena que tenía por la muerte del apóstol Juan. Esa era la razón 
por la que ella hablaba con él y recibía un mensaje, pero el mensaje no era de la persona que ella 
pensaba que era. [00:18:32.04]

2 Es un “smudge stick”, un sahumerio (en este caso en el sentido de sahumerio como preparado en forma de “palo”, 
para ser quemado y que eche humo), para supuestamente sacar o atraer “energías”.

3 Aquí está dando a entender que para Jesús era obvio que no era Juan, por las cosas que decía, claro. Dando a 
entender también que estuvo viendo esos mensajes que le dieron a ella y que ella escribía en el ordenador, etc.



Sabes... lo que me sorprende tanto de todas estas cosas es lo mucho que podemos creer a 
alguien que nos habla "desde el espíritu4", sin ninguna validación en absoluto. Y sin embargo, a la 
vez, lo mucho que desconfiamos de la persona de al lado que nos habla. He visto una y otra vez esas
ocasiones donde la gente simplemente está hablando con espíritus, y creen que son un cierto tipo de 
espíritu, o que creen que es una cierta persona, pero en realidad esa persona simplemente no está 
allí en absoluto; es alguna otra, que está allí haciéndose pasar por ella.

2.3. La condición álmica colectiva de un grupo atrae los tipos de espíritus

Jesús: Es la condición colectiva de cada persona de tu audiencia la que determina qué espíritus van 
a verse atraídos a hablar. Así, en esta audiencia, por ejemplo, muchos estáis buscando la Verdad 
Divina, buscando Amor Divino, buscando a Dios... eso va a cambiar los tipos de espíritus que se 
van a ver atraídos a hablar con vosotros. 

Ahora bien, si muchos de vosotros sois personas que sólo queréis ir a una sesión de 
espiritismo, y sólo tenéis un poco de ganas de hablar de la idea de la comunicación con los 
espíritus..., y queréis disfrutar de hacer preguntas y saber respuestas sobre lo que te va a pasar 
mañana en tu día, y todo ese tipo de cosas... ¿qué tipo de espíritus crees que vas a atraer, entonces? 
Bueno, van a ser espíritus interesados en esas mismas cosas, ¿no?

Entonces, ¿qué tipo de espíritu estaría interesado todavía en las cosas de la Tierra? Por lo 
general los espíritus ligados a la Tierra, que todavía están interesados en lo que sucede aquí en la 
Tierra porque aún no se han conectado con lo que sucede con ellos en el mundo espiritual. Así que 
la mayoría de las ocasiones donde vas a algo como una sesión de espiritismo, o algo como acudir a 
un médium... hay literalmente cientos de espíritus rodeando a esa persona, que quieren conectarse 
con la gente de la Tierra porque todavía no pueden conectarse con la gente en el mundo espiritual, 
debido a lo que todavía tienen que aceptar.

3. Factores que influyen en la mediumnidad y en la curación amorosas

Jesús: Ahora bien, hay una cosa hermosa en eso, una hermosa ventaja en eso, y es que cada uno de 
esos espíritus puede ser asistido, si se conoce su condición... pero ¿cómo se conoce su condición? 
La única manera de conocer su condición es conocer la tuya propia. Y el problema es que la 
mayoría de nosotros no conocemos nuestra propia condición. Así que, por lo tanto, no sabemos qué 
espíritus se ven atraídos por nosotros, para hablar; y por lo tanto, a menudo estamos hablando con 
espíritus que están en una condición mucho, mucho más baja de lo que nos damos cuenta; y debido 
a eso, y debido a que confiamos en ellos, ejercen una gran influencia en nuestras vidas.

Esta es el área de peligro potencial para el desarrollo de la mediumnidad y la curación. Es 
decir, si quieres hacer esto por alguna razón que no esté en armonía con el amor, vas a atraer 
espíritus que no están en armonía con el amor. [00:21:50.00]

Por cierto, puedes pasar todo este año haciéndolo para atraer espíritus porque quieres 
hacerlo por amor, y luego, en un año, te vuelves tan bueno en ello que ahora empiezas a querer 
pedir dinero por ello... y ¿sabes lo que eso va a conseguir, instantáneamente? Atraerá a todo un 
grupo diferente de espíritus hacia ti. ¿Por qué? Porque los espíritus que están interesados en el 
dinero están en una condición totalmente diferente a la que tendréis.

Así que el problema con la mediumnidad aquí en la Tierra es que en realidad puedes 
declinar en tu habilidad para comunicarte con los espíritus de naturaleza elevada, así como puedes 
crecer en ello; sólo depende de los motivos que tengas. Por lo tanto, si empiezas con esto... y 
normalmente cuando empezamos las cosas, las empezamos de una manera muy humilde, ¿no es así,
generalmente? Así que cuando empezamos nos sentimos muy humildes, muy abiertos a aprender, 

4 Aquí hace el gesto con las manos, el gesto de poner entre comillas, Jesús, cuando dice “from spirit”; o sea, en 
realidad, que nos habla desde el mundo espiritual, simplemente por el hecho de que desencarnó y quien habla es un 
espíritu.



muy abiertos a que nos enseñen. Nos sentimos bastante inclinados a escuchar las ideas de otras 
personas, y a la influencia de otras personas, y demás...

Pero a medida que avanzamos en el tiempo llegamos a un punto en el que somos tan buenos 
en lo que hacemos, que otras personas vienen a pedirnos consejo, y otras personas vienen a nosotros
para obtener ayuda; y en ese estado ahora podemos fácilmente encontrarnos en declive en nuestra 
condición espiritual, si no tenemos cuidado, y en particular si tenemos cualquier emoción no sanada
en nuestro interior.

3.1. Tener necesidad de gloria [00:23:19.06]

Jesús: Ahora bien, la emoción no sanada de la que vas a tener que tener especial cuidado es la de 
necesitar gloria: esta es una de las mayores razones por las que los médiums de la Tierra declinan en
su condición. Inicialmente, cuando comienzan, lo hacen desde un lugar realmente humilde, una 
posición de deseo de aprender; y escuchan a su guía espiritual, escuchan lo que se les dice; tratan de
aplicarlo. Trabajan con algunas emociones para hacerlo.

Pero después de un tiempo se sienten muy orgullosos de sí mismos, porque… imaginad… 
en algún momento, en el futuro, muchos seréis capaces de poneros aquí, y, de hecho, decirle, a 
cualquier persona de la audiencia, qué emociones tiene sin sanar dentro de ella. Ahora bien, no 
necesariamente vas a ser tú quien reconozca sus emociones, sino que será tu guía espiritual, que está
en una condición muy, muy buena - tal vez en las esferas Celestiales -, y es quien reconoce esas 
emociones, y todo lo que hace es decirte: "Esta es la emoción que tiene, esta es su emoción; y por 
cierto, recuerdas la semana pasada, que trataste con esta emoción y tuviste esta experiencia en 
particular?"5. Vas a dejar a la gente boquiabierta con eso, ¿no? [00:24:40.22]

¿Qué empieza a hacer la gente entonces? Empiezan a inclinarse ante ti6, ¿no? Esto es algo 
natural que ocurre con la gente. Entonces, ¿qué vas a hacer con eso? ¿Vas a repelerlo, a mantenerlo 
alejado de ti? ¿Vas a lidiar con cualquier emoción dentro de ti que tenga la necesidad de gloria? ¿O 
vas a sucumbir a esa emoción?

3.2. Tener necesidad de dinero [00:25:04.07]

Jesús: Otra emoción que suele guiar es tener necesidad de dinero. Así que empiezas con esto, y 
empiezas a desarrollar tu capacidad como médium, y empiezas a trabajar con diferentes cosas y, a 
medida que mejoras, tienes más demanda. ¿Cuál es la principal forma en el mundo para gestionar la
demanda? Cobrar más. 

Ahora, voy a confrontar en ti la ética de cobrar cualquier cosa cuando se trata de la 
mediumnidad, durante estas sesiones. ¿De acuerdo? Pero si decido que voy a cobrar más y más, 
entonces sólo puede acudir a mí la élite que tenga mucho dinero, para escuchar las llamadas 
"verdades" que les estoy dando; y así, directamente no estoy lidiando con el hecho de mi propia 
falta de abundancia; porque al final, si me sintiera abundante en mi vida, no necesitaría cobrar por 
ello. 

Entonces, la necesidad de dinero es impulsada por un sentimiento subyacente de que Dios 
no está cuidando de mí; y eso es impulsado por emociones subyacentes de mi infancia, que necesito
resolver. Pero digamos que no las resuelvo; podría llegar a estar tan seducido por el lugar en el que 
me encuentro que empezaría a subir los precios. ¿Y eso qué va a conseguir? ¿La verdad está ahora 
disponible para todo el mundo? No, sólo para quien pueda pagar por ella. [00:26:37.21]

5 Aquí la persona, en este futuro supuesto, estaría, como Jesús esta vez, impartiendo un taller, y podría saber las 
emociones de una persona de la audiencia, las “emociones por sanar”. 

Las reconocería debido a que quien imparte el taller tiene un guía que se las comenta, normalmente (dice 
aquí Jesús). 

Entonces, la situación posible, la que comenta aquí Jesús, es una donde, además, el guía le comenta - a 
quien imparte el taller - acerca de algo que la persona de la audiencia ha hecho, o experimentado, en el pasado… y 
que no tendría medios para ser conocido por quien imparte el taller.  

6 En plan como adoración; y aquí Jesús hace el gesto de inclinarse y “adorar”.



¿Crees que eso es justo? ¿Crees que un espíritu celestial, que está interesado en todos por 
igual, incluyendo una persona en África igual que una persona de aquí y de cualquier parte del 
mundo... ¿crees que formaría parte de eso? Entonces, ¿qué tipo de espíritu vas a alentar cuando 
empieces a hacer esto? Vas a animar a algún espíritu que esté en el camino del amor natural, que 
cree que la ley de atracción significa que, si alguien tiene dinero, entonces está en mejores 
condiciones; y eso no es cierto, porque eso en realidad no está definiendo correctamente la ley de 
atracción.

La verdad es que hoy en día en la Tierra la gente de los países que están en las peores 
condiciones, desde una perspectiva financiera, están siendo saqueados por la gente que está en 
mejores condiciones - en una supuesta "mejor condición" -. En otras palabras, los países con 
riqueza están saqueando estos países sin riqueza; así es como los países se enriquecieron. Entonces, 
¿cuál crees que es la condición de la gente dentro de los países, desde la perspectiva de Dios? Es 
obviamente muy diferente de lo que podríamos justificar que es, usando la ley de atracción. 
[00:27:36.21]

Así que la necesidad de dinero puede llevarnos a hacer cosas que no están en armonía con el 
amor, y tan pronto suceda eso, los tipos de espíritus que vamos a atraer no son los que van a estar en
armonía con el Amor Divino; van a estar en armonía con el amor natural. Así que ese no es el tipo 
de espíritus con los que os quiero animar a conectar; aunque me encantaría que os conectarais con 
ellos si vais a ayudarles a entrar en el camino del Amor Divino; y a muchos de ellos les gustaría 
conectarse con vosotros, también, por ese mismo propósito.

4. Peligros potenciales con la mediumnidad y la curación (continuación)
4.1. Centrarse en la condición del alma

Jesús: ¿Ves que de hecho podríamos enumerar cientos de emociones que influirán en el desarrollo 
de tu mediumnidad durante el año que viene? [00:28:17.13]

Así que una de las lecciones que vamos a tener es ver la condición de tu alma, y estos temas 
de la sesión de mediumnidad, que haremos durante el próximo año, serán muy confrontadores para 
ti. De hecho, va a ser de lo más confrontador para aquellos que son médiums establecidos.

Ahora bien, va a ser confrontador si lo permites. Así que si te permites ser desafiado y te 
permites trabajar atravesando las cuestiones emocionales, y te permites ver las diferencias en lo que 
está sucediendo... obtendrás un gran beneficio de estas sesiones. Pero, por el contrario, si lo que 
decides hacer es apagarte y enfadarte conmigo, entonces en nuestro curso de mañana verás que 
probablemente no permitiré mucho de eso. Si eso ocurre, lo que diré es: "Hay una puerta ahí y 
tendrás que usarla", porque al final las únicas personas a las que me interesa ayudar es a las que 
están abiertas emocionalmente.

Ahora bien, no tienes por qué estar de acuerdo conmigo. Sólo tienes que estar abierto 
emocionalmente; y parte de eso va a consistir en trabajar atravesando problemas emocionales que 
causan que te cierres; y vas a encontrar eso muy confrontador; para muchos de vosotros que estáis 
desarrollando la mediumnidad, son los problemas emocionales en vosotros los que causan la mayor 
resistencia a recibir la verdad. Así que obviamente una de las cosas que trataremos son las 
emociones. [00:29:48.11]

Así que lo que he hecho en el esquema de este seminario es tratar de enumerar todas las 
cosas diferentes que podrían afectarte como peligros potenciales; uno de ellos es la ley de atracción 
que empezarás a tener con los espíritus.

4.1.1. Un ejemplo de un hombre que complace a las mujeres

Jesús: Verás, si estoy en una condición en la que tengo una emoción no sanada dentro de mí, de la 
que ni siquiera sé nada. Digamos que dentro de mí soy normalmente un tipo tranquilo y calmado, y 
en mi interacción con todas las mujeres siempre doy... y hago lo que la mujer quiera. Digamos que 
soy así.



Así que mi apariencia externa es que soy un "SNAG" - un tipo sensible, de la Nueva Era 
[iniciales S.N.A.G: sensitive New Age guy]. Así que tengo esta máscara externa, por así decirlo, de 
que todo está bien conmigo y con mi relación con las mujeres. Pero si he hecho esto durante treinta,
cuarenta o cincuenta años y nunca me he permitido tener una emoción de mi propio deseo cuando 
estoy interactuando con una mujer, ¿puedes imaginar que probablemente haya un poco de ira 
reprimida ahí? Ahora bien, esa ira suprimida va a estar atrayendo a algunos hombres muy, muy 
perturbados [upset men].

Así que, si empiezo a abrir mis habilidades de médium, y a abrir mi deseo de comunicarme 
con los espíritus, ¿cómo será probablemente el primer tipo de espíritus que se va a conectar 
conmigo? Probablemente sean estos hombres enojados; y voy a decir: "Pero si yo no soy una 
persona enojada. ¡Nunca he sido una persona así, y ciertamente no estoy enfadado con las mujeres! 
Estos hombres son malos. ¿Qué me está haciendo AJ?". Y probablemente termine yendo por esa 
ruta donde diría: "¡Bueno, empecé a hacer esto, y ahora mira lo que le está pasando a mi vida! 
Ahora se está volviendo terrible. ¿Qué me está haciendo AJ?". Bueno, no te estoy haciendo nada. 
Tu ley de atracción te está haciendo algo para exponer una emoción en ti que podrías trabajar.

4.2. Ser humilde ante las atracciones espirituales

Jesús: Así que lo que vas a necesitar hacer es permitirte ser lo suficientemente valiente como para 
empezar a abrirte más a este tipo de interacciones; pero eso tiene sus propios problemas, ¿no? 
Como... ¿qué pasa si empiezas a abrirte, en términos de comunicación con espíritus, y el primer 
espíritu que viene a hablar contigo empieza a decirte que deberías suicidarte? ¿Y si ocurre eso? 
¿Qué sentirías entonces? "¡Oh, ya no hablaré con esos espíritus".

Pero si miramos la sesión de la Ley de Atracción, la que haremos más adelante7, encontrarás 
que en realidad lo que deberíamos hacer es decir: "Vale, son suicidas; quieren que me suicide; debo 
tener algo que está atrayendo esto, alguna emoción en mí; guau". Bien, si nunca has sido suicida en 
toda tu vida, o eso piensas, entonces eso va a ser bastante confrontador, el darte cuenta de que en 
realidad hay una ley de atracción en marcha. ¿Puedes ver eso? Y eso conllevará trabajar atravesando
eso emocionalmente, llegando al núcleo de ese asunto emocional. 

Entonces, ¿estás preparado para hacer eso? Porque eso es lo que necesitarás hacer, si quieres
progresar con ello: necesitarás llegar al núcleo de ese problema emocional. [00:33:17.07]

En cambio, ¿sabes lo que hace la mayoría de médiums en el camino del amor natural? 
Simplemente se rodean de esta luz blanca, o barrera protectora, que impide que cualquiera de estos 
espíritus de la ley de atracción les influya, pero la emoción central dentro del médium no cambia. 
Así que nunca se van a conectar con espíritus que sean de naturaleza más elevada; siempre van a 
tener que tener mensajes retransmitidos.

Lo que queremos al final es que, cada uno de nosotros aquí, en algún momento en el futuro, 
eso creo, todos, lleguen a un estado en el que sean capaces de ver y oír y hablar con un espíritu, 
igual que yo os estoy hablando ahora. Así que, serás capaz de sentarte en una habitación, y todos los
amigos allí serán espíritus, y estarás hablando con ellos. Los verás tal como nos vemos ahora, y 
hablarás con ellos de la misma manera. Eso sería bastante impresionante, ¿no?

4.2.1. Ejemplo de tener tiempo a solas [00:34:17.19]

Participante femenina: ¿Cómo consigues tener tiempo a solas?

Jesús: ¿Cómo se consigue tiempo a solas? Miedo número uno (Risas): “No vas a tener tiempo a 
solas”. (Risas) Mira, la ley de atracción está operando en todo momento; así que esa ley también 
está operando en el mundo espiritual. Entonces, si tengo miedo de no tener tiempo a solas, voy a ser
fastidiado por espíritus hasta que trabaje realmente y atraviese esa emoción - así que muchos de 
vosotros os encontraréis bastante fastidiados por ellos -.

7 20091205 (5, diciembre, 2009): Ley de Atracción.



4.3. Interactuar con los espíritus como si estuvieran en la Tierra [00:34:51.06]

Participante masculino: Me preguntaba, cuando dijiste que serías capaz de verlos y hablar con 
ellos... ¿se trata de espíritus de tal manera que pudieras verlos… como si se materializaran y los 
vieras? [00:34:59.28]

Jesús: En realidad podrás ver su cuerpo, tendrán cuerpos como tú tienes; y los verás como me ves a 
mí. [00:35:07.19]

Participante masculino: ¿Podemos hacer eso ahora? [00:35:10.07]

Jesús: No, no; en el pasado ha habido cierto número de personas que sí, pero sólo tras años y años 
de desarrollo.

4.3.1. Ejemplo de los libros de Robert James Lees

Jesús: En el material de Robert James Lees: "Through The Mists", "The Life Elysian" y "The Gate 
of Heaven"; en uno de esos libros se esboza cómo es una comunicación; y Robert James Lees, 
después de treinta años de desarrollo, podía ver a los espíritus sentados en su sala de estar. Ahora 
bien, eso no tiene por qué requerir treinta años de desarrollo. Él hizo montones y montones de cosas
para lograr eso, pero no tiene por qué llevar tanto tiempo; aunque eso es lo que le pasó a él. Y se 
puso en una condición tan buena que podía canalizar con bastante precisión a un hombre, a Aphraar,
que era un espíritu, y pudo canalizar una gran cantidad de información en esos tres libros - libros 
realmente hermosos en mi opinión - sobre el mundo espiritual, y sobre la interacción entre la Tierra 
y el mundo espiritual. Realmente vale la pena leerlos, y de hecho, esa será una de vuestras tareas en 
el primer mes.

4.4. La ley de atracción con guías depende del anhelo de la verdad [00:36:19.05]

Jesús: Otros peligros consisten en que empiezas a sentir... y tengo algunos de ellos escritos aquí, y 
primero los leeré en voz alta: la ley de atracción con tus propios guías dependerá de tu anhelo por la
verdad. ¿Qué significa eso? Que tu guía va a cambiar dependiendo de lo que anheles.

Así que si estás acostumbrado a tener un guía que ha estado a tu alrededor durante veinte 
años en el camino del amor natural, y comienzas a anhelar el Amor Divino, tu guía cambiará. Pero 
si tú, tras dos meses de anhelar el Amor Divino, lo dejas todo como si hubiera sido una mala broma,
y vuelves al amor natural, entonces tu guía cambiará de nuevo.

Te darás cuenta de que tu guía puede incluso ir cambiando, y tendrás a dos espíritus 
diferentes contigo mientras estés en este estado de indecisión - un guía del amor natural y otro del 
Amor Divino -. Si te surge una emoción y eres mujer, y digamos que tienes ira hacia los hombres, y 
tienes a un guía del amor natural, entonces puedes tener un guía diferente que venga por un 
momento para ayudarte a atravesar esa emoción en el camino del amor natural. Si estás en el 
camino del Amor Divino y anhelas el Amor de Dios, puedes atraer a una mujer o un hombre 
diferente, que te ayudará a atravesar esa emoción.

Así que tus guías cambiarán a medida que avanzas. La clave es no estar apegado a ello; la 
clave es permitirte conectar con estos diferentes espíritus y sentir sus emociones - de eso se trata -. 
Pero para sentir sus emociones, tienes que sentir tus propias emociones. [00:37:57.29]

Así que si tengo ira hacia los hombres dentro de mí, entonces obviamente no voy a notar que
me viene un hombre que está enojado con los hombres, ¿verdad? Voy a pensar que es algo bastante 
normal. Pero si no tengo ira hacia los hombres dentro de mí, entonces, si el espíritu que viene a mí 
tiene ira con los hombres, voy a reconocer instantáneamente cuál es uno de sus principales 



problemas, y por lo tanto le puedo ayudar; y obviamente, él se siente atraído hacia mí por alguna 
razón, así que él puede ayudarme.

Si lo miro de esa manera y miro cada interacción con un espíritu de la misma manera que 
miro una interacción con cada uno de vosotros, y si soy humilde sobre cada una de esas 
interacciones, entonces voy a aprender constantemente de todo el mundo, incluyendo en mis 
interacciones con espíritus.

Así que esto no trata - y nada de esto va a tratar nunca - sobre desarrollarte hacia un estado 
en el que todo el mundo te admire. Ahora bien, como resultado de tu desarrollo, la gente puede 
admirarte, pero no verás eso como un problema; no anhelarás eso en tu corazón, si resuelves las 
emociones.

4.5. Tener la tentación de evitar el trabajo emocional [00:39:12.24]

Jesús: También os he dicho que os veréis muy tentados a no hacer vuestro propio trabajo 
emocional. ¿Cuántos de vosotros ya estáis muy tentados a no hacer vuestro propio trabajo 
emocional? (Risas) 

Ahora, imagina por un momento que vas bien - o lo que crees está bien -, y tu ley de 
atracción se ve bien, todo se ve que va muy bien... y entonces una emoción comienza a burbujear 
dentro de ti. En otras palabras, empiezas a sentir la emoción. Así que digamos que la emoción es: 
"Oh, guau, estoy realmente enfadado con mi madre; terrible, terrible rabia con ella, de hecho". 
Estarás muy tentado a apagar eso, especialmente cuando en ese momento tienes a diez espíritus a tu 
alrededor, todos ellos enojados también con su madre... y te verás muy tentado a entrar en la 
posición de apartarte de esa emoción, en vez de entrar en la pena, la causa de esa emoción; y esos 
espíritus, si quieres alejarte de la emoción, te ayudarán a hacerlo, porque esa es tu ley de atracción. 
[00:40:20.21]

Muchos de vosotros estáis yendo bastante bien en este momento, y entonces conocisteis a AJ
[Risas] y luego la vida simplemente se puso cuesta abajo, a partir de entonces - muchos sentís eso -.
Entonces, ¿por qué se dio este giro hacia abajo? Porque empiezas a ser realista sobre tu verdadera 
condición emocional; empiezas a mirar cosas que nunca habías mirado antes; estás empezando a 
examinar emociones que nunca habías podido ver antes; estás empezando a examinar verdades que 
nunca antes habías concebido - y eso abre tu alma -. Eso abre tu ley de atracción aún más, y tienes 
un deseo álmico para empezar a acceder a las emociones en ti, un deseo que nunca tuviste antes.

Antes la mayoría de nosotros tenía el deseo álmico de evitar toda emoción posible, excepto 
las buenas. Por ejemplo, si se trataba de sexo, felicidad… bien, y cualquier cosa así, bien, vamos 
por eso… Pero si es algo como tristeza, pena, dolor, sentimientos suicidas... la mayoría de nosotros 
no queremos acercarnos a eso, ¿verdad? Y lo que hacemos es evitar toda esta emoción que 
llamamos "mala", y abrazamos toda la emoción que llamamos "buena"; y al final, nos suprimimos a
nosotros mismos a esa condición, pues no crecerás desde esa condición, si haces eso - y eso es lo 
que muchos hemos hecho -. [00:41:38.03]

Entonces, cuando empezamos a conectar con nuestras emociones, y empezamos a conectar 
con las verdades, las cosas se nos empiezan a abrir, las cosas empiezan a abrirse para nosotros de 
todas las formas posibles, pero muchas de esas formas son nuestras propias emociones que hemos 
reprimido durante años y años, que justo empiezan a surgir, y empiezan a afectarnos de verdad, y 
nos empezamos a sentir abrumados. ¿Cuántos os habéis sentido abrumados con las emociones en 
este asunto del procesamiento emocional? Un buen número; y tan abrumados que simplemente 
queréis parar.

Lo que estoy tratando de hacer es animaros a seguir adelante, a seguir yendo al fondo de 
ellas: cuando lleguéis al fondo de ello, se habrá ido; y una vez que se haya terminado, la condición 
de tu alma cambia. Esto, por supuesto, se aplica a cada espíritu que esté aquí para ello, también, en 
la sala, y que todavía esté en una de las esferas inferiores del mundo espiritual. [00:42:27.23]

Ahora bien, estos son los peligros potenciales a los que os enfrentáis al hacer este trabajo, y 
mi sugerencia es que durante el próximo año muchos os veréis en un aprieto muy, muy estrecho, 



respecto a estas emociones; y muchos os veréis muy tentados a culparme, muy tentados... y mi 
sugerencia es que si quieres culparme, entonces necesitas venir a la sesión de mañana sobre la ira 
(La ira es tu guía). Hablaremos sobre culpar a los demás para alejarnos de las emociones.

Permitiros trabajar a través de esas cosas emocionalmente, porque, si no lo hacéis, entonces 
estancaréis vuestro propio crecimiento.

5. Beneficios de la mediumnidad y la curación

Jesús: La belleza de la mediumnidad, y la belleza de los dones de curación, es que pueden ayudarte 
inmensamente con tu propio crecimiento, si decides abrirte a ellos.

5.1. Recibir ayuda de los espíritus celestiales

Jesús: Puedes imaginar por un momento, si tienes un guía Celestial, y estás abierto a escuchar a 
este guía Celestial, y estás abierto a escuchar una crítica de cada razón emocional por la que haces 
todo... ¿Te imaginas eso? Así que vas por algún camino andando y él te está diciendo: "Ah, has 
tomado este camino porque estás evitando ese otro camino. ¿Y sabes por qué estás evitando ese? Sí,
porque hay un perro que sale a ladrar y te asusta cada vez que vas. Mi sugerencia es que camines 
por ese camino donde está el perro". Imagina que este espíritu celestial te hablara así todo el día y tú
empezaras a seguir alguna de estas indicaciones para lidiar con tu emoción. Entonces lidiarías con 
la emoción mucho más rápidamente, ¿no? [00:44:00.29]

Participante masculino: ¿Te pasa eso, AJ? [00:44:03.18]

Jesús: No. [00:44:05.12]

Participante masculino: ¿No te están ayudando? [00:44:09.04]

Jesús: No, pero cada uno de vosotros se puede conectar con un espíritu. Yo no tengo espíritus que 
me asistan; esa es una de las pautas que puse antes de reencarnar - pero cada uno de vosotros tiene 
esa opción, todos -. Así que todos tenéis esta opción de obtener esta ayuda constante, a través de la 
ley de atracción, a través de estos espíritus; cada uno tiene la opción, mediante estos dones, de 
conectarse y de ayudar a la gente en el mundo espiritual incluso.

5.2. Ayudar a los espíritus en el mundo espiritual [00:44:38.24] 

Jesús: Entonces, ¿cuántos de vosotros querríais hablar a otras personas en la Tierra sobre estas 
verdades? Bastantes, casi todos aquí. ¿Y cuántos de vosotros lo habéis intentado y habéis 
descubierto que no ha tenido mucho éxito? Casi todos los que levantaron la mano antes.

Pero... sabes… hay literalmente millones y millones de espíritus que quieren esta verdad de 
vosotros; literalmente hay millones de ellos; y ha habido momentos en los que me he sentado a 
hablar a través de un médium con cincuenta mil espíritus a la vez, o cien mil. 

Ahora estamos teniendo a casi un millón de espíritus en muchos de los grupos, que están 
escuchando estas verdades. Vosotros tenéis la capacidad de comunicaros con estos espíritus y de 
ayudarlos realmente; la belleza de esto es que ellos quieren ayuda. Ellos no son como la gente en la 
Tierra que quiere ignorar todo y hacer que todo desaparezca. Son personas que han atravesado todo 
eso, que están muy, muy insatisfechos, en unos estados realmente malos, en el mundo espiritual, 
pidiendo a gritos ayuda, pero que no pueden confiar en nadie que esté en una condición superior a 
la de ellos. Sólo pueden confiar en la gente de la Tierra, porque son con los que mejor se conectan, 
es decir, con uno de nosotros, y así, podemos relacionarnos con ellos. [00:45:47.16]

Mañana voy a reproducir una conversación a través de un médium que tuve con unos 
doscientos o trescientos espíritus que fueron esclavos. Ocurrió en Barbados, a través de un médium 



(sesión: La ira es tu guía). La razón por la que voy a ponerla mañana es que está relacionada con la 
discusión sobre la ira; pero seréis capaces de hacer eso con miles y miles y miles de espíritus que 
estén en todo tipo de condiciones. Pero para hacerlo con eficacia tendrás que ser capaz de sentir sus 
emociones, y por supuesto eso significa que vas a tener que estar abierto a tus propias emociones. 

Así que digamos que eres una mujer médium en la Tierra, y estás muy enfadada con los 
hombres, y viene un grupo de hombres, a través de tu ley de atracción, que han abusado de las 
mujeres en la Tierra, y vienen a hablar contigo. Y tú eres una mujer que ha estado muy enojada con 
los hombres porque has sido abusada, por tu padre digamos. ¿Te imaginas cómo va a ser eso, 
emocionalmente, tanto para ti como para ese grupo de espíritus? Ahora bien, podrías elegir entrar en
cólera, ¿no? O bien podrías elegir resolver los problemas emocionalmente. Así que todos tendréis 
opciones a la hora de hacer diferentes cosas como esa.

6. Desarrollar las habilidades de médium y de curación [00:47:04.24]

Jesús: Así que permitid que se desarrollen estas cosas dentro de vosotros. Ahora bien, muchas de 
las personas más jóvenes aquí van a encontrarlo mucho más fácil que las personas mayores; y la 
razón es que, cuanto más envejecemos, más hemos suprimido nuestras emociones. Así que muchas 
de las personas más jóvenes, si comienzan a desarrollar estas habilidades, comenzarán a permitir la 
escucha de voces, o a permitir la escritura automática o algo así, y en unas pocas semanas - tratando
con algunas emociones - pueden empezar a canalizar cosas. Mientras que para algunos de los demás
aquí, que nunca hayan canalizado, nos puede llevar meses, o incluso un año entero, antes de 
empezar a recibir información. La clave es permitirse seguir desarrollando todas estas cosas 
emocionalmente.

6.1. Tarea y estructura de la sesión [00:47:55.16]

Jesús: Entonces, lo que haremos es dividir nuestra tarea [“tarea para casa”] en algo así como tres 
etapas, generalmente, y luego habrá una etapa donde haremos un informe, después de eso.

Así, la primera etapa de nuestra tarea va a ser como una etapa de pre-desarrollo: lo que 
quiero decir con esto es que voy a daros una tarea a hacer, con respecto a tu mediumnidad, o si eres 
un sanador, con respecto a tu sanación… y que tienes que intentar tan pronto como puedas, después 
de haber dejado el grupo. 

Te daremos una en breve, para las próximas dos sesiones, para el próximo mes. Digamos 
que decides que lo haces el lunes o el martes de esta semana; así que lo haces el lunes o el martes de
esta semana, lo escribes, y luego pasas un período que, voy a sugerir, es la fase de desarrollo, y que 
es el desarrollo de ti mismo en una determinada dirección, y de ver cuáles van a ser los resultados 
después de que te hayas desarrollado. [00:48:53.15]

Así que tendrás una tarea “pre-desarrollo”: esa es la tarea que haces antes de empezar a 
cambiarte emocionalmente. Entonces, se te hará una sugerencia en términos de tu desarrollo - por 
cierto, no tienes por qué hacer ninguna de estas cosas, depende totalmente de ti -. Por ejemplo, no 
voy a ir a visitarte en mi estado de sueño y a darte un golpe en la cabeza: "ey, travieso, travieso; ya 
no vas a poder venir más…". No va a ser así; depende de ti lo que hagas. El desarrollo será 
sugerencias que te daré para ayudarte en el proceso de desarrollo. [00:49:40.23]

Y luego habrá una tarea post-desarrollo: lo que eso significa es que, justo antes de venir a la 
siguiente sesión, hagas las tareas post-desarrollo. 

Así que digamos que las cosas de pre-desarrollo podrían ocurrir la próxima semana: Podría 
hacer una sugerencia para intentar canalizar un determinado mensaje... y, por cierto, no importa si 
no consigues nada - es sólo cuestión de intentar estas cosas -... y luego haces el desarrollo, y luego 
haces una cosa post-desarrollo, que harías justo antes de la siguiente sesión de mediumnidad (así 
que sería la semana anterior a la siguiente sesión de mediumnidad).

Así que si lo planificáis en vuestra mente, dejad una semana para hacer el "predesarrollo", 
dos semanas para hacer el "desarrollo", o tal vez un poco más, y una para hacer el "post-desarrollo",



pues dependerá un poco de cómo te sientas en términos de claridad… cómo te sientas sobre ti 
mismo, y de muchas cosas en cuanto a si vas a tener la claridad para ser capaz de hacerlo. 
[00:50:40.01]

Entonces vienes al siguiente grupo. Ahora bien, en cada grupo, a partir de ahora, lo que 
vamos a hacer es una sesión que llamaría de “reporte/informe”, donde las personas que lo deseen 
pueden subir y sentarse aquí, en el asiento caliente, para mostrarme su pre-desarrollo, cualquiera 
que fuera... y la mediumnidad, o las notas que están haciendo para hacer la curación; y van a hablar 
a la audiencia sobre algunas de las cosas que han notado. 

Serán cosas breves, por cierto. Voy a limitar estas cosas a media página en cada caso, 
porque, obviamente, si las hacemos demasiado extensas entonces la mayoría de nosotros no va a 
llegar a hacerlo. Así que quiero tratar de mantenerlo bastante breve, así que media página. 

Hablaremos de eso, y lo que haré entonces es hablar de las emociones que han causado que 
los mensajes sean distorsionados dentro de la persona. Así que eso va a ser muy confrontador para 
muchos, porque muchos ni siquiera sentís esas emociones en vosotros, y mucho menos pensáis que 
os hayan afectado. Muchos queréis creer que, de hecho, la forma en que canalizasteis el mensaje es 
exactamente la forma en que lo recibisteis, cuando en realidad descubriréis que no es el caso.

7. Las heridas emocionales crean distorsiones en la mediumnidad
7.1. Un ejemplo de canalización a través de un médium, James [00:51:53.14]

Jesús: Ahora, tal vez, estoy pensando si podría usar lo que he estado haciendo contigo, James como 
ejemplo. Podríamos encender otro micrófono... y tal vez sólo leer las secciones que he visto 
contigo, y decir: "Esta emoción ha afectado a esta cosa en particular".

Así que, si puedo darte un ejemplo, con lo que ha pasado conmigo y con James, es que 
James ha querido desarrollar su mediumnidad durante algún tiempo. Así que lo que hizo fue acudir 
a mí y decir: "Mira, quiero desarrollar mi mediumnidad. ¿Qué hago?". Así que empezó a recibir 
mensajes, y lo que hice fue sentarme con él a repasar un mensaje y decirle cómo afectó su emoción 
a esa parte particular del mensaje. Entonces él volvía a su guía espiritual pidiendo aclaraciones, y si 
lo que yo decía era correcto o no.

Y de esta manera, él pudo averiguar rápidamente qué emociones estaban afectando a qué 
cosas. Así que lo que me gustaría hacer, tal vez, es dar un ejemplo de algunas de esas cosas. 
[00:53:01.23]

James: A ver si puedo pasar por esto... pues causa un montón de impacto emocional en mí. Como 
dijo AJ… me hizo acudir a mi guía y pedir información sobre mi condición actual y las cosas que 



necesitaba tratar. Fui y pregunté específicamente sobre mi problema de audición: tengo sordera y 
llevo audífonos en ambos oídos. Mi guía me dijo que esto empezó muy temprano en mi vida y que 
avanzó constantemente desde entonces. Dijo que cuando yo era muy joven había muchas cosas que 
me decía mi madre, que amenazaban mi paz y seguridad, y que yo percibía que eran falsas. Empecé
a cerrarme porque no quería escuchar más aquello, y eso aumentó la pena que ya sentía. Al 
cerrarme más, también cerré toda la pena que tengo dentro en mi interior. Que seguro que sé que 
está ahí (risas).

En mis primeros años de vida estuve muy abierto a la comunicación con los espíritus y eso 
me causó muchos conflictos entre lo que me decía un espíritu y lo que me decía mi madre; los dos 
estaban en desacuerdo y eso provocaba un grave conflicto en mi interior, ya que no sabía a quién o 
qué creer8. Cuando pude hablar, repetía la información de un espíritu y mi madre la rechazaba, y yo 
me sentía totalmente rechazado, y eso me llevaba a dudar de casi todo lo que me decían, no sólo de 
mi madre, sino también de un espíritu. [00:54:46.00]

Comencé a retirarme mucho del contacto humano y pasé muchos de mis años jóvenes fuera 
de mi cuerpo, y también dejé de hacer preguntas, y eso es algo que persiste en mi vida hoy en día: 
Trato de intuir lo que pasa con otras personas, lo que está pasando en la situación, y no hago 
preguntas, y mi guía me dice casi a diario: "Haz preguntas; haz más preguntas".

Luego dijo que esto se vio reforzado por las exigencias de mi madre de que yo supiera cómo
se sentía ella todo el tiempo. Ella negaba gran parte de sus sentimientos, así que yo me daba cuenta 
de cómo se sentía ella, pero ella me decía que no, que no era así. Así que empecé a dudar aún más 
de mis sentidos, y de lo que yo captaba. Entonces empecé a tener un miedo terrible a equivocarme y
a ser rechazado. Esto me llevó a ser ese tipo "SNAG" - ese tipo sensible, de la Nueva Era, del que 
AJ habló antes -. Ese era yo, y esto me llevó a un sentimiento de estar equivocado y ser rechazado, 
y desarrollé la creencia de que me era necesario complacer a cualquier mujer con la que tuviera 
trato, o si no, arriesgarme a ser rechazado; mientras que al mismo tiempo también creía que todas 
las mujeres engañaban, por lo que no podía confiar en ellas... pero tenía que complacerlas de todos 
modos. [00:56:25.03]

La implicación más amplia de esto es que era incapaz de confiar en el lado femenino de mí 
mismo, y estaba en un aprieto en cuanto a reprimir mi intuición y creatividad, lo que incluía la 
música y la expresión artística de cualquier tipo [emocionado]. Me dijo: "En realidad, tienes un 
talento artístico considerable que sigue sin explotarse hasta la fecha. Y reprimir estos aspectos en 
ti, que son una habilidad dominante, te lanzó a depender de los aspectos masculinos de tu ser, que 
son las áreas donde tienes menos confianza y menos capacidad. Esto te ha llevado a vivir tu vida 
en una especie de tierra de nadie de represión, deseo insatisfecho y capacidad no desarrollada. De 
hecho, de genio no desarrollado. Algo de esto lo has percibido desde hace tiempo, pero no has 
sabido qué hacer al respecto, si se puede hacer algo". Y dijo que soy consciente de que tengo 
tendencia a abandonar cuando las cosas se ponen difíciles. [00:57:19.00]

Jesús: Ahora, ¿puedo comentar un poco sobre lo que acaba de leer? Os dais cuenta de que, como 
James ha estado trabajando y os está diciendo estas cosas, está empezando a conectarse con algunas
de las emociones con las que Francisco - que es su guía - ha estado tratando de conectarle. Ahora 
bien, cuando James me leyó por primera vez este mensaje, una cosa que noté cuando James lo 
estaba leyendo es que no estaba emocionalmente conectado con lo que estaba diciendo en ese 

8 Como se va aclarando a lo largo de los años en el material de Jesús y María M., Dios también está continuamente 
presente a través de lo que llamamos “conciencia”, la “voz” de la conciencia (ver materiales en unplandivino.net). 
Es decir, en el caso de James y en cualquier otro, no solo podrían haber sido los espíritus-guía quienes quizá 
entraban en contradicción con las creencias falsas de los adultos -como la madre de James-, sino que también Dios 
mismo, cuando sentimos un deseo puro de saber algo de todo corazón (cosa más fácil cuando somos pequeños), 
Dios mismo, ahí, puede responder con “sentimientos-certeza” acerca de cualquier tema, desde fuera de nuestra 
alma, y hacia nuestra mismísima alma. Esa información muy a menudo entra en clarísima contradicción con las 
creencias del mundo adulto (muchas son falsas), en este mundo tan absolutamente enloquecido por el pecado; y por
lo tanto, es por eso (entre otras cosas) que proyectamos mucho, sin querer, directamente contra Dios, contra la 
verdad, etc. Y nos confundimos, bloqueamos el alma, etc. (Ver el resto de materiales, como dije, para aclararse con 
esto.)



párrafo en absoluto. Sólo lo leía como si fuera información sobre otra persona. Ahora está 
empezando a leerlo como si fuera información sobre él mismo, lo cual, por supuesto, es. Entonces, 
hubo momentos en la canalización en los que... ¿en qué momento del día hiciste esta canalización? 
¿Lo anotaste? [00:58:07.14]

James: No, no lo hice. Fue a última hora de la mañana. O a primera de la tarde, quizás.

Jesús: Entonces, estabas bastante descansado el día de … [00:58:15.08]

James: Sí. [00:58:15.27]

Jesús: Así que James hizo esta canalización en un día libre, bastante descansado. Y fue una 
canalización muy, muy buena; esta en particular. Sólo hubo unos pocos errores, que he encontrado 
en ella, donde Francisco habría elegido una palabra diferente por aquí y por allá, en vez de las 
palabras que James eligió, cosa que en realidad le subrayé, y que luego él confirmó con Francisco.

Pero debido a que James estaba en este estado emocional agradable y abierto, pudo recibir 
mucha información buena sobre su propia condición emocional, con la que incluso podías haberte 
conectado más, ¿no? Porque cada vez que James lee, tiene ganas de llorar, pero no se lo permite. 
[00:58:54.16]

James: (Leyendo la canalización de Francisco): "Este proceso ofrece una gran oportunidad para 
desarrollar y poner a prueba tus habilidades, y damos la bienvenida a la oportunidad de participar.
Estábamos escuchando mientras Jesús hablaba contigo, y percibimos tanto tu entusiasmo como tu 
nivel de compromiso con este proceso. Para obtener los mejores resultados sería bueno que te 
encuentres en un estado de reposo y con la mente lo más clara posible. Debes tener cuidado con lo 
que comes y bebes, y evitar los estimulantes y el alcohol. Además, evita los alimentos pesados y el 
exceso de comida, ya que estos ralentizarán tu sistema. Fijar horarios regulares es menos 
necesario, no es una gran idea. Es más importante que estés en un buen estado de mente y cuerpo. 
Y luego podemos empezar con la información personal respecto a los problemas emocionales 
subyacentes que tienes, y abordar otros temas según corresponda". [00:59:41.12]

Jesús: Ahora bien, en ese párrafo - que era un párrafo muy preciso -, justo al principio del párrafo, 
James escribió que Francisco habló de "desarrollar y poner a prueba sus habilidades". Pero, en 
realidad, cuando estuve sintiendo a Francisco, él no quiso decir "poner a prueba" sus habilidades; 
quiso usar la palabra "desarrollar", desarrollar sus habilidades.

Esto provino de una emoción dentro de James, donde siempre se está probando a sí mismo; 
siempre está tratando de probarse a sí mismo, y como siempre está haciendo eso, entonces asume 
eso... y sustituye la palabra "desarrollar" por la palabra "prueba". Y, por supuesto, son dos palabras 
diferentes, que tienen significados muy distintos: una es como un examen al que vas para obtener 
una calificación, y la otra es como el desarrollo de una habilidad.

Entonces, esta fue una muy buena canalización, porque James estaba muy abierto 
emocionalmente durante ella; pero incluso estando abierto emocionalmente, ya tan sólo esa 
emoción, la de tener que probarse a sí mismo, hizo que en un párrafo hubiera un matiz que no era la
intención de su guía en absoluto introducir. ¿Veis la relación con lo que está pasando ahí? Gracias, 
James. (Aplausos)

8. El desarrollo de las habilidades mediúmnicas y curativas (continuación) [01:00:56.00]

Jesús: Así que lo que queremos hacer en estas sesiones no es poner a prueba vuestras habilidades, 
sino desarrollarlas. Pero en el proceso de hacer esto, confrontaremos las emociones que causan que 
se cuelen estas inflexiones o matices en lo que sea que recibáis.



Ahora bien, lo mismo se aplica en gran medida con respecto a la curación: la curación tiene 
las mismas restricciones, en tanto que, cuando sanamos, es la atracción espiritual basada en nuestra 
propia condición álmica la que atraerá a ciertos espíritus hacia nosotros, para ayudar en el proceso, 
y también son los espíritus de la persona que estemos curando los que atraerán a personas de cierta 
condición, que quieren interactuar con ellos.

8.1. Un ejemplo de un "sanador" que tiene interacciones sexuales con sujetos femeninos

Jesús: Os quería dar algunos ejemplos del aspecto de la curación, acerca de cómo puede ser una 
experiencia muy, muy diferente de lo que la gente piensa que es. En Adelaida hay esta feria, se 
llama “feria psíquica”... Hay una aquí en Brisbane también, cada año.

Me parecen eventos bastante fascinantes... porque normalmente hay espíritus en todo tipo de
condiciones - muchos en condiciones bastante pobres -, visitando estos lugares. Y por lo general 
hay estas casetas donde la gente está curando a la gente, están haciendo curaciones espirituales 
durante diez, quince minutos cada vez.

Fui a una en particular, y me senté en una silla que estaba fuera, y sólo observaba las 
interacciones que se producían entre la gente, los espíritus y las personas que estaban siendo los 
"sanadores", si es que puedo usar el término de forma imprecisa. En total, creo que había unos siete 
u ocho "sanadores", y tres de ellos eran hombres. [01:02:47.23]

En todos los casos, estos hombres no estaban curando a las mujeres pacientes que tenían en 
ese momento, sino que estaban teniendo una interacción sexual con ellas. Entonces, las mujeres 
salían sintiéndose un poco excitadas sexualmente, y sintiendo que algo cambió dentro de ellas. En 
realidad, lo que había sucedido era que los espíritus que estaban con ellas, y los hombres mismos, 
estaban en este estado donde en realidad estaban interactuando con ellas sexualmente, en un nivel 
energético, y ellas se iban pensando que estaban siendo "sanadas".

Así que, obviamente, si entraras en un lugar así y estuvieras claro en tus emociones, sentirías
eso instantáneamente, ¿no? Sentirías: “Ah, aquí está ocurriendo una interacción sexual; en realidad, 
no quiero ser "sanado" por ti”. (Risas.) “Tú eres el que tiene que 'sanarse'”. (Risas). Y sentirías que 
está ocurriendo esa interacción en particular. [01:03:45.12]

Pero si no estás claro emocionalmente, te sentarías allí y la ley de atracción te traería este 
evento, y tal vez saldrías sintiéndote un poco sórdido... o sintiéndote como un poco molesto - y es la
ley de atracción lo que te ha traído esos eventos, y en esos casos particulares verás mucha, mucha 
ley de atracción -.

9. Preguntas del público
9.1. Ejemplo de participante que desea permanecer en el anonimato [01:04:03.18]

Participante mujer: En esta última semana he sentido como que quiero ser anónima... y durante 
los últimos diez o quince años he estado como ardiendo y ardiendo [en el sentido quizá de que hay algo 
que nota físicamente, como veremos ahora, en cuanto a conexión con espíritus; las palabras son “searing sick, burning
up”]... y me he preguntado dentro de mí, ¿qué está pasando? Graham se encuentra bien. Estamos 
sintiéndonos bien. Así que he buscado, pero ellos eligen sentirse anónimos. Eligen ser anónimos. 
Nunca muestran quiénes son, pero en realidad estoy ardiendo por aquí... y es como que esa es la 
manera en que reconozco que siento esa conexión, que esa conexión se está haciendo. [01:04:45.03]

Jesús: Sí, así que ahora lo que tendrías que hacer es ir un paso más allá y decir: "Quiero el 
anonimato; hay algo en esto emocionalmente para mí. ¿Qué pasa cuando estoy expuesta?". Y si nos 
fijamos en tu publicación reciente en la red, donde se te expuso, ¿qué pasó? [01:05:01.12]

Participante mujer: Es intensamente temible para mí. [01:05:04.14]

Jesús: Exactamente. [01:05:05.07]



Participante mujer: Me siento profundamente con miedo. [01:05:05.07]

Jesús: Sí, y entonces estos espíritus son atraídos a ti a través de esa ley de atracción de ese miedo: 
el miedo a la exposición, el miedo a ser descubierta, el miedo a que todo el mundo vea quién eres 
realmente; y esa es la emoción que necesitas resolver. Así que encontrarás estas interacciones 
sucediendo todo el tiempo. Y la clave es que, a medida que cambia tu ley de atracción, también 
cambiarán los espíritus contigo, y también cambiará lo que sucede en esa interacción; y la clave es 
que estés lista para eso, al igual que estás lista para una nueva vida cada día... - estar lista para estas 
interacciones espirituales -.

9.2. Atracciones entre médiums y espíritus [01:05:41.18]

Participante masculino: ¿Verás espíritus que podrían no tener tu condición álmica, y que digamos 
que han muerto… y se reunirán a tu alrededor, o serán de la misma condición que tú? [01:05:48.22]

Jesús: Verás espíritus de todo tipo de condición álmica. Ahora bien, cuanto más elevado es el 
espíritu, más difícil es tanto verlo como conocer su condición. Por ejemplo, es muy, muy difícil para
cualquiera de vosotros reconocer cómo se siente la condición de un espíritu celestial. La razón es 
que ninguno de vosotros es todavía un espíritu celestial; y digo "todavía", porque lo seréis en algún 
momento. Cuando podáis sentir ese estado, entonces sabréis cómo se siente esa condición, y sabréis
que una persona que acude a vosotros es un espíritu celestial, con certeza, porque podéis sentir ese 
estado en ellos. [01:06:38.03]

Entonces, puedes ver cómo, si estoy en un estado de la primera esfera, cuando comienzo con
esto... y si estoy progresando en el amor... y el estado celestial comienza en la octava esfera... ahora 
bien, si empiezo este proceso y estoy en la primera esfera, ¿a quién voy a ver fácilmente y que está 
en el mismo estado que yo? Solo a alguien en la primera esfera, eso es todo.

¿Notaré a la persona de la segunda esfera? No, y la tercera esfera estará tan por encima de 
mi condición que ni siquiera podré decir realmente lo que están sintiendo, aparte de su transmisión 
de amor hacia mí. Ni siquiera seré capaz de distinguir correctamente cuál es su emoción, porque mi 
propia emoción está en una condición peor.

Así que va a depender mucho de tu propia condición emocional, en cuanto a quién atraes y a
lo que sucede con eso. ¿Me sigues? [01:07:33.15]

Participante femenina: ¿Necesitas saber dónde estás? [01:07:37.25]

Jesús: No, esa es la belleza de esto. De hecho, animo a todos a que no os preocupéis por saber 
dónde estáis, sino a mirar en vuestra Ley de Atracción. Así que, si estás atrayendo algunos espíritus 
suicidas a tu vida, tan pronto como empieces a abrirte, entonces: "Ah, hay una alta probabilidad de 
que tenga algún tipo de sentimiento suicida dentro de mí". O tengo algunos sentimientos de que el 
suicidio está bien, o tengo algo que se desencadena con esto, dentro de mí. Si estoy atrayendo 
muchos espíritus de hombres y soy una mujer: "Ah, debo tener una emoción empática donde estoy 
dejando que hombres enojados interactúen conmigo". Entonces, debe haber alguna noción en mí 
por la que soy una persona que está dispuesta a ser abusada por hombres enojados, lo sepa o no, 
obviamente estoy dispuesta a que eso ocurra. Permitiros sentir estas atracciones.

10. La jerarquía de las verdades [01:08:28.00]

Jesús: Entonces, en vez de responder a muchas más preguntas, quiero presentar algo más de 
material. Sólo tengo más o menos unos cuarenta minutos para hacerlo. Lo que me gustaría es, en 
primer lugar, introducir dos períodos de tareas para vosotros, si queréis, durante el próximo mes. 

Entonces, el primero es sobre el tema de la jerarquía de las verdades. Ahora bien, nosotros 



presentamos esto en las sesiones de comunicación espiritual hace uno o dos meses9. Lo que quiero 
decir con “jerarquía de las verdades” es que hay verdades inferiores y verdades más altas, y luego 
están las verdades más altas posibles que puedas recibir.

Las verdades más altas posibles que puedas recibir tratan sobre el Amor Divino y la Verdad 
Divina; las verdades más bajas posibles que puedas recibir serán todas aquellas que tratan sobre 
cosas físicas. Ya sabes, como dónde dejó mamá las llaves hoy... ¿sabes? "Ah, están en el estante de 
la esquina". Puedes recibir mensajes como ese, de espíritus, también - serán las verdades más bajas 
que podrás recibir -. [01:09:57.13]

Ahora bien, debería poner "verdades" entre comillas, porque en las verdades más bajas suele
haber mucha falsedad, una gran cantidad de error. En otras palabras, podría estar escuchando una 
verdad que el espíritu que me habla cree que es verdad... pero que en realidad es un error.

Así que es como si alguien en la Tierra estuviera totalmente convencido de que conoce la 
verdad sobre un tema, y sin embargo no sabe la verdad sobre eso, pero esa persona te está hablando 
a ti. Entonces, aún más abajo que eso estarán los espíritus que están en el error, y disfrutando de 
ello; y uso el término "disfrutando" muy libremente. En otras palabras, acuden a ti porque pueden 
divertirse contigo y porque podrías ser confiado, o podrías estar abierto a recibir "verdades" del 
mundo de los espíritus, a cosas que te presenten.

10.1. Ejemplo de médium que decía comunicarse con el Ángel Gabriel y el Apóstol Pedro 
[01:11:16.24]

Jesús: Hay una mujer en Arizona que se puso en contacto conmigo hace unos años. Me dijo: 
"Tengo al Ángel Gabriel y al Apóstol Pedro hablándome. Y me están diciendo que todo lo que me 
dices tú no es correcto". Yo le dije entonces: "Está bien; no te preocupes". Y ella dijo: "Sabes, creo 
en la reencarnación, y creo en esta enseñanza y en aquella otra…"… en un montón de enseñanzas 
de la Nueva Era, y que ella estaba enseñando. Tenía un par de sitios web en los que publicaba estos 
mensajes.

Lo que la confrontó fue que yo decía que no había vidas pasadas a las que retroceder; ella 
era una persona que estaba haciendo “regresiones a vidas pasadas”, y ella decía que sus dos guías 
espirituales decían que: "Sí, hay". Entonces, ¿qué está pasando? [01:12:00.00]

Bueno, lo primero que hice fue decirle: "Bueno, en primer lugar, me gustaría que probaras 
un experimento; me gustaría que canalices a estos espíritus sobre lo que piensan de mí y les animes 
a ser realmente abiertos y honestos sobre lo que piensan de mí; y luego me gustaría que hicieran 
algunas cosas - si están de acuerdo -". Yo sentía que eran espíritus sinceros. Y dije: "Me gustaría que
hicieran ciertas cosas, y que luego vuelvan y canalices de nuevo acerca de lo que piensan de mí, 
después de que hayan hecho esas cosas... y que tú estés en un buen estado al escuchar ambas 
canalizaciones".

Ahora bien, esta mujer había estado canalizando durante montones y montones de años, así 
que encontró esto una tarea bastante fácil. Ella decía que le resultaba difícil realizarla porque 
pensaba que me molestaría lo que realmente sentían por mí. (Risas) De todos modos… dijeron que 
probablemente era un iluso, que muy probablemente estaba bastante loco, e hicieron una serie de 
otras inferencias al respecto... pero que... bueno... yo tenía una intención amorosa. (Risas) Eso es lo 
que dijeron de mí, muy resumidamente.

Les dije: "No os preocupéis, de acuerdo; ahora lo que me gustaría invitaros a hacer es esto: 
tengo algunos amigos espirituales, que están en las esferas celestiales, que acudirán a vosotros, y 
esos espíritus celestiales, durante un período de un par de días, os mostrarán algunas verdades que 
aún no conocéis". Y esta mujer dice: "No; este es el Ángel Gabriel, con el que estoy hablando, y con
el Apóstol Pedro. No va a haber mucho que estos espíritus vayan a poder mostrarles". Este es su 
sentimiento. Y los espíritus, por supuesto, saben que no son el Ángel Gabriel y el Apóstol Pedro, lo 
cual es una cuestión que abordaremos en un minuto.

9 Sesión ya citada arriba, en febrero, sobre ley de vinculación y comunicación espiritual.



Así que de todos modos se van y hacen algunos experimentos. Regresan, y es una 
canalización diferente esta vez: "No estás engañado", es ahora lo que dicen en esa canalización 
diferente. "Descubrimos que no estás engañado y, de hecho, descubrimos que hemos empezado a 
entender todas las cosas que has estado enseñando durante dos mil años". [01:14:12.06]

Así que esa fue la canalización, después de que ella hiciera esos experimentos. El estado de 
la mujer no había cambiado. Sólo los espíritus habían cambiado en sus condiciones, porque la 
señora no creía en nada de lo que yo le decía que yo era, tampoco, por supuesto.

Entonces, en el proceso de esas dos canalizaciones, empezamos a tratar el tema de si eran el 
Ángel Gabriel y el Apóstol Pedro. Y le dije: "Lo siento, pero no lo son". Y le dije: "Ahora lo que me
gustaría que les preguntes es si lo son". Y ella les preguntó, y ellos dijeron que no, no lo son. 
[01:14:47.29]

Entonces, por supuesto, ¿cuál es la siguiente pregunta? "¿Por qué me dejaste creer que lo 
eras?". Bueno, ¿por qué permitirías que alguien crea que eres algo que no eres? Sí, si es una buena 
intención, dices: "Ah, ella lo cree, y estoy conectando con ella muy bien ahora, no queremos 
enturbiar las aguas y decirle que no somos esa persona". Así que no lo hicieron. [01:15:24.02]

Ahora bien, eso automáticamente te dice en qué camino estaban. Están en el camino del 
amor natural en el mundo espiritual, porque un espíritu del Amor Divino no haría eso. Un espíritu 
del Amor Divino en cualquier parte del camino, tras recibir Amor Divino, ciertamente, y si sabe 
sobre ello... no falsificaría la verdad sobre quiénes son para la persona de la Tierra.

Así que empezamos a trabajar con las emociones de esta mujer por haber sido engañada 
durante muchos años de su vida por estos espíritus.

Participante femenina: ¿Por qué estaban mintiendo?

Jesús: Bueno, no mentían; su razonamiento era que no mentían. Su razonamiento era que todo lo 
que hacían era no decirle la verdad. (Risas). Tú has hecho lo mismo en tu vida, así que no me digas 
que no lo has hecho. Bien. Entonces, ellos hicieron lo mismo que tú has hecho muchas veces; 
simplemente dejaban que la persona creyera la mentira, porque podían. [01:16:18.05]

Y la señora no tenía un desarrollo emocional como para saber que estaban mintiendo, o para 
saber que no estaban diciendo la verdad; simplemente confiaba en todo lo que le llegaba, por 
supuesto. Ahora, por supuesto, ella pasó por muchas, muchas emociones oscuras sobre eso; y yo 
trataba de animarla: "No dejes esta relación con ellos; han sido tus amigos". Y los llamé: "Tus 
amigos"... "Han sido tus amigos durante muchos años; te han dado mucha y muy buena 
información". Un montón de buena información sobre emociones, incluso aunque se tratara de 
emociones “de vidas pasadas”, todo el tema de las emociones era muy preciso. Sólo es que estaban 
usando las cosas de vidas pasadas, en las que ahora, por cierto, estos espíritus le decían que ya no 
creían. [01:17:01.24]

Así que en pocas semanas estos espíritus pasaron de enseñarle la regresión a vidas pasadas, 
de enseñarle información de vidas pasadas, enseñarle sobre la reencarnación... enseñando a cada 
persona para la que canalizaba sobre todas esas cosas... a no hacerlo. Ahora, ¿cómo te sentirías tú? 
Has publicado todas estas cosas en internet… es bastante confrontador, ¿no? Para ti, como médium,
llegar a este punto de decir: "Vale, he publicado todas estas cosas en la red y, por desgracia, la 
mayoría son falsas". ¿Qué voy a hacer ahora? ¿Qué hago? ¿Le digo a todo el mundo: "Ah, por 
cierto, el Ángel Gabriel que he estado canalizando ya no es el Ángel Gabriel, y el Apóstol Pedro 
que he estado canalizando... no es el apóstol Pedro; y, por cierto, mucha de la información que he 
canalizado no es correcta". [01:17:54.00]

Eso requiere mucha valentía, ¿no? Y esta señora simplemente no podía hacer frente a eso, no
podía hacer frente a la idea de eso. Así que lo que decidió hacer fue cerrar sus sitios web y decir que
había tenido algunos cambios emocionales importantes que no podía explicar, y no quería ser 
abierta sobre lo que eran.

Entonces, yo estaba tratando de animarla a ser abierta. “¡Sé abierta! Sabes, la gente que 
todavía se siente atraída por ti serán atraídas por esa verdad que ahora les estás contando. Estos dos 



espíritus están ahora en el Camino del Amor Divino. Van a ser capaces de ayudar a conectar con 
montones y montones de verdades”, y ella estaba diciendo: "No, pero ya no puedo confiar en ellos. 
Me mintieron, no puedo". Y eso es una emoción, ¿no? Una emoción de: "No puedo confiar". Así 
que esa es otra emoción con la que hay que lidiar.

¿Puedes ver cómo, si yo fuera un médium en el Camino del Amor Divino sería capaz de 
atravesar y resolver todas esas emociones, y permanecer en contacto con esos espíritus? 
Especialmente si esos espíritus estuvieran progresando. Pero si soy un médium en el camino del 
amor natural que está muy, muy interesado en cómo soy percibido por todo el mundo... y no quiero 
lidiar con eso emocionalmente... ¿puedes ver cómo podría reaccionar a eso de manera totalmente 
diferente? [01:19:08.18]

Así que eso fue muy, muy confrontador para esta señora. No he hablado con ella ahora, no 
he oído de ella ya por casi dos años, y no he visto su sitio web empezar de nuevo, tampoco. Así que 
eso fue una cosa relativa a la fe, realmente una cosa enorme sobre la fe, lo que le llegó a ella... y 
ahora siente que no puede confiar en nadie.

10.1.1. Cómo se comunican los espíritus celestiales [01:19:31.14]

Participante masculino: ¿Cómo comunicaron los espíritus celestiales esas verdades con esos 
espíritus tan rápidamente? [01:19:43.07]

Jesús: Bueno, esto está un poco fuera de tema, pero básicamente es una interacción de alma a alma.
Lo que un espíritu celestial puede hacer es darte paquetes de información. Es muy, muy similar a 
cómo de hecho funciona nuestra red de internet, y demás. Lo que sucede es que hay paquetes de 
información que fluyen de un lugar a otro, y un espíritu celestial puede realmente proyectar 
rápidamente, y me refiero a más allá de la velocidad que lo que somos capaces de asimilar aquí en 
la Tierra a través de nuestro cerebro. [01:20:08.18]

Participante masculino: Como una descarga [download]. [01:20:09.19]

Jesús: Como una descarga a otro espíritu, y en realidad, pueden tomarlas; y esto es lo que sucedió 
en estos dos espíritus. Estos espíritus celestiales llevaron a los espíritus a la siguiente esfera más alta
de donde existían, y pueden prestar la energía y la condición en amor para ello. Puedes prestar el 
amor, si quieres; como espíritu, puedes prestar tu energía y tu amor a un espíritu en condición 
inferior para mostrarle temporalmente algo que normalmente no podrías mostrarle. Así que esto 
sucede todo el tiempo en el mundo de los espíritus para enseñar a la gente, si quieren aprender; y 
así, como estos dos espíritus querían aprender, se les enseñó de esa manera. [01:20:45.01]

Así que los espíritus están bien, ahora están progresando en el Camino del Amor Divino, 
pero desafortunadamente la mujer que estaba conectada con ellos ya no siente que pueda conectarse
con ellos, lo que me parece muy triste. La oportunidad era conservar la conexión, pero conservarla 
requería de mucha humildad. Tendrías que ser humilde ante el hecho de que has estado canalizando 
cosas que no eran ciertas. Tendrías que decirle a la gente: “Bueno, en realidad no hay regresión a 
vidas pasadas, pero la parte emocional de lo que dije es cierta”. Y tendrías tal vez que recanalizar 
algunos de esos mensajes. Habría mucho trabajo en eso. ¿Puedes ver cómo terminaría 
desencadenando bastante a la persona? Y en el caso de esta mujer eso es lo que ocurrió, y por eso lo
encontró bastante difícil. [01:21:33.22]

Así que esto es lo que enfrentamos con la Jerarquía de las Verdades. Nos enfrentamos al 
hecho de que hay espíritus en una condición realmente fantástica que quieren transmitirte la Verdad 
Divina; y luego espíritus en condiciones realmente oscuras que quieren transmitir y divertirse 
contigo... y transmitir muchos errores para que tu vida se desordene. Y luego hay todos estos 
espíritus en el medio, y ¿de qué va a depender con quién hables? De la condición de tu alma. Así 
que lo que vamos a hacer son dos ejercicios, un ejercicio sobre la jerarquía de las verdades, y uno 
sobre la condición de tu alma. [01:22:17.24]



En el esquema del seminario he descrito estos ejercicios. El ejercicio de la jerarquía de la 
verdad va a ser sobre la ley de atracción10.

11. Tarea de la condición del alma [01:22:46.02]

Jesús: En cuanto a la condición del alma; recuerda que es la condición de mi alma la que atrae a los
espíritus, así como a las personas de la Tierra. De hecho, la condición de tu alma es lo que atrae 
todo. ¿Recuerdas qué era la condición de tu alma? Es la suma total de cada cosa dentro de ti 
emocionalmente: todos tus sistemas de creencias, todas tus emociones, todas tus pasiones, todos tus 
deseos. Incluso incluye cosas como tus creencias intelectuales y cómo eso podría interferir. Todas 
estas cosas son parte de lo que ocurre a nivel de la condición del alma y de cómo nos comunicamos.
Todas ellas gobiernan nuestra ley de vinculación. [01:23:26.20]

Así que si estoy en una condición que desconozco, entonces voy a atraer ciertos tipos de 
mensajes que no atraería si estuviera en una condición diferente.

11.1. Recibir información de los espíritus celestiales

Jesús: Y de hecho, la forma en que los espíritus celestiales se comunican conmigo es a través de mi 
alma, no a través de mi oído. Así que los espíritus en el camino del amor natural se comunicarán 
normalmente a través del oído o a través de los sentidos del cuerpo espiritual, mientras que los 
espíritus de las esferas celestiales se comunicarán de alma a alma contigo.

Entonces, el problema con la comunicación de alma a alma es que si no estás en la misma 
condición de alma que la persona que se comunica contigo, no vas a interpretar muchas de las 
comunicaciones de la manera que ellos pretenden que se haga. [01:24:15.27]

Participante masculino: ¿Significa eso que tal vez puedan darte también información en paquetes?

Jesús: Sí, podrán darte un paquete de información, y que luego sólo tendrás que escribir: "Esto es lo
que me llegó a mí". Pero será a través de tu filtro emocional... será a través de cualquier emoción 
que aún te quede por desarrollar dentro de ti.

11.1.1. Un ejemplo de participante que recibe paquetes de información [01:24:34.11]

Participante mujer: Siento que he recibido un paquete de información cuando he compartido sobre
la resistencia, y lo que he sentido… [01:24:45.23]

Jesús: Has recibido paquetes de información en varias ocasiones. Esa es una de ellas. En otra 
ocasión es cuando canalizaste sobre las almas gemelas. Recibiste un paquete de información. 

Participante femenina: Y sentí que, como mi condición de alma ha mejorado, se recuerda más de 
esa información, pero es diferente. [01:25:09.01]

Jesús: Exactamente. Sientes todo como una verdad, cuando es un paquete de información, pero 
todavía viene a través de tu condición álmica.

12. Preguntas del público
12.1. Las atracciones espirituales cambian con los diferentes estados emocionales [01:25:16.21]

Participante mujer: Lo que estaba tratando de señalar es que es como una transición. Es como si 
sintiera que mi ley de atracción cambia, y por lo tanto, pensaba que mi condición de alma estaba tal 

10 Ver el esquema completo al final de este texto -solo son dos páginas-, sobre los ejercicios en este apartado, etc. 



vez mejorando... y sucede más que la información viene como comprensión/constatación… y 
encaja con lo que estás diciendo11. [01:25:39.28]

Jesús: Pero lo que ocurre contigo misma, Jenn... y esto es algo de lo que todos vosotros tendréis que
ser conscientes, también, es que el día que estás sintiendo una emoción, ocurrirá una cosa diferente. 
Así que a veces, cuando empiezas a sentir sobre los espíritus mormones que te rodean, te pones en 
una condición diferente. Y entonces esos espíritus mormones te comunican cosas que no están en 
armonía con la Verdad Divina, cosas que entonces tienes tendencia a creer. [01:26:10.02]

Participante femenina: A veces toman… [01:26:11.22]

Jesús: El control de ti, se siente como eso. [01:26:13.28]

Participante mujer: Y a veces a alguien le digo: "La última vez que hablé contigo…"… y se lo 
digo a alguien a quien ni siquiera conozco. 

Jesús: Exactamente. [01:26:20.05]

Participante mujer: No soy yo quien habla. 

Jesús: Y eso es porque eres una médium muy clara y estás muy acostumbrada a canalizar cualquier 
cosa de cualquiera. El aspecto particular que vas a necesitar desarrollar es saber quién está hablando
en cada momento a través de ti. Por ejemplo, cuando los espíritus enojados vienen y gritan a 
Graham, y le maldicen..., bueno, eso es un grupo diferente de espíritus, los que están en ese espacio 
[señalando en la pizarra a los que están en el error (de los que habló antes sobre que disfrutan en llevarnos 
a error, explotarlo, etc.)]. Así que tienes una gama de espíritus que se conectan contigo, dependiendo 
de la emoción en la que te encuentres en ese momento en particular. [01:26:51.10]

Y esto os ocurrirá a cada uno de vosotros: en un momento particular habrá una condición 
diferente, que atraerá a diferentes espíritus. Así que no puedes suponer que en cada condición voy a 
atraer siempre a un mismo espíritu; o que cualquier condición en la que me encuentre va a dar como
resultado que atraiga a un espíritu que podrá decirme una determinada verdad, porque va a depender
mucho de las emociones que estoy sintiendo en ese momento en particular.

12.2. Ejemplo de una participante que necesita ser escuchada y que permite que los espíritus 
hablen a través de ella [01:27:13.27]

Participante mujer: Es una responsabilidad impactante, porque yo no hablo, y ahora me doy 
cuenta de que no sé si soy yo. Sin embargo, es una gran responsabilidad, como la mujer de la página
web. Siento que mi alma dice: "Arrepiéntete de esto", cuando he dicho algo que realmente creo que 
era yo diciéndolo, pero en realidad no era yo. [01:27:40.12]

Jesús: La gran emoción que te está afectando en esto es esta necesidad de ser escuchada; como 
tienes una necesidad o deseo de ser escuchada todo el tiempo, cualquier espíritu puede simplemente
hablar a través de ti sin que haya ninguna interferencia en la información que están dando a través 
de ti. Mientras que si te deshicieras de esa emoción lidiando con eso emocionalmente, trabajando 
con esa emoción completamente en el nivel causal, encontrarías que podrías sentir: "Ah, esto es un 
espíritu, en realidad; y no creo que yo quiera repetir lo que quiere decir, porque quiere decir algunas
cosas realmente desagradables a Graham". [01:28:19.22]

11 Aquí Jenn habla dubitativa, y se la oye mal, así que parece que en la transcripción en inglés han hecho “lo que han 
podido”, creo (faltarían signos de puntuación quizá, etc.). El párrafo de Jenn es: “What I was trying to point out is that 
it's like a transition. It's like as I felt my Law of Attraction change and therefore thought my soul condition was perhaps 
improving more of the information comes to a realisation and it matches with what you're saying”.



Mira la ley de atracción, pero se trata de la necesidad de ser escuchada lo que te permite 
expresar cada cosa que escuchas; y es esa emoción la que necesitas permitirte tratar. Así que en cada
caso que vamos ver más tarde, en el tema del reporte... pues ese reporte/informe va a ser uno de 
estos lugares donde podemos resolver cuál es la emoción que os está impulsando... y voy a estar 
diciendo cosas como las que acabo de decir a Jenn: "Esta necesidad de ser escuchada está creando 
este problema para ti. Esta otra emoción, esta ira con los hombres, está creando este problema para 
ti. Tal otra emoción en la que estás molesta por el hecho de que no se te haya prestado atención está 
creando este problema para ti, con respecto a los espíritus, etc.". Y cada una de esas cosas influirá 
en lo que sucede con esta mediumnidad. [01:29:04.28]

Participante masculino: ¿Cómo lo haría ella? ¿Por dónde empezar? [01:29:08.27]

Jesús: Lo que yo haría es que cada vez que tuviera el deseo de hablar, me pondría la mano sobre la 
boca y entraría en la emoción de ¿cuál es el sentimiento si no hablo? ¿Qué voy a sentir si no hablo? 
Porque hablar es la adicción. Así que cuando una persona necesita ser escuchada, lo siguiente que 
va a hacer es ser adicto a hablar. Así que, si tengo la necesidad de ser escuchado, voy a querer 
hablar, voy a querer asegurarme de que la gente me entienda. Voy a creer que no me entienden y 
que necesito hablar más. [01:29:46.02]

Así que si me tapo la boca con la mano, y me permito conectar con la emoción que me 
impulsa... y vas a sentir una verdadera sensación de pánico tal vez, incluso quizá surja eso… y de 
hecho, en tu caso, Jenn, está relacionado con el evento que ocurrió justo después de que aquel 
hombre te secuestrara, y que tú salieras de la habitación. ¿Entiendes por qué está relacionado con 
eso... cuando saliste? Sí. Así que estás conectando con eso, emocionalmente, ahora. Así que cuando 
saliste y estuviste gritando sobre lo que te había pasado, ¿qué estaba pasando? [01:30:22.20]

Participante femenina: Nadie me está escuchando. [01:30:25.13]

Jesús: Porque era el final de la carrera de caballos y todo el mundo estaba gritando y chillando, 
viendo la carrera; nadie te escucha, y esa es la emoción causal... y habrá otras emociones 
relacionadas con eso, después de ese evento, pero esa es una emoción causal básica real.

12.3. Desafiar las adicciones [01:30:45.28]

Participante masculino: Suena como un principio o técnica básica: si encuentras que tienes 
necesidad de hacer algo, o que está sucediendo un patrón... entonces realmente dejas eso y miras lo 
que surge cuando no lo estás haciendo. [01:31:01.23]

Jesús: Sí, porque cada una de esas necesidades son adicciones. Así que, ¿cuántos os sentís adictas al
chocolate en el tiempo del periodo/regla? Mujeres... vosotras. (Risas) Ningún hombre para esta 
pregunta... (Risas) ¿Cuántos hombres y mujeres son adictos a él todo el tiempo? Lo mío era el 
helado, cuando yo era adicto a él. Quitabas el helado… y salen un montón de emociones.

12.4. Un ejemplo de médium que decía comunicarse con el Ángel Gabriel y el Apóstol Pedro 
(continuación) [01:31:27.12]

Participante mujer: Con esa mujer de la página web... dijiste que tenía la oportunidad de 
conectarse con espíritus celestiales… [01:31:41.25]

Jesús: Bueno, no eran espíritus celestiales, eran los espíritus con los que ella se conectaba antes, 
pero que ahora estaban en el camino del Amor Divino. Ella tuvo la oportunidad de seguir 
comunicándose con ellos, porque tenía una fantástica relación con ellos, que se había desarrollado 
durante años. [01:31:57.09]



Participante femenina: Me he preguntado cómo podría continuar. Pues como su [la de los 
espíritus] condición del alma obviamente se ha elevado ¿cómo puede ella escuchar si su [de la 
mujer] condición era la misma? [01:32:10.00]

Jesús: Su condición tiene que mejorar; por lo cual, lo que tendría que hacer es… [01:32:14.22]

Participante mujer: Así que ella tuvo la oportunidad de decir la verdad en su sitio web, y eso 
habría aclarado... [01:32:19.15]

Jesús: La ley de atracción le estaba trayendo cada una de estas oportunidades que ella estaba 
descartando. Ella optó por no aprovechar esas oportunidades, cuando en realidad le habrían 
ayudado a aumentar su desarrollo espiritual hasta un punto en el que ella podría seguir oyendo a 
esos espíritus… por supuesto, porque ella tenía muy buena capacidad de oírles, en términos de 
poder escuchar. Debido a la comunicación a lo largo de los años, ella podría haber seguido su 
dirección, pero debido a ese sentimiento de desconfianza que no quería sentir, eligió un camino 
diferente, lo que significó que esas emociones nunca fueron tratadas. Así que os quiero animar a no 
hacer eso; os animo a que os permitáis trabajar estas cosas emocionalmente.

13. Tarea sobre la condición del alma (continuación) [01:33:01.10]

Jesús: Ahora quiero explicar un poco el ejercicio de la condición del alma. La razón por la que 
quiero explicarlo es porque mi María ha sido lo suficientemente valiente como para levantar la 
mano sobre algo aquí.

13.1. Canalización sobre la condición del alma de María

Jesús: Lo que voy a dar, en ese ejercicio... y lo veréis esbozado en el esquema del seminario… es 
que canalicéis un mensaje sobre la condición del alma de María, tal y como está actualmente en la 
Tierra. Lo digo para aclararlo, pues como ya saben los espíritus celestiales, hay una gran diferencia 
entre su [de Mary] condición, tal como la veis ahora, y su condición real. Hay razones para ello, en 
las que no voy a entrar en este momento, pero eso es lo que haremos ahí. Así que lo haremos antes 
del desarrollo que hemos sugerido, y después del desarrollo. ¿De acuerdo? [01:33:54.16]

Ahora bien, la razón por la que lo estoy haciendo así es que muy pocos de vosotros conocéis
a Mary realmente bien, pero yo la conozco realmente bien, así que os puedo decir qué partes son 
precisas y qué partes no, con bastante facilidad, mientras que vosotros no lo sabréis. Así que vais a 
tener que confiar en vuestra conexión. ¿Podéis ver eso? También es probable que os asustéis un 
poco sobre todo el asunto, porque estaréis comentando sobre mi chica. (Risas) Y si os equivocáis… 
ya sabes, a saber lo que podría suceder... (Risas) [01:34:26.13]

Pero, además, puede que no sepas que María puede enfadarse a veces. Nunca se sabe lo que 
ella podría… Veis… estas son las emociones que realmente os influyen. ¿Podéis ver eso? Y esta es 
una de las razones por las que Mary lo sugirió, pues en el proceso de hacer esto muchas de estas 
emociones de: "no soy digno de hablar de su condición; o... no creo que ella sea María, así que ¿qué
pasa con eso? No creo que sea María Magdalena…". Sentiréis todo tipo de cosas… y quiero que las
canalicéis con precisión, según las recibáis. [01:35:07.12]

Para los que siguen la ruta de la sanación, será un ejercicio donde, en base a vuestra 
intuición, me digáis la condición espiritual de los espíritus que rodean a María. Así que, para 
aquellos que son sanadores ese será el ejercicio; y será muy interesante para vosotros, y Mary se 
siente probablemente... como que le interesa también... [01:35:31.06]

Mary: Muy humilde. [01:35:34.23]



Jesús: Será algo muy humilde para María. María ya es muy humilde, así que no creo que haya 
mucho problema por eso. [01:35:42.10]

Participante mujer: Para uno que no conoce a María, ¿se limita a mirarla? [01:35:46.08]

Jesús: No, estás conectando con un espíritu que te está diciendo las emociones de María; así que ni 
siquiera necesitas ver a María. Es el espíritu el que necesita ver a María. Así que de todos los 
espíritus que os están ayudando... ellos saben quién es María ahora; así que ellos serán capaces de 
conectarse y mirar a María. Así que Mary está siendo examinada mientras hablamos, sobre su 
condición emocional. Entonces, serán capaces de canalizaros acerca de lo que es esa condición, y 
entonces seremos capaces de hablar más sobre eso. [01:36:21.04]

Participante masculino: ¿Esperas que los que somos principiantes, principiantes crudos, podamos 
canalizar cualquier cosa? [01:36:26.14]

Jesús: Puede que no seas capaz; no estoy esperando nada, por cierto. Esto es sólo para ayudar, si 
quieres asistencia en hacer estas cosas; así que no estoy esperando nada. Pero mi sugerencia es que, 
si estás abierto, te dejes simplemente llevar por tu intuición, pues descubrirás que tu intuición es una
de las principales conexiones con tus amigos espirituales. Así que confía en esa intuición que estás 
recibiendo.

Ahora, cuando vengas, y tal vez hagas el informe/reporte, y si te digo que tu intuición estaba
equivocada... ¿qué vas a sentir entonces? "Oh, confié en mi intuición. Me dijo que confiara en ella y
mira lo que él está haciendo ahora. Sólo está diciendo que todo fue inútil". No, no fue inútil, porque 
todo el meollo de este ejercicio es identificar las emociones que interfieren. [01:37:15.13]

Todo el punto de este ejercicio está en mirar la condición del alma, que son las emociones 
que interfieren; y el ejemplo de la jerarquía de las verdades es sobre la ley de atracción. Así que 
estas dos cosas serán la tarea para el próximo mes... para darle a todo esto una oportunidad.

13.2. La condición del alma determina toda la precisión de la mediumnidad y la eficacia de la 
curación

Jesús: Entonces, he puesto una explicación de ellos en el esquema del seminario, así que no 
necesito dar eso ahora. Así que sólo quiero centrarme, tal vez, en uno de ellos: con cada nota que he
puesto en esta sesión, he estado poniendo cuál es el punto clave, y para la condición del alma es 
este: la condición de tu alma determina toda la precisión de la mediumnidad y la eficacia de la 
curación. Así que ese es el punto clave. [01:38:00.20]

Entonces, he puesto notas sobre el punto clave: la condición del alma es la fuerza 
controladora, que gobierna la precisión y eficacia de todos los dones. El atributo primario del alma 
es sobre el amor, así que, es sobre tu condición en amor, lo que también se trata de la condición 
moral; así que si tienes ciertos problemas morales, eso va a cambiar el tipo de mensaje que vas a 
recibir. Tengo notas como esa debajo de eso. Estas son cosas para que las tengas en mente en tu 
aprendizaje.

13.3. Estructura de la tarea

Jesús: Entonces tengo tus tareas, ¿recuerdas las tareas de pre-desarrollo? Así que en esta cosa de 
pre-desarrollo sobre la mediumnidad con la condición de María, lo que haces es canalizar una 
media página sobre los sentimientos de María, tal vez la próxima semana, antes de hacer cualquier 
desarrollo emocional. Luego, haz el desarrollo emocional que sugiero. En este caso, el desarrollo 
emocional es: "Encuentra una situación a través de la ley de atracción que te pone molesto, 
enfadado o frustrado". Entonces, durante la semana, hay una situación que va a surgir para ti - está 
garantizado -, que te hará estar molesto, enojado o frustrado, porque la mayoría de nosotros tenemos



estas emociones. La siguiente cosa: profundizar en las emociones de la ira. Mañana hablaremos de 
esto. Empieza a expresar la ira y la rabia. Bang, bang, bang. Bate de béisbol... ya sabéis. Manguera 
en la almohada... o lo que sea que te conecte emocionalmente. Esto es parte del ejercicio. 
[01:39:27.14]

Luego profundiza y accede a la emoción causal. ¿Qué hay en ese acontecimiento concreto 
que me hizo sentir esta ira? Y una vez que me conecte con eso y profundice, encontraré un montón 
de pena y un montón de tristeza, y empezaré a experimentar esa tristeza. Entonces tendré un gran 
llanto, y tal vez varios. Puede que llore durante una semana, de hecho, con algunos de ellos. 
Entonces, tras haber hecho eso vuelves a canalizar el estado emocional de María. [01:39:56.07]

Participante femenina: Entonces, ¿tienes eso por escrito? [01:39:57.13]

Jesús: Sí, eso está escrito en el esquema del seminario. Así que lo que estamos haciendo es una cosa
de pre-desarrollo; luego hacemos algo del desarrollo… y luego lo que intentamos hacer es medir el 
desarrollo que hemos hecho. ¿Podéis ver eso? Y, lo que voy a hacer es... con los que están 
dispuestos a subir... voy a hablar emocionalmente de la condición de pre-desarrollo, y por qué esa 
emoción particular que liberaron les hizo ver las cosas de manera diferente después, si es que hay 
alguna diferencia después. Y también hablaré sobre qué condición del alma, dentro de ellos, causó 
que no entendieran ciertas cosas sobre la condición del alma de María.

14. El propósito de las tareas [01:40:37.14]

Jesús: La razón por la que esto es tan importante es porque, al final, muchos canalizaréis para la 
gente, para ayudarles con cosas sobre la condición de su propia alma, sobre las emociones que están
encerradas dentro de ellos, y que puedes ayudarles a liberar simplemente diciendo las palabras 
correctas. Ahora bien, si un espíritu está tratando de decirte las palabras correctas y tú te confundes 
diciendo lo contrario a la persona, eso no va a ser muy útil para la persona. ¿Así que puedes ver 
cómo necesito tener mi condición álmica en un buen estado claro, para poder reflejar esa 
información? Ese es el objetivo de todos estos ejercicios. [01:41:12.13]

Así que esos dos ejercicios te ayudarán a ver, en primer lugar, la verdad de estos puntos de 
desarrollo; también te ayudarán a medir tu propia progresión - como sanador o como médium -, y 
podrás medirla a medida que avanzas. Entonces, para muchos de los que aún no sois médiums, lo 
que os sugiero es que simplemente confiéis en vuestra intuición. Muchos nunca habéis pensado que 
hayáis escuchado a un espíritu en toda la vida. Pero la verdad es que la mayoría lo ha hecho. De 
hecho todos lo habéis hecho en algún momento de vuestra vida. Así que, todo lo que necesitas hacer
es ponerte en un lugar donde confíes en tus sentimientos por un momento… simplemente confiar en
ellos. Entonces, cuando subas y hagas el informe, puedes encontrar que esos sentimientos eran 
todos inexactos. No te desanimes por eso, sigue confiando en ellos; pero también mira las 
emociones que causaron que fueran inexactos. [01:42:12.20]

Así que esto te ayudará en el proceso de identificar las emociones y te ayudará a desentrañar
dentro de ti lo que limita tus habilidades de comunicación y la capacidad de recibir verdades. La 
razón por la que es tan importante aprender a tratar con la condición del alma de otras personas, y 
con la tuya propia, por supuesto, es porque esa es una de las verdades más altas que puedas dar a 
una persona.

Así que si eres un médium muchas veces la gente vendrá a ti: "¿Qué va a pasar la próxima 
semana? ¿Qué va a pasar el mes que viene? ¿Qué pasa con este nuevo hombre que he conocido?"... 
y todo ese tipo de cosas. Y en vez de darles respuestas sobre todo eso, tu guía espiritual va a querer 
darles respuestas como: "Esta es tu condición del alma. Esto es lo que es tu ley de atracción. Esta es
la razón por la que has atraído a este hombre a tu vida. Esta emoción está ahí. Esto es lo que tienes 
que tratar". [01:43:02.18]

Ahora, eso va a ser realmente poderoso para ellos en su vida; pero, si lo hacen todo física o 
metafísicamente, entonces crearán la misma relación otra vez, la misma cosa otra vez, durante toda 



su vida, y nada cambiará. Así que por esto es una cosa tan poderosa a aprender. Así que esas serán 
las dos primeras lecciones. Después de estas lecciones, lo que voy a hacer es obtener el resumen de 
la discusión de la comunicación espiritual que hicimos hace cuatro u ocho semanas, y haremos 
lecciones sobre cada una de las cosas que afectan a vuestra comunicación, y cada una de las cosas 
que afectan a vuestra capacidad de escuchar a los espíritus y a vuestra capacidad de sanar a la gente.

14.1. Material sugerido sobre la comunicación con los espíritus [01:43:44.16]

Jesús: Al final del esquema del seminario he enumerado seis películas para ver. No es necesario 
verlas todas en las cuatro semanas. Todas son películas bastante confrontadoras sobre la 
comunicación con los espíritus, aunque no sé si diría que la película "Ghost" es confrontadora… 
pero, de todos modos ... son películas sobre la comunicación con los espíritus. 

También hay tres libros que os quiero animar a leer en los próximos meses. Se trata de la 
serie de libros de Robert James Lees: "Through The Mists", "The Life Elysian" y "The Gate of 
Heaven". Y cada vez que lleguéis a un punto que hable de la interacción con los espíritus, tomad 
nota en particular de lo que sucede en esos libros con respecto a la interacción con los espíritus. Así 
que eso es mucha tarea ya, para manteneros ocupados. [01:44:37.19]

Muchos estáis leyendo todo tipo de libros. Puede que tengáis un libro de ficción para antes 
de iros a la cama. Puede que tengáis un libro realmente interesante como el mío, en el baño. ¿Cuál 
es? "Gritando, chorreando, y …" [“Screaming, squirting, and …”]... en fin, es un libro de sexo. (Risas) Y 
luego podrías estar leyendo los mensajes de Padgett. Mi sugerencia es que te centres en la lectura de
cualquiera de esos tres libros que he dicho durante un mes. Si los encuentras difíciles, concéntrate 
en los mensajes de Padgett sólo durante ese mes. [01:45:24.17]

En otras palabras, lo que vamos a hacer durante un mes es alinear nuestros pensamientos, y 
todo, con la Verdad Divina. Así que siempre que estemos pensando a lo largo de todo el día... ahora 
estaremos pensando en cosas de la Verdad Divina. Así que nos estamos sacando del “pensamiento 
de la vida mundana”, y nos ponemos a “pensar en verdades más elevadas”. Lo que queremos hacer 
es notar cómo eso cambia la interacción que tenemos con los espíritus, y qué espíritus son atraídos 
hacia nosotros, y de eso tratará el ejercicio con la jerarquía de las verdades. ¿Me seguís todos sobre 
el objetivo? Bien. 

14.2. La diferencia entre la mediumnidad y la curación [01:46:06.11]

Jesús: Ahora bien, si te centras en tu pasión por la curación, hay una especie de ejercicio separado, 
de pre-desarrollo y de post-desarrollo, respecto a si te centras en la mediumnidad. [01:46:21.09]

Participante masculino: ¿Y si no sabes en cuál estás? (Risas) [01:46:25.10]

Jesús: Entonces, si quieres, haz las dos cosas... ¡o ninguna! [01:46:28.13]

Participante femenina: ¿Cuál es la diferencia? [01:46:29.16]

Jesús: La curación va más bien en la línea de si quieres curar a la gente de sus dolencias físicas. 
Digamos que una persona viene a ti con un dolor de cabeza y tú quieres curar eso. Digamos que una
persona viene con una condición álmica de ira, y quieres ayudarla a curar eso; y así, eso trata sobre 
eso... mientras que el aspecto de la mediumnidad es sobre recibir comunicación de los espíritus a 
través de cierto número de diferentes métodos. 

La escritura automática es normalmente lo que los espíritus disfrutan más que otras cosas. 
¿Sabéis todos por qué es así? La escritura automática es lo que los espíritus disfrutan más que otras 
cosas. Tiene que ver con el funcionamiento del cerebro y con cómo funciona la comunicación con 
el brazo; pero también tiene que ver con el hecho de que pueden volver atrás y corregir las cosas, 
porque tienen un registro escrito de algo que sucedió antes. Les encanta tener un registro de lo que 



pasó. Entonces pueden decir: "Oh, ahora estás en mejores condiciones. ¿Podemos volver a ese 
mensaje, porque no quería decir eso; quiero decir esto; y no quería decir aquello, sino esto otro". Y 
si tienes un registro escrito, puedes mostrar estas cosas.

14.3. Recoger el material canalizado [01:47:39.16]

Jesús: Ahora, durante los próximos meses, y tal vez un año más o menos, si mantienes el registro, 
como un libro de tu propio desarrollo... verás que cambias, y que algunos de los mensajes que 
empezarás a recibir serán mensajes que beneficien a muchas otras personas además de a ti. Lo que 
me gustaría hacer, con vuestro permiso, es que, si queréis enviármelos, puedo publicarlos o 
ponerlos en un foro, o algo así, o simplemente enviarlos por correo electrónico a todo el mundo 
para leerlos, para que podáis ver lo que está pasando. [01:48:17.00]

Así que, por ejemplo, el que escribiste sobre las almas gemelas, Jenn, y que pusiste en el 
foro, ese creo que es un bonito mensaje sobre las almas gemelas, y con algunos pequeños ajustes 
aquí y allá que yo haría, sería un encantador mensaje para el foro. Los retoques que yo haría son en 
torno al sentimiento de ira que tienes con los hombres. Haríamos sólo unos pocos retoques en torno 
a eso, porque ahí es donde estaba la influencia en el mensaje; o bien, puedes lidiar con la ira con los
hombres y escribir el mensaje de nuevo, y lo publicaremos. [01:48:49.23]

La clave es no preocuparse tanto por tu propia condición. De hecho esa es una de las 
emociones que vamos a confrontar; esta cosa que a menudo tenemos es que quiero que otras 
personas me vean un poco mejor de lo que realmente me veo a mí mismo… o siempre me siento 
peor de lo que otras personas me ven; y queremos confrontar esas emociones también durante este 
proceso. 

14.4. Creación de médiums y sanadores desarrollados [01:49:13.00]

Jesús: Así que después de hacer todo eso, tendremos un grupo central de personas que realmente 
están queriendo hacer mediumnidad, y que están conectadas, lidiando con sus emociones, en el 
camino del Amor Divino, permanentemente, sin querer abandonar el camino porque estén 
demasiado asustadas o abrumadas. Y luego tendremos un grupo central de personas que quieren 
hacer sanación, sanación nuclear real, tratando con emociones; ayudando a la gente a trabajar a 
través de sus emociones, a sanar a nivel del alma; y esas personas de ese grupo se sentirán muy, 
muy cómodas y confiadas para ayudar a los demás. [01:49:48.10]

Si tenemos ese grupo central de personas en ambos aspectos, ¿os imagináis lo que ocurre 
con el siguiente grupo de personas que vienen a aprender sobre la Verdad Divina? Ellos van a tener 
a todos estos ayudantes que pueden ayudarles a afrontar su condición emocional; a afrontar su 
condición espiritual; a afrontar su cuerpo físico, los cuerpo material y espiritual... y a afrontar su 
condición de alma, y a trabajar a través de sus emociones mucho más rápidamente de lo que lo 
hemos tenido que hacer nosotros, lo cual simplemente acelera todo el proceso.

14.5. Ayudar a los espíritus [01:50:17.22]

Jesús: Además de eso, como tenemos sesiones de mediumnidad, podemos ayudar a miles y miles y 
miles de espíritus en las esferas inferiores del mundo de los espíritus a progresar rápidamente a 
través de su condición emocional; porque si soy sensible a sus emociones les puedo ayudar a 
superarlas, porque tengo amor por su condición. Puedo ayudarles a trabajar a través de su emoción 
y luego conectarlos con los espíritus celestiales que pueden ayudarles a través de su progreso; y 
ahora, esos espíritus que antes estaban tal vez ligados a la Tierra, afectando a la gente en la Tierra, 
ya no les afectan en absoluto. [01:50:52.20]

Entonces, eso tiene un hermoso efecto de aligeramiento, un efecto de aligeramiento de la 
carga, emocionalmente, en todos nosotros aquí. Así que en vez de que, cuando estamos llorando, 
lidiando con nuestro enojo con las mujeres, en vez de tener a cien hombres a nuestro alrededor, 



todos ellos enojados con las mujeres, la mayoría de ellos ya se habrán ido. Así que ahora sólo 
estamos lidiando con nuestra propia emoción, en vez de lidiar con montones y montones de 
emociones de otros hombres al mismo tiempo, lo que obviamente lo hace todo mucho menos 
complicado que si estamos tratando también con las proyecciones. [01:51:28.02]

Así que podemos tener este enorme efecto en la gente de la Tierra, simplemente cambiando 
a la gente del mundo espiritual hacia nuevas ubicaciones, y ayudándoles a trasladarse, y vuestra 
capacidad, cuando crezcáis como médiums, crecerá; también creceréis en esa capacidad.

15. La negación de las emociones atrae a ciertos espíritus [01:51:42.10]

Participante: ¿Hay emociones dentro de nosotros que, si las negamos, eso hace que ciertos 
espíritus se sientan atraídos por nosotros? [01:51:49.20]

Jesús: Sí, las hay. Por supuesto, si niego mis emociones… cualquier emoción negada que tenga 
dentro de mí, un espíritu que esté en una condición negativa - o yo lo llamaría un espíritu malévolo, 
un espíritu que tal vez esté un poco en el lado malvado - puede abusar de esa emoción.

15.1. Tener una necesidad de gloria (continuación)

Jesús: Así que digamos que tengo una emoción dentro de mí acerca de que realmente me gustaría 
obtener gloria por lo que estoy haciendo; digamos que esa es la emoción, necesidad de gloria.

Entonces, ¿qué reconoces en todos estos espíritus que han pasado por la Tierra, y que tenían 
grandes trabajos y grandes casas, y eran líderes de negocios o del comercio, o lo que sea, pero que 
han saqueado económicamente a miles de personas para hacerlo? ¿Cuál crees que sería su estado? 
Bastante bajo, ¿no? La primera esfera, una baja condición. [01:53:01.10]

¿Qué necesitan? Una necesidad de gloria - la misma cosa -; quieren sentirse poderosos de 
nuevo. Así que si tengo una necesidad de poder, voy a atraer a algunos de esos espíritus. En 
particular, si tengo necesidad de poder económico o monetario, voy a atraer a estos espíritus. Ahora 
bien, si no reconozco esa emoción dentro de mí y no siento cuál es la causa dentro de mí, van a 
abusar de esa emoción en mí para su propio beneficio; y ese es el problema que afrontáis. 
[01:53:40.10]

Así que, sí. Muchos de vosotros podéis decir, después de esta discusión de hoy: "Ah, ya 
tengo bastantes problemas a la hora de lidiar con mis propias emociones, cuáles no tendré si hay 
espíritus que se sienten atraídos por mí y tienen la misma emoción. Así, creo que voy a dejar de 
lado la mediumnidad por un tiempo". Muchos podríais decidir hacer eso. Depende de vosotros pero,
entended que sí, existe este riesgo de que si eliges negar una emoción dentro de ti, durante este 
proceso, esa emoción será manipulada por espíritus que están en una condición negativa - serán 
atraídos por ti y manipularán esa emoción en ti -.

15.2. Tener una necesidad de sexo [01:54:14.01]

Jesús: Entonces, digamos que podrías tener una necesidad de sexo, y estás soltero y no has tratado 
con la emoción subyacente dentro de ti que te hace tener esta necesidad de conectar con la gente 
sexualmente. ¿Qué crees que vas a atraer? A espíritus que necesitan hacer lo mismo, porque tienen 
el mismo problema; y van a manipularte a través de ese método; van a hacer que ocurran ciertas 
cosas en tu vida que hacen que realmente empeores tu condición si no tienes cuidado.

15.3. Tener la necesidad de complacer [01:54:55.00]

Jesús: Podría enumerar, de nuevo, un montón de cosas diferentes sobre lo que podría ocurrir con tu 
propia condición. Así que si tengo una necesidad de complacer - muchos de nosotros tenemos esa 
emoción -, podría ser adicto a las emociones que obtengo cuando complazco a alguien. Entonces, 



¿sabes qué es lo que va a hacer eso? Eso va a ser confrontado por la verdad, ¿no es así? Porque 
¿cuántos de vosotros no queréis decir la verdad, si sabéis que vais a decepcionar a alguien? Así que 
si tuviera la necesidad de complacer, un espíritu diría: "Ah, sí, esta necesidad de complacer… 
interesante, puedo usar eso… puedo usarlo para mi propio beneficio". 

15.4. Tener una necesidad de alcohol [01:55:44.17] 

Jesús: Digamos que tengo una necesidad de alcohol. Si tengo una necesidad en mí, obviamente está
impulsada por una emoción - hay un impulso emocional para todo lo que hay necesidad dentro de 
mí -, pero si tengo una necesidad de ello, ¿con quién voy a conectar? Con algunos espíritus que 
tienen la misma necesidad; y si me abro a ellos, podría encontrarme bebiendo un poco más de lo 
habitual, y entonces podría encontrarme emborrachándome un poco más de lo habitual, y a veces 
hasta el punto de no recordar lo que estaba haciendo. Y entonces tendré que darme cuenta de que, sí,
esa es la ley de atracción; esa es la emoción con la que tengo que lidiar. [01:56:37.24]

Participante femenina: ¿No es cierto que los espíritus ya interactúan con nosotros? [01:56:42.11]

Jesús: Sí. 

Participante femenina: Manipulando estas necesidades y emociones… [01:56:45.26]

Jesús: Sí. 

Participante mujer: ... ya están teniendo un gran impacto. [01:56:48.25]

Jesús: Sí, pero si me abro más a la comunicación con los espíritus, y no quiero lidiar con la 
emoción, hay una probabilidad de que eso ocurra aún más. Así que la cláusula, con todo este 
desarrollo, es “trata con tus emociones”, porque si eliges no hacerlo, simplemente vas a ser más 
manipulado con este experimento que estamos haciendo. Ahora bien, siento que no hay nada que 
temer, porque siento que quiero lidiar con todas mis emociones; y si tú tienes esa misma actitud, 
entonces no tendrás nada que temer aquí. Resolverás todo con la ley de atracción, ya que todo será 
expuesto justo a tiempo, si vas a lidiar con tus emociones. [01:57:31.27]

Pero, si tienes miedo de lidiar con tus emociones o quieres negar tus emociones o hacer ver 
que no tienes ciertas emociones, o si quieres hacer ver que estás en una mejor condición de lo que 
realmente estás, o lo que sea… entonces lo que va a pasar es que estarás negando las emociones 
dentro de ti, y eso será lo que pueden utilizar para manipularte - lo cual, por cierto, la mayoría de 
ellos probablemente ya están haciendo -. Pero, si te abres aún más a ello, entonces, obviamente, 
estarás más abierto a su influencia. [01:58:02.28]

Participante femenina: Sólo atraerás... y serás bombardeado con todas estas emociones a un nivel 
más intenso... ¿así que podemos realmente pedirle a Dios que nos ayude a frenar todo esto? 
[01:58:17.02]

Jesús: Pues no. Lo que siento es que quiero tratar con mis emociones lo más rápidamente que 
pueda. Si le pides a Dios que te ayude a ralentizar tu propio progreso emocional, ¿crees que esa 
oración está en armonía con Dios? ¿Qué quiere Dios que hagas? Ocuparte de tus emociones.



Esquema del taller: 
Mediumnidad y Sanación: Sesión 1: Introducción, verdades y condición del alma
Requisitos previos
Ver la sesión del DVD "Leyes de vinculación y comunicación con espíritus" [taller citado12].
Repasar las notas de esa sesión: "Leyes de vinculación y comunicación con espíritus".
Tener pasión y anhelo por el don de la sanación, o el don de la mediumnidad (comunicación con 
espíritus).
Introducción
Oración a Dios: Un anhelo apasionado dirigido a Dios para recibir el Amor y la Verdad Divinos.
Nuestro Objetivo: Canalizar la Verdad de Dios, y la sanación en armonía con el Amor de Dios.
Peligros potenciales
Ejemplo de una amiga de AJ que sintió que estaba canalizando a Juan (el Apóstol).
No querer afrontar los errores en tu propia "verdad" emocional.
No querer afrontar, reconocer o sentir las propias emociones/creencias y las supuestas "verdades" 
que están en error.
La ley de atracción con espíritus (incluidos los negativos) dependerá totalmente de tu propia 
condición álmica.
Te verás muy tentado a culpar a AJ de cualquier evento espiritual "negativo".
La ley de atracción con tus propios guías dependerá de tus propios anhelos de la "verdad".
Estarás MUY tentado a NO hacer tu propio trabajo emocional.
Las tareas seguirán este proceso
Ejercicio de pre-desarrollo: Un ejercicio que se anota antes de emprender el desarrollo.
Desarrollo: La tarea para cada día durante el mes.
Ejercicio de post-desarrollo: Un ejercicio que se anota después de emprender el desarrollo del mes.
Informe: En la siguiente sesión, AJ hará informe y comparación sobre la precisión y las 
restricciones de las condiciones del alma.
Compartir: Compartir tu desarrollo con otros.
Futuras investigaciones del espíritu
La ley de vinculación, ley de compensación, ley del deseo, ley de atracción, lo que es el amor 
natural, la curación del cuerpo físico, la curación del alma, dinero, ética, las esferas del mundo 
espiritual, las esferas del mundo celestial, la condición de unión álmica13, la reencarnación14, etc.

Jerarquía de la Verdad
Punto clave
Lo que sientes y piensas todo el tiempo afectará en gran medida al tipo de ayuda (con la sanación) y
al tipo de mensajes (con la mediumnidad) que vas a recibir del mundo espiritual.
Notas clave 
Como médium o sanador, enfócate en la Verdad Divina, y en el Amor Divino, y entonces recibirás 
estas verdades.
Si los sentimientos se enfocan en el Amor Natural o en la Nueva Era, entonces recibirás 
información con respecto a estas cosas.
Si los sentimientos se enfocan en información material o científica, entonces recibirás información 
sobre eso.
Si los sentimientos se enfocan en los problemas mundanos del día a día, entonces atraes a los 
espíritus que sienten que saben sobre eso.

12 Encontrable en: https://www.unplandivino.net/ley-vinculacion/ 
13 Es la reunión o “fusión” con nuestra alma gemela, a un nivel muy elevado; desde ahí se inicia una nueva etapa en el

desarrollo eterno del alma completa, tras estar antes cada mitad en unidad con Dios durante mucho “tiempo” en los 
ámbitos celestiales.

14 Por si no se han visto muchas cosas relativas a la verdad divina impartida por Jesús y María M.: no existe la 
reencarnación tal como la entendíamos (diversamente, pero no existe así). Sí existe una especie de “reencarnación”,
muy nueva, desde el siglo veinte de nuestra era.

https://www.unplandivino.net/ley-vinculacion/


Las verdades más bajas son las físicas, las más altas son las del Amor Divino y la Verdad Divina, y 
las del alma.
Tareas: 
Pre-desarrollo

Médiums: Escribe un resumen de ½ página sobre lo que sientes que es tu propio espíritu 
guía en cuanto a la ley de atracción [what you feel is your own spirit guide about the Law of 
Attraction].
Sanadores: Escribe un resumen de ½ página de lo que sientes que es la condición de los 
espíritus que te rodean durante una sesión de curación, y qué es lo que les atrae en ti y en tu 
cliente. Anota la eficacia de la sesión de curación (a partir de tus propios sentimientos o 
intuición).

Desarrollo 
Dedica tiempo cada día a anhelar el Amor Divino desde el corazón (orando a Dios desde tu 
corazón).
Enfoca tu energía y tiempo en pensar, leer y sentir sobre la Verdad Divina.
Haz por lo menos dos semanas de esto durante una hora al día cada día.
Espera hasta que te encuentres en un estado renovado y claro, ENTONCES haz el ejercicio 
de post-desarrollo.

Post-desarrollo
Médiums: Escribe otro resumen de ½ página sobre quien ahora sientes que es tu propio 
espíritu guía en cuanto a la ley de atracción.
Sanadores: Escribe otro resumen de ½ página de lo que sientes que es la condición de los 
espíritus que te rodean durante una sesión de curación, y lo que les atrae en ti y en tu cliente.
Anota la eficacia de la sesión de curación (a partir de tus propios sentimientos o intuición).

Condición del alma
Punto clave
La condición de tu alma determina toda la precisión de la mediumnidad y la eficacia de la curación.
Notas clave
La condición del alma es la fuerza de control que gobierna la precisión y la eficacia de todos los 
dones.
El atributo principal del alma que determina la condición es el amor (ya sea el natural o el divino).
La condición moral del alma también tiene efectos importantes en la mediumnidad y en la curación.
La condición del alma determina a través de la ley de atracción qué espíritus te rodearán para 
ayudarte.
Son los atributos del alma, las cualidades, los deseos, las pasiones, la condición espiritual y 
emocional, y el depósito de información de la mente (cuerpo espiritual), los que determinan la 
eficacia de tus dones (ya sea el de la mediumnidad o el de la sanación).
Tareas:
Pre-desarrollo

Médiums: Escribe un mensaje de resumen de ½ página de lo que sientes que tu propio 
espíritu guía siente sobre la condición del alma de "Mary Luck" [María Magdalena; 
llamada Mary Suzanne Luck en esta parte de su vida de unos dos mil años].
Sanadores: Escribe un resumen de ½ página de lo que sientes que es la condición de los 
espíritus que rodean a Mary, y lo que sientes sobre por qué existe esta atracción.

Desarrollo
Haz el siguiente ejercicio además del desarrollo dado arriba:
Encuentra una situación a través de la ley de atracción que te haga sentir molesto, enojado o 
frustrado.
Profundiza en las emociones del enfado, y luego hazlo más profundamente, y accede a la 
emoción causal que sientes que es la razón de tu enojo por la situación (esto puede tomar 
varias semanas).



Espera hasta que te encuentres en un estado renovado y claro, y ENTONCES haz el ejercicio
de postdesarrollo.

Post-desarrollo
Médiums: Escribe otro mensaje de resumen de ½ página acerca de lo que ahora sientes que 
tu guía espiritual siente que es la condición del alma de "Mary Luck".
Sanadores: Escribe un resumen de ½ página acerca de lo que ahora sientes que es la 
condición de los espíritus que rodean a Mary y sobre por qué existe esta atracción.

Referencias, música y películas
Música: Iron Maiden, "Fear of the Dark".
Películas:
- "El exorcismo de Emily Rose" (2005). Tom Wilkinson, Laura Linney y Jennifer Carpenter.
- "Dragonfly" (2002). Kevin Costner y Kathy Bates.
- "El sexto sentido" (1999). Bruce Willis, Haley Joel Osment y Toni Collette.
- "Los otros" (2001). Nicole Kidman, Christopher Eccleston & Fionnula Flanagan.
- "Ghost" (1990). Patrick Swayze & Demi Moore
- "What Dreams May Come" (1998). Robin Williams y Annabella Sciorra.
Referencias (Amor Divino):
- "A través de la niebla", "La vida Elísea", "La puerta del cielo". Robert James Lees.
- "El Verdadero Evangelio". Mensajes de Padgett; todos los volúmenes.


