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La ley de vinculación y comunicación con espíritus:
Parte 1 
1. Introducción

La discusión de hoy es sobre la comunicación con los
espíritus; y antes de comenzar la discusión formal, quiero
decir que hay muchos espíritus muy emocionados aquí hoy.
Una de las razones por las que están muy emocionados es
que sienten que debido a la información de la que
hablaremos hoy, muchos puede que acabéis siendo
médiums, en este proceso, y que estéis más abiertos a
hablar con vuestros amigos espirituales. Así que eso les da
mucha emoción, porque una de las grandes frustraciones de
un espíritu ─particularmente si todavía no está en unidad
con Dios─ es que le gustaría hablar mucho con la gente en
la Tierra acerca de sus experiencias, pero nadie parece querer escuchar. Así que eso es algo que 
muchos de los espíritus que están aquí hoy están deseando: saber más sobre la comunicación. 

Voy a hacer algo un poco diferente con las preguntas durante la próxima hora más o menos. 
En las próximas horas solo quiero que se haga una pregunta si proviene realmente de un espíritu. 
Así que aquellos que sois médiums, si escucháis una pregunta de un espíritu relacionada con el 
material que estamos discutiendo, si podéis, levantad la mano. Me encantaría escuchar la pregunta 
del espíritu y hablaremos de ello.

La razón por la que quiero hacer eso es que hay algunos espíritus de la esfera inferior aquí 
hoy que también quieren hacer preguntas. Quieren saber qué está pasando en su área del mundo 
espiritual, y cómo se relaciona eso con lo que está pasando aquí en la Tierra. Por supuesto, los 
espíritus más elevados, especialmente los que están en las esferas celestiales, obviamente saben lo 
que está sucediendo en su totalidad. Sin embargo, hay espíritus en la sexta esfera a los que también 
les gustaría hacer algunas preguntas, y estoy seguro de que hoy, a lo largo de nuestra discusión, los 
que ya sois médiums podéis levantar la mano y hacer esas preguntas.

La segunda mitad de la discusión de hoy será la parte más informal; lo que voy a hacer es 
pedir que se sienten en la parte de delante todos aquellos que efectivamente se comunican con los 
espíritus y son conscientes de la comunicación que se produce, y también que, obviamente, pueden 
ya sea escuchar palabras o bien sentir cosas con bastante facilidad. Así que tendremos que 
reorganizar un poco los asientos para que esto ocurra. Y si podemos centrarnos en las preguntas que
tenéis en esa sesión, también, porque mis objetivos a la hora de hacer esta sesión son en realidad 
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variados.

1.1. Los beneficios de desarrollar habilidades de comunicación con los espíritus en la Tierra

Una de las metas de esta sesión es que en algún momento me gustaría terminar con un buen número
de personas que sean muy buenos médiums y que estén en el Camino del Amor Divino, que puedan 
conectarse con los espíritus del Amor Divino, y que así puedan llegar muchas verdades desde el 
mundo espiritual a través de esos médiums para vosotros; y podemos empezar a buscar incluso la 
publicación de esos mensajes e imprimirlos como un libro o una breve fuente de mensajes que 
pueden ser usados para ayudar a la gente a través de su condición emocional.

La otra cosa que nos gustaría hacer en este proceso es que si los médiums tienen más 
claridad, podemos empezar a enseñar a los espíritus. Uno de los mayores problemas que afronta un 
espíritu Celestial es que para ellos es muy, muy difícil conectarse emocionalmente con una persona 
en las esferas primera a sexta debido a montones y montones de emociones que existen en esas 
personas que están en las esferas primera a sexta. Y así, un espíritu Celestial usualmente encuentra 
mucha más asistencia si alguien en la Tierra puede ayudar a esos espíritus y, entonces, puede 
conseguir que se dé por lo menos una conexión o una comunicación entre esos espíritus y los 
espíritus Celestiales. Así que podríamos terminar ayudando a grandes grupos de espíritus en el 
mundo de los espíritus a moverse desde la primera esfera hacia otras esferas en el mundo de los 
espíritus.

Ahora bien, eso obviamente tiene repercusión en la Tierra. El efecto en la Tierra es que 
muchos espíritus de la primera esfera están muy ligados a la Tierra o muy interesados en lo que 
ocurre en la Tierra, y ejercen una gran influencia sobre lo que ocurre en la Tierra. Así que si estos 
espíritus pudieran ir hacia condiciones nuevas y más felices, estarían influyendo menos 
frecuentemente a la gente en la Tierra de manera negativa. Y eso tiene un efecto muy, muy poderoso
en la Tierra.

Así que en algunas etapas he hablado con grupos de 50.000 a 100.000 espíritus a la vez; y de
esos 50 a 100.000 espíritus, a menudo el 80 o el 90% de ellos entran en el Camino Divino a partir 
de esa única discusión. Entonces, así de efectivo puede ser en el mundo de los espíritus ayudar a la 
gente a entrar en otro camino de progresión y ayudarles a experimentar más dicha.

Veréis… aquí en la Tierra, el problema que tenemos a menudo es que no nos convencemos 
fácilmente, porque como no estamos en el mundo espiritual no podemos mirar hacia abajo en la 
Tierra y ver todas estas cosas o todas estas verdades. Así que, respecto a las cosas que os he estado 
enseñando el año pasado, muchos todavía tenéis dudas sobre ellas, porque sentís que muchas de 
estas cosas no pueden ser verificadas. Pero ese problema no existe para un espíritu. Un espíritu 
puede ir y verificar casi todo lo que he dicho en estas clases. Y eso hace que sea muy fácil investigar
la verdad para ellos. También hace que les resulte muy fácil, si tienen un corazón abierto y un 
espíritu humilde, tomar realmente una nueva verdad e investigarla, e investigarla con muchos 
menos bloqueos en el proceso de investigación. [00:06:20.19]

Así que todos los que sois médiums ya sois capaces de ayudar a una enorme cantidad de 
espíritus. Y si podéis pensar en los espíritus como gente en el mundo espiritual, podéis ayudar a 
grandes cantidades de personas con muy poco esfuerzo. Así que es una forma muy, muy efectiva de 
ayudar a los cambios que van a ocurrir aquí en la Tierra; y esa es una de las razones por las que 
estoy muy interesado en ayudar a los médiums a desarrollar su don, y también en ayudar a los 
sanadores a desarrollar su don, porque ambas metodologías son en realidad relaciones entre 
personas espíritu y nosotros.

Y, al final, lo que va a ocurrir ─y sucederá en los próximos años─, es que los espíritus se 
entremezclarán con nosotros aquí en la Tierra. Una vez que lleguemos a una condición emocional 
en la que eso pueda hacerse sin que alguien quiera trocearlos [en el sentido de los cuerpos: cut them
up] y experimentar con ellos, esto sucederá muy, muy frecuentemente. Y entonces tendremos una 
discusión como esta, donde cinco o diez espíritus celestiales vendrán y tendrán una charla con 
vosotros. Así que ese es el tipo de cosas que sucederán en el futuro. Ahora bien, eso no puede 



suceder por el momento debido a los sentimientos y emociones generales que la mayoría de la gente
tiene hacia que eso pueda ocurrir, y también las emociones de necesidad que están teniendo lugar 
aquí en la Tierra con respecto a obtener ayuda del mundo espiritual.

Entonces, ¿todos entendéis cuál es el motivo, supongo que se podría llamar… de hacer todo 
esto? Ahora bien, algunos estáis realmente interesados en la mediumnidad, o en la curación, e 
incluso podríais haber sido informados por un médium o un psíquico de que tenéis estas habilidades
de curación, pero no sois conscientes de cómo usarlas, ni de lo que las hará más potentes. Así que 
algunos que puede que no estén por completo en un espacio donde poder comunicarse con los 
espíritus en este punto, también estarían muy interesados en desarrollar ese don.

Así que lo que va a suceder durante el próximo año es que vamos a tener una sesión cada 
mes para ayudar a aquellas personas que quieren desarrollar habilidades de médium, así como de 
curación. Entonces, habrá cierto tipo de programa, si quieres decirlo así, que haremos más adelante, 
que os ayude a trabajar con los problemas emocionales que os impiden utilizar estas habilidades 
tanto como podríais hacerlo. Ese es también uno de los objetivos para el próximo año: ayudar a un 
gran número de personas. Todo depende de vuestro deseo, así que no vengáis a menos que tengáis 
esta pasión y deseo de hacerlo. Entonces, se os ofrecen estas cosas para que podáis desarrollar 
vuestras propias habilidades. [00:09:32.29]

1.2. Problemas actuales de la mediumnidad en la Tierra

Dicho esto, ahora lo que me gustaría hacer es hablar de las Leyes de la Vinculación, las verdaderas 
leyes espirituales que gobiernan la comunicación entre el mundo espiritual y nosotros aquí en la 
Tierra. Ahora bien, este material no ha sido presentado mucho en la Tierra. De hecho, gran parte del
material que presentaré hoy no ha sido presentado en la Tierra, en realidad; y la información no ha 
estado disponible. Y la razón es que hay mucha desinformación, y ese es el problema con todo este 
proceso. Hay tanta desinformación que muchos de nosotros vamos… y muchos de vosotros podríais
haber ido… a ver a un psíquico o a un médium, pero sentís que realmente no obtuvisteis mucho de 
la experiencia.

¿Quién se ha sentido así alguna vez cuando ha ido? La mitad o tres cuartos de la audiencia. 
Otras veces vas a un psíquico o a un médium, y sales con la sensación de: “Vaya, eso fue bastante 
impresionante. ¿Qué ha pasado ahí?”. ¿Cuántos habéis tenido esa experiencia al ir a uno? Muy bien,
casi la misma cantidad de personas. Entonces, ¿cómo funciona eso? ¿Cómo funciona eso de que 
puedes ir a muchos y no estar muy impresionado en absoluto, y no parece que estés obteniendo 
realmente mucha información; pero luego vas a otros y obtienes alguna información realmente 
importante que ha sido realmente poderosa para ti?

Lo otro que también sucede a menudo es que nos pasa este tipo de cosa, cuando vamos a un 
psíquico o médium, donde nos sentimos casi glorificando al psíquico o médium debido a la 
habilidad que tienen. Esto sucede muy a menudo. Y entonces nos volvemos muy sensibles a 
cualquier cosa que se diga, y empezamos a sentir que todo lo que se dice debe ser verdad. ¿Cuántos 
han sentido eso, yendo a un psíquico o médium? Bastantes.

Así que la pregunta es: ¿es todo cierto? Por supuesto, con el tiempo, después de que 
hayamos ido y vuelto… y durante los meses o años siguientes, a veces vemos que algo no era 
cierto, o que parte de ello era cierto y otra parte no. Entonces, ¿por qué se da esta aparente 
inexactitud? Si la persona estaba hablando con un espíritu, ciertamente se trata de una 
comunicación como la que estamos teniendo ahora; y si ese es el caso entonces yo os estoy diciendo
algo, y si esa cosa se repite, ciertamente, con eso basta. Eso sería la verdad de lo que esa persona 
está sintiendo. ¿Por qué yo asumiría entonces que esa comunicación es toda la verdad, por ejemplo, 
y por qué yo asumiría entonces que esa es realmente la verdad de Dios, por ejemplo? Así que hay 
muchas emociones involucradas en este proceso.

Ahora bien, por esa razón los médiums tienen mucho poder, y también, como pasa con todos
los dones poderosos, mucha responsabilidad. Verás, hay mucha responsabilidad, en el sentido de 
que pueden usar su don para el bien, o pueden usarlo para el mal. Y de hecho pueden usar su don de



tal manera que ni siquiera son conscientes de que realmente dañan a la gente. Así que es muy 
importante que entendamos que el don que tenemos necesita ser usado sabiamente, como cualquier 
otro que tengamos, y que podemos dañar a las personas con él o podemos ayudarlas. Todo depende,
en primer lugar, de nuestro motivo, de nuestro conocimiento y de nuestra comprensión. Y puedes 
dañar a alguien sin siquiera saberlo, ¿no? Muchas veces, ¿verdad?, en nuestras propias vidas, en 
nuestra interacción diaria, hemos dicho o hecho algo que no pensábamos que tendría un efecto tan 
poderoso en alguien y, sin embargo, se han ido y han actuado en base a ello, y se han sentido 
dañados por ello. Así que el problema con el don de la mediumnidad es que también puede ser un 
canal para que los espíritus realmente dañen a la gente de la Tierra, y ese es otro problema que 
existe con ello. Dicho todo esto, es muy importante entender el don. [00:13:38.16]

1.3. La influencia del espíritu en los médiums

Ahora bien, recuerdas que ayer, durante la primera mitad de la discusión, cuando hablábamos de la 
Ley de la Atracción, muchos se sentían realmente somnolientos, cansados y desintonizados. 
Muchos aquí estaban sintiendo esos sentimientos. La razón de eso es que había todo un grupo de 
espíritus cuando comencé la discusión de la Ley de Atracción y estuve hablando de todos los 
efectos poderosos de la Ley de Atracción en nosotros, y del hecho de que la ubicación en el mundo 
espiritual es totalmente dependiente de la propia condición del alma y la Ley de Atracción… Y 
cuando tuve esa discusión acerca de la condición del alma ayer, con todos vosotros, había montones
y montones de espíritus que se volvieron muy, muy deprimidos.

La razón por la que se deprimieron tanto es que se dieron cuenta de que la razón por la que 
estaban en una determinada ubicación en el mundo espiritual era debido a su condición álmica. Y 
entonces, por supuesto, ¿a dónde vas con eso? Quieres saber de inmediato cómo deshacerte de esta 
condición álmica que creó tu atracción. Pero se estaban frustrando mucho conmigo, porque a veces 
soy un poco prolijo en mis explicaciones. Así que no fue sino hasta la mitad de la discusión, cuando
empezamos a hablar de las emociones y de cómo liberarlas, y poder liberar y hacer crecer la 
condición del alma a través de eso… que el sentimiento empezó a aligerarse para todos nosotros. 
Ahora bien, ¿puedes ver que ese grupo de espíritus realmente influía fuertemente en todos nosotros 
durante esa discusión? Y muy pocos de nosotros éramos conscientes de por qué nos sentíamos 
como nos sentíamos. Y la verdad es que los espíritus nos están constantemente influyendo. Cada 
uno de nosotros tiene más de uno, y usualmente hay muchos espíritus rodeándonos que se ven 
constantemente atraídos a nosotros y que están constantemente influenciándonos.

Ahora bien, por supuesto, si fueras una persona conocida por ser alguien que puede 
comunicarse con los espíritus, ¿cuántos espíritus más crees que te rodearían? Y es por eso que 
muchas personas que tienen el don de la mediumnidad se ven constantemente atosigadas por 
espíritus, y por eso se sienten bajo mucha presión. Muchas veces ni siquiera pueden dormir porque 
están escuchando constantemente voces durante toda la noche, y se hace muy difícil. Y es 
importante entender por qué suceden todas esas cosas.

Así que lo que sucede con muchas personas que son médiums en particular es que quieren 
apagar el don. Entonces, muchos aquí han tenido esa experiencia, donde han sentido que llegan 
estas impresiones… y la gente ha estado acudiendo a hablar con vosotros… y luego todo lo que 
queréis hacer es alejaros de eso, porque os molesta constantemente. Así que obviamente los 
espíritus que se conectan contigo en esas situaciones no son de un nivel elevado, porque si lo fueran
no te estarían atosigando constantemente y manteniéndote despierto toda la noche. En realidad 
estarían demostrando amor. Y entonces, lo que hace la persona es seguir la ruta de decirse esto: 
“¿Por qué me molestan estos espíritus de bajo nivel, todo el tiempo, y que me están causando todas 
estas noches de insomnio y dañando las relaciones, y todo tipo de cosas, en mi vida?”… Así que es 
importante entender lo que está pasando en esas situaciones. [00:17:07.03]
2. La condición del alma y la mediumnidad

Por lo tanto, lo que queremos hacer en primer lugar es recordar el alma. Existe el alma, el cuerpo 



espiritual y el cuerpo físico. ¿Qué es el alma? Son tus pasiones, deseos, intenciones, emociones, 
recuerdos, experiencias. También tiene inteligencia, así que son todas esas cosas; eso es tu alma.

El alma (izquierda) es el verdadero nosotros, y nuestros cuerpos, espiritual y material (centro y 
derecha) son apéndices de nuestra alma

Ahora bien, ayer, cuando hablamos del alma, describimos la condición de nuestra alma; y la 
condición del alma es la suma total de todas esas cosas, agrupadas a la vez, en el sentido de cuánto 
amor hay en todas y cada una de ellas. Así que, por ejemplo, si tengo un deseo, cualquier deseo… 
eso determina la condición de mi alma de esta manera: si ese deseo está en armonía con el amor 
natural, entonces la condición de mi alma será un poco más alta que si ese deseo no está en armonía
con el amor. Y si ese deseo estuviera en armonía con el miedo y el odio, y todos esos otros tipos de 
emociones… entonces obviamente la condición de mi alma va a ser bastante baja.

Por ejemplo, veamos un deseo, el de sexo; está incorporado dentro de nosotros. El modo en 
que usemos ese deseo puede ser completamente armonioso con el Amor Divino, o puede estar casi 
en completa desarmonía con el amor. ¿Puedes ver, simplemente, con ese deseo, cómo la condición 
de nuestra alma puede oscilar entre esa gran variación de ser armoniosa o estar en unidad con Dios 
con respecto a ese deseo… o bien totalmente desarmónica y totalmente en desarmonía con todas las
Leyes de Dios con respecto a ese deseo?

Este es también el tema que afrontamos cuando hablamos de la mediumnidad, así que 
veremos ese tema. Es importante entender que el alma es lo relevante. Es la condición de tu alma; la
condición de tu alma gobierna toda tu Ley de Atracción. Para un médium, es la condición del alma 
del médium la que gobierna toda su Ley de Atracción. Para un sanador, es la condición de su alma 
la que gobierna toda su Ley de Atracción. Así que eso significa que, si eres un médium y la 
condición de tu alma está en mucha desarmonía con el amor, vas a atraer a grandes grupos de 
espíritus que también están en desarmonía con el amor, y eso va a influenciarte mucho. 
[00:20:13.19]

2.1. Un ejemplo de relación entre espíritus y una médium con rabia asesina

Participante (Jenn): ¿Significa eso entonces que si estoy arrepentida en mi travesía, reconociendo 
dónde estoy, en la condición del alma… que esos espíritus que se ven atraídos por mí, y de los que 
soy muy consciente ─y hay cientos de ellos─…, eso, entonces, les ayuda a sentir arrepentimiento 
debido a mi estado de arrepentimiento? Con mi comunicación y mi deseo de ir a Dios… ¿se les 
transmite eso también?

No automáticamente; porque, al final, un espíritu tiene su propio deseo. Tiene su propio libre 
albedrío. Muchas veces sucede que podemos estar trabajando a través de una emoción, nosotros, 
como personas en la Tierra… pero un espíritu puede estar conectado con nosotros solo por esa 
emoción. Así que digamos que la emoción es, para ti, una de rabia. Así que hay una emoción de 
rabia en el interior.

Participante: Bien, elijamos el asesinato.



Elijamos el asesinato.

Participante: Porque hay muchos aquí, a mi alrededor, por esa tendencia asesina. Hay cientos de 
ellos.

Así es, la emoción dentro de ti es una de sentirte tan rabiosa que casi estás dispuesta a ir y cometer 
un asesinato. Y eso en sí mismo atraerá a un grupo de espíritus con tendencias asesinas. 

Ahora, ellos no mirarán el resto de tu condición. A menos que tengan un corazón puro, no 
mirarán el resto de tu condición. En otras palabras, a menudo miran tu forma espiritual más que tu 
forma material, y lo que verán es esta enorme cantidad de ira y rabia en ti. Lo ven como un color, y 
saben que pueden conectarse e influenciar a cualquiera con ese color. En el caso de las tendencias 
asesinas, es como un rojo borgoña brillante, pero también tiene forma de flechas y cosas así, todo lo
que sale de él. Y entonces, los espíritus verán ese color y esa forma, y sabrán que pueden ser 
capaces de influir en una persona que está en esa condición en la Tierra, para incluso cometer un 
asesinato, si ese fuera su deseo. [00:22:28.13]

Participante: Así que es como un tipo de atracción parasitaria.

Sí, es como una atracción parasitaria. Así que una persona que es médium también está sujeta a 
estas atracciones; y tal vez lo está incluso más que la persona promedio, porque no solo el espíritu 
puede ver esa emoción dentro del médium, sino que también sabe, a través de su comunicación con 
el médium, que pueden comunicarle pensamientos y sentimientos que podrían realzar esa emoción.

Participante: Sí, así es.

Y eso es lo que ocurre contigo en muchas ocasiones. Así que la clave dentro de ti es tratar con la 
emoción central, y hablaremos de eso más adelante en la sesión de hoy.

2.2. El alma es el factor clave en la comunicación espiritual

¿Así que todos entendéis que el alma es el factor clave aquí? El alma es siempre el factor clave en la
comunicación, por muy buen médium que se sea. Muchos médiums nacen con esa habilidad porque
no tienen las heridas que les impiden ejercer esa habilidad en particular; pero todos sois capaces de 
ser médiums. Todos sois capaces de comunicar con los espíritus, aunque algunos ─al igual que 
sucede con un artista o un músico, o con algún otro tipo de talento─ tienen ese talento desde el 
momento en que nacieron. Y otros lo desarrollarán con el tiempo, al igual que una persona que 
aprende a tocar el piano desarrolla el talento con el tiempo, mientras que un “niño prodigio” sabe 
tocarlo a los cinco años.

Muchos que sois médiums habéis sido conscientes de que lo sois desde pequeños. Podéis 
recordar haber tenido comunicación con espíritus que creíais que eran vuestros amigos. Algunos de 
ellos se veían feos y algunos te daban miedo, y otros te daban tanto miedo que apagabas todo el 
asunto. Así que ese tipo de cosas ocurrían con bastante regularidad. Otros os habéis convertido en 
médiums debido a que vuestra condición aumenta lentamente, y aumenta vuestra consciencia, 
quizás a través de algunas filosofías de la Nueva Era y demás… y vuestra consciencia se ha vuelto 
más abierta; así que al final os volvéis más abiertos a la comunicación con los espíritus. Cualquiera 
que sea la forma en que ocurra, entiende que lo que determina qué espíritus van a ser atraídos por ti 
es la condición de tu alma. [00:24:44.05]

Ahora bien, por supuesto, si tenemos una muy, muy buena condición del alma no significa 
que solo vayamos a atraer a espíritus de buena condición álmica. Lo que significa es que tenemos la
capacidad de determinar, dentro de nosotros mismos, si un espíritu está o no está en buena 
condición. Y tenemos la capacidad de saber si tenemos que ayudar a esa persona, o si la 



información que nos llega va a ayudar realmente a la gente de la Tierra; porque, obviamente, si la 
información que viene del espíritu es superior a nuestra propia condición, entonces me va a ayudar. 
Si la información que viene del espíritu es más baja que mi propia condición, entonces me va a 
perjudicar. Así que será mucho mejor que intente ayudar al espíritu en esa situación en vez de 
permitir que ese espíritu me ayude a mí. Entonces, lo que sucede, tras un tiempo, es que a través de 
tu propia condición álmica empezarás a ser capaz de sentir si un espíritu es realmente más 
armonioso con el amor o desarmónico con el amor; y eso será muy, muy importante para tu propia 
progresión.

3. La jerarquía de las verdades

¿Cómo podemos distinguir realmente lo que está pasando, en el sentido de las conexiones 
espirituales? Esto nos lleva al tema de la jerarquía de las verdades. He enumerado una jerarquía de 
verdades en el esquema del seminario.

3.1. Verdades físicas o científicas

El primer conjunto de verdades que un espíritu puede comunicarte, o ayudarte con ellas, es lo que 
llamaría verdad física. También podrías llamarla verdad científica. Entonces, un espíritu que ha 
pasado al otro lado, que esté en cualquier condición, puede investigar la verdad científica. Así que 
puedes estar en las profundidades de los infiernos y tener una inclinación científica, tal como la 
tendrías quizás cuando estaba en la Tierra, y puedes investigar muchas verdades físicas y científicas.

Participante: ¿Cómo lo haces?

Es muy sencillo, porque puedes ir de un lugar a otro en el mundo espiritual y experimentar. Lo que 
hacen los científicos aquí en la Tierra es crear experimentos tratando de verificar verdades. Están 
buscando verdades en el universo natural, y en el proceso de hacerlo crean un experimento y lo usan
para validar o apoyar la evidencia de esa verdad particular. Ese es un método científico general que 
se lleva a cabo y se mejora en el mundo espiritual; y un espíritu en cualquier condición puede 
hacerlo.

Entonces, si un médium está recibiendo verdades sobre la Tierra física, y verdades 
científicas sobre el universo físico, entonces el espíritu obviamente no tiene por qué estar altamente 
desarrollado. Sin embargo, a veces nos enfrascamos tanto en la verdad, en la verdad física que no 
conocíamos, que pensamos que el espíritu debe saber muchas cosas; y sí, saben muchas cosas que 
tú no sabes intelectualmente, pero pueden estar todavía en la primera esfera del mundo espiritual 
con algunas emociones centrales muy, muy dañinas, y que ni siquiera están mirando, porque todo lo
que quieren hacer es investigar las verdades físicas. Así que la forma más baja de verdad que puedes
recibir como médium son las verdades físicas. [00:28:24.07]

Participante: ¿Así que, AJ, eso tiene que ver con los eventos?

Eso se refiere a eventos, así como a acciones, así como a eventos futuros, y puedes seguir añadiendo
a esa lista.

Entonces, ¿cuántos de vosotros habéis acudido a un médium y “el tío Fred” aparece en la 
mediumnidad y os dice que va a suceder algo dentro de unos días, y que necesitáis tomar esta 
decisión, y que eso va a resultar bien para vosotros? Entonces, efectivamente, en unos días sucede 
justo lo que él dijo que iba a suceder, y ¿qué pensaste?: “¡Guau, ha sido increíble!”. Pero hacer eso 
es realmente fácil para él, porque está en un estado en el que puede mirar en el estado físico; él no 
está gobernado por el tiempo, así que puede mirar hacia adelante y hacia atrás. Puede ver más 
acerca de las condiciones de la gente a tu alrededor y saber lo que están pensando, y cuándo están 
decidiendo hacer algo, y cuándo lo van a hacer… y todo ese tipo de cosas. Puede saber todas esas 



cosas y contarte el acontecimiento por adelantado con bastante facilidad, sobre todo si faltan pocos 
días; y puede describírtelo.

Ahora bien, ¿cómo te ayudó eso a desarrollarte en el amor? Esa es la pregunta que tengo. No
te ayudó en absoluto. ¿Te ayudó a desarrollar tu propia voluntad? Probablemente no. De hecho, te 
volviste dependiente de que el espíritu te cuente cosas; así que eso probablemente perjudicó tu libre 
albedrío, más que otra cosa. ¿Y cómo te ayudó a conocer a Dios? Bueno, en absoluto. ¿Te ayudó a 
depender de alguien, o a depender de ti mismo? Depender de él, probablemente. ¿Puedes ver lo que 
sucede? Nos dejamos seducir por el hecho de que era verdad, pero es muy, muy fácil para él. No 
importa en qué condición esté. Es muy, muy fácil para él presentarte estos hechos. [00:30:17.03]

Entonces, por esa razón, esas verdades ─pues sí, son verdades del universo físico y 
científico, y sí, son verdades acerca de tu vida─…, ese tipo de verdades son menos valiosas, si 
quieres decirlo así, para tu alma, porque solo tienen un efecto físico; y muchas veces es un efecto 
perjudicial para tu alma, en el sentido de desarrollar tu libre albedrío, o tu amor, y demás. Así que 
esas son las que yo llamaría verdades inferiores, el tipo más bajo de verdades, de hecho, que puedas
efectivamente recibir.

3.2. Verdades espirituales o metafísicas

Luego pasamos al área ─muy fascinante, generalmente, cuando progresamos como médium─, que 
llamamos lo metafísico, o que se podría etiquetar como el universo espiritual. Así que es la materia 
física del universo espiritual. Recuerda que cada esfera que he mencionado es en realidad un 
universo en sí mismo, un espacio dimensional. Tiene materia física en ella, y esa materia física
es capaz de ser investigada, particularmente cuando eres un espíritu. Así que es muy, muy fácil, 
insisto, para cualquier espíritu ─en cualquier localización del mundo de los espíritus, desde la 
primera esfera hacia arriba─, involucrarse en la investigación metafísica, y por lo tanto transmitir a 
la Tierra esas verdades a través de un médium. Esta área se vuelve muy fascinante para nosotros en 
la Tierra, porque empezamos a comprender una gran variedad de cosas que ocurren en el mundo 
espiritual; pero el problema es que todo depende de la condición del espíritu que te está presentando
la información. Entonces, si ese espíritu está en la primera esfera y nunca ha existido en ninguna 
otra esfera del mundo espiritual, te presentará una vida que puede incluso reflejar, o parecerse 
mucho, a la vida que podrías experimentar aquí en la Tierra.

¿Cuántos habéis leído “La vida en el mundo invisible” [Life in the World Unseen]? Es una 
canalización bastante buena. Realmente vale la pena leerlo, pero, de nuevo, está canalizado por un 
espíritu que está en la primera esfera. ¿Muchos habéis leído el que envié recientemente, por James 
Sherwood: “The Post-mortem Journal [Diario post-mortem]”? Se trata de la experiencia de 
Lawrence de Arabia en el mundo de los espíritus al pasar al otro lado; pero cuando llega al final, 
está explicando cosas acerca de la reencarnación y sobre todos estos conceptos espirituales… y en 
realidad lo está haciendo desde una perspectiva de primera esfera.

Ahora bien, al leerlo inicialmente no te darías cuenta de eso. Pensarías: “Guau, esta es una 
muy buena información, y siento que resuena”… porque obviamente habrá espíritus contigo que se 
sientan en resonancia con ello, también; y tendrás pequeños cosquilleos mientras estás leyendo. 
Esos son los pequeños cosquilleos del mundo espiritual, cuando te dicen: “Sí, estoy de acuerdo con 
esto” y “estoy de acuerdo con aquello”; y piensas: “Sí, esto suena muy bien”. Pero en realidad el 
material es de la primera y segunda esfera del mundo espiritual; y casi toda canalización que existe 
en la Tierra hoy en día ha venido de esas dos ubicaciones, primera o segunda esfera. Hay muy poca 
canalización que haya venido de esferas más altas que esas, y la razón es que hay muy pocos 
médiums en la Tierra lo suficientemente desarrollados como para recibir información de un grado 
de amor más alto que el de esas ubicaciones. [00:34:04.26]

Así que la metafísica, de nuevo, es un área muy fascinante sobre la que podemos recibir 
mucha información como médium. Sin embargo, también puede estar muy distorsionada cuando se 
trata de la verdad, porque tiene que ver con una investigación científica, y la investigación científica
suele ser relativa a la experimentación, y no de conocimiento certero. Esto también se puede ver en 



la Tierra. Por ejemplo, hace muchos años, justo en la Edad Media, pensaban que el sol giraba 
alrededor de la Tierra; y, desde la perspectiva de la Tierra, eso es exactamente lo que parecía. Pero 
luego, cuando empezaron a investigar los planetas y la relación de los planetas con el sol, 
empezaron a darse cuenta, con la ayuda de los primeros telescopios: “Un momento, no, la Tierra 
gira alrededor del sol”. Hubo una gran protesta cuando eso salió a la luz. El hombre que lo 
descubrió, Galileo, fue encarcelado por la Iglesia Católica debido a sus descubrimientos, y 
permaneció en prisión muchos años como resultado de eso. Entonces, ¿por qué pasó eso? Porque el 
ser humano no aceptaba lo que parecía ser lo más lógico.

Ahora bien, si yo hubiera pasado al otro lado como un espíritu, obviamente puedo investigar
eso mucho más a fondo; puedo ver si eso es verdad o no, y puedo presentarlo a la Tierra a través de 
un médium que esté versado en ello. Pero, ¿cómo ayuda esto a la gente de la Tierra? Realmente solo
les ayuda a entender la ciencia. No les ayuda realmente a entender nada sobre ellos mismos, nada 
sobre el amor, nada sobre el desarrollo del alma, nada sobre el crecimiento infinito, nada sobre el 
mundo espiritual y su progresión, la Ley de Atracción, la Ley de Compensación, la Ley del Deseo 
─ninguna de esas cosas─. Ninguna de esas cosas es siquiera discutida en todo ese proceso. Así que, 
al final, ¿qué importancia tiene esta información? Para nuestra alma no es de mucha relevancia. 
[00:36:10.06] 

Participante: Puede ser un desvío.

Sí, la mayoría de las veces es un camino secundario, algo que supone un desvío en el desarrollo de 
nuestra alma. 

3.3. Verdades morales

A continuación, obtenemos otra serie de información; y ahora empezamos a llegar a cosas más 
profundas. Empezamos a llegar a las verdades morales. Las verdades morales son información que 
empieza a afectar al alma. Así que hemos cubierto las verdades físicas, y las verdades espirituales1 y
cómo es que afectan a lo físico… pero las verdades morales empiezan a afectar al alma.

¿Qué quiero decir con verdades morales? Bueno, aquí hay una verdad moral: Si asesinas 
estás en desarmonía con el amor. Esa es una verdad moral; y si estás más desarrollado recibirás este 
mensaje sobre el asesinato: “Si tan siquiera piensas en asesinar, ya eres un asesino”. Eso también es 
una verdad moral. Y por eso en el primer siglo dije que un hombre que mira a una mujer para tener 
sexo con ella ya ha cometido adulterio en su corazón. Así que estas son verdades morales.

Entonces, obviamente, si estoy de acuerdo con el adulterio no voy a recibir una verdad 
moral de un espíritu sobre el adulterio, ¿verdad? Si estoy de acuerdo con el asesinato, no voy a 
recibir una verdad moral sobre el asesinato. Hay muchas personas en la Tierra que, como médiums, 
justifican el asesinato en cuanto que responde al “conflicto entre el bien y el mal”, el concepto del 
yin y el yang. Así que siguen la ruta de decir: “No hay mal y no hay bien”. En otras palabras: “No 
hay moral”; y esos médiums no pueden recibir información sobre la moral, como resultado. Y sin 
embargo, hay muchos, muchos espíritus, en el mundo espiritual, que quieren transmitir información
sobre la moral, porque su moralidad, cuando estaban en la Tierra, ha afectado profundamente a la 
condición en donde se encuentran ahora, así como a lo que les está sucediendo en este momento y a 
cuánto dolor tienen en este momento. [00:38:25.01]

3.3.1. Un ejemplo de un hombre que experimenta dolor por experimentar con animales 
mientras está en la Tierra

1 Como vemos, aquí “espiritual” se refiere al ámbito de la materia y de la experiencia particular que tenemos de las 
cosas en el mundo espiritual. Así, “espiritual” diríamos que de entrada tiene dos sentidos: uno es cuando nos 
referimos simplemente al mundo espiritual y a sus características como tal mundo; por otro lado, “espiritual” tiene el
sentido de “verdades muy elevadas o importantes”. Jesús y María M. usan hoy en día (2026) también de esa manera 
el concepto “espiritual”. (N.d.T)



Participante: ¿Tienes un ejemplo de cómo su moralidad ha…? [la intervención no se escucha muy 
bien en el vídeo, y parece que es por eso que la transcripción en inglés no contiene todo lo dicho en
algunas preguntas; pero en general se sobreentiende todo bien]

Sí, ciertamente. Hay un mensaje de Padgett que vale la pena leer. Es sobre un hombre que cuando 
estaba en la Tierra, en los años 1800; y creo que lo he mencionado antes… Solía capturar conejos 
en la naturaleza para hacer experimentos científicos. Así que él recogía todos estos conejos, los 
conseguía vivos, y los llevaba a los científicos que los cortaban estando vivos la mayoría de las 
veces y experimentaban con ellos, mirando los órganos y todo ese tipo de cosas, “para el progreso 
de la humanidad”, si se puede decir así. Algunos de esos conejos también fueron utilizados en 
experimentos relativos a cosas como perfumes y demás.

Ahora bien, cuando falleció, en el momento anterior a su fallecimiento, le parecía que eso 
estaba bien; le parecía que no había nada malo en ello. Pero cuando murió, la ley entró en acción, 
con lo cual se volvió muy, muy consciente de la Ley de Compensación, del hecho de que había 
causado la destrucción de muchos, muchos animales, y que había causado mucho dolor en el 
proceso, tanto a los animales como a las personas a las que se les daban esos animales. Y entonces 
esta ley moral entró en acción, la Ley de Compensación expuso eso para él, y acudió a James 
Padgett para saber cómo salir de eso, cómo progresar, porque se sentía realmente mal. Su 
conciencia, que es la disparidad entre la verdad y nuestras propias acciones, le afectaba2; y cuando 
eso se hace notar, en general comienza como a golpearnos3; y eso es lo que le comenzó a suceder.

Ahora bien, él no era consciente de esa ley moral antes de morir; pero también habría sido 
muy, muy feliz de poder hacer que muchas personas de la Tierra conozcan esa ley moral, porque 
eso evitaría todo su dolor cuando mueran, así como también mucho dolor en la Tierra.

3.3.2. Un ejemplo de un espíritu que inició la religión mormona

Participante (Jenn): Esta es una influencia muy fuerte que estoy recibiendo, de un espíritu. Su 
nombre es Mormón. Escribió el relato de su historia. Luego interactuó con Joseph Smith, e inició la 
Iglesia Mormona, y su pena es profunda. Muchos cientos de miles de espíritus están atrapados entre
la primera y la sexta esfera, y no pueden avanzar, y su sentido de… 

Tiene una enorme cantidad de pena porque sus enseñanzas hayan sido responsables de esa 
condición en esas personas.

Participante: Y todavía hay gente en la Tierra, también, hoy… 

Promoviendo eso.

Participante: …atrapadas en esa organización. Y acude a mí rogando por… tiene mucha pena.

Sí, hay mucha pena en él. Lo que quiere es conseguir un médium que sea capaz de canalizar lo que 
ahora sabe, la diferencia entre lo que canalizó a Joseph Smith y lo que ahora sabe; y eso es lo que le
gustaría hacer. Y esto es parte del problema. Verás, la mayoría de las enseñanzas en la Tierra 
provienen de espíritus. Se dice que Joseph Smith es el “fundador” de la Iglesia Mormona; pero en 
realidad, el fundador de tal Iglesia es un espíritu, el cual canalizó este material a Joseph Smith. Y 
por lo tanto ese espíritu tiene la responsabilidad principal en la creación de cualquier falsedad que 
Joseph Smith canalizara. [00:42:33.12]

Participante: ¿Era consciente Joseph Smith de que estaba influenciado por el espíritu?

2 “kicked in”
3 “kicking us”



Ciertamente, sí.

Participante: Lo era, absolutamente.

Sí; y tiene la misma pena, pues ahora también ve las cosas que estuvo haciendo en la Tierra. Así que
para estos espíritus es muy importante empezar a aprender sobre las formas de progresar en el 
mundo espiritual. Sin embargo, el enfoque de esta discusión es más sobre cómo podemos ayudarles,
y sobre lo que está pasando con nuestra propia condición álmica. 

Así que me gustaría tener otra discusión en la que realmente nos centremos en los propios 
espíritus, en ayudar a esos espíritus. De hecho, algunas de las cosas que haremos en estas sesiones 
que planeamos para el futuro es sentarnos a realmente ayudar a estos espíritus a través de sus 
emociones, para que puedan atravesar sus emociones sobre su condición. Y sé que eso es un poco 
frustrante. Sé que eso es un poco frustrante para esos espíritus; pero si podemos tener este 
enfoque… porque lo que necesitamos es conseguir que muchos médiums en la Tierra puedan 
ayudarles; y una vez que consigamos eso, obviamente estos espíritus recibirán mucha ayuda.

Lo que ocurrió con muchas de estas canalizaciones que llegaron es que han afectado a 
cientos de miles de personas de la Tierra, si no millones; y por lo tanto, todas y cada una de esas 
personas que pasan al otro lado, pasan con un sistema de creencias que es armonioso con el amor o 
desarmónico con el amor. Ahora bien, muchos de los sistemas de creencias son en su mayoría 
armoniosos con el amor natural, pero muy pocos lo son con el Amor Divino. Así que una vez que 
estos espíritus aprenden sobre el Camino del Amor Divino ─lo que muchos de estos espíritus han 
hecho─ todavía tienen, aun así, enormes cantidades de pena que resolver; y necesitan permitirse 
trabajar en ello, en torno al proceso efectivo en el que estuvieron involucrados, imprimiendo tanto 
dolor en la Tierra.

Lo que tenemos que tener en cuenta es que, incluso desde una perspectiva moral, enseñar la 
verdad tiene sus beneficios; pero enseñar falsedad tiene enormes repercusiones, no solo para el 
médium o el espíritu, sino también para las personas que se ven influenciadas por sus enseñanzas. 
Son repercusiones enormes. Entonces, insisto, podemos salir de cualquiera de estas condiciones y 
podemos progresar desde cualquiera de estos espacios. Así que todos los espíritus que están 
preocupados por eso necesitan darse cuenta de que podemos salir de estas condiciones y progresar 
desde esos espacios simplemente con la voluntad de experimentar la emoción de todo ello; es igual 
que aquí en la Tierra. 

¿Comprende todo el mundo que la moral es un poco más importante? Es un poco más 
importante empezar a canalizar la verdad sobre la moral, porque tiene un efecto enorme, no solo 
ahora, sino también en tu vida en el mundo espiritual. Tu moral realmente determinará si llegas a la 
primera esfera o a la segunda, tercera o cuarta… en el mundo espiritual. Solo lo determinará tu 
moral.

Así que ahí está, la moral. Ese es el siguiente nivel más alto de verdades. Ese es un tipo de 
verdad que la Tierra necesita oír con urgencia; pero todavía hay muchos problemas con ella en la 
Tierra.

3.4. Las leyes del amor natural

Entonces, el siguiente nivel más alto de verdades ─y la moral cae bajo esta etiqueta─, son las leyes 
del amor natural. Así que las siguientes verdades más elevadas que puedes recibir y dar a la Tierra, 
o comunicar, son estas leyes del amor natural. Entonces, las leyes del amor natural implican cosas 
como la moral, pero también son mucho más amplias que eso. Involucran cosas como la Ley de 
Atracción que os enseñé ayer. Esa es una ley. Esa es una ley del amor natural, y también una ley del 
amor divino, incorpora ambas, pero es una ley del amor natural. Es una de las leyes que Dios dio. 
La Ley del Deseo es otra. La ley de la vinculación, de la que hablaremos en un minuto, también es 
una ley del amor natural. Muchas de estas leyes pueden ser comunicadas desde los espíritus a la 
gente en la Tierra; sin embargo, la persona en la Tierra tiene que estar en cierto espacio emocional y



cierto espacio de creencia para ser capaz de recibirlas. Así que, si están en una muy buena condición
en amor natural, comenzarán a ser capaces de recibir esas leyes. Entonces, se podría decir que esas 
son las siguientes más altas. 

3.5. Las leyes del Amor Divino

Las verdades más elevadas que puedes recibir son las leyes del Amor Divino. La razón por la que 
son las más elevadas, aparte de que quizás sea bastante obvio ─el hecho de estar recibiendo Amor 
de Dios hasta el punto de estar en unidad con Dios… y eso crearía enormes cantidades de dicha─…
las leyes del Amor Divino son las leyes más altas en la jerarquía del universo, y esas leyes controlan
todas las demás; y, de hecho, todas las demás leyes están subordinadas a estas leyes. Así que cuando
aprendes estas leyes, automáticamente aprendes las demás. Ni siquiera tienes que aprender las otras;
estas te llegan automáticamente con solo aprender las leyes del Amor Divino.

Las leyes del Amor Divino también tienen el beneficio de que son perpetuas. Ellas afectarán 
eternamente al progreso de tu alma. ¿Así que no es genial aprender algo y saber que lo vas a usar 
por el resto de tu vida? ¿Cuántos sentisteis, al estar aprendiendo algo, algo que podéis haber 
aprendido a lo largo de vuestra vida… y os dais cuenta de: “¡Vaya, voy a usar eso por el resto de mi 
vida! ¡Esto es muy poderoso!”? Y es un sentimiento encantador el que entra en ti cuando tienes ese 
sentimiento.

Y las leyes del Amor Divino son esas leyes. Todas esas leyes son las que te influenciarán por
el resto de tu existencia, y por eso son las más poderosas. Por eso también son las más poderosas 
para canalizar; son las verdades más poderosas a canalizar. El problema es que para efectivamente 
entender cualquiera de estas leyes la persona que las recibe necesita tener ya el Amor Divino en su 
alma. Así que va a ser muy, muy importante para la Tierra recibir realmente más de estas leyes; pero
para ello va a ser necesario que haya médiums que se desarrollen en el Camino Divino. Y no en lo 
que creen que es el Camino Divino, sino en lo que realmente es el Camino Divino, pues hay 
muchos médiums que creen que están en el Camino Divino pero que en realidad están en el del 
Amor Natural. [00:49:17.16] 

3.6. Implicaciones de la jerarquía de las verdades para la comunicación espiritual

Por lo tanto, son las leyes más elevadas posibles. ¿Puedes ver la jerarquía? ¿Y puedes ver cómo 
afectaría a tu comunicación con los espíritus? Ahora bien, si estás recibiendo un bombardeo 
constante de cosas mundanas, entonces sabrás directamente con qué tipo de espíritu estás 
conectando, ¿no? Si más bien estás recibiendo un aluvión de influencia moral en ti, entonces sabes 
que tal vez es un espíritu superior. Si no estás recibiendo un aluvión en absoluto, entonces sabes que
es probablemente un espíritu superior, porque uno elevado nunca te bombardearía, ni se haría muy 
“patente” en su influencia sobre ti, tratando de controlarte. Así que sabrías, incluso, que sería un 
espíritu superior, porque una de las leyes del Amor Divino es la Ley del Libre Albedrío, y un 
espíritu superior nunca querrá influir en tu libre albedrío, negativa o positivamente; solo querrá 
decirte las opciones que tienes y permitirte hacer la elección. Así que ellos son los espíritus 
superiores. Entonces, ¿puedes ver que, simplemente conociendo la jerarquía de las leyes, también 
puedes determinar directamente con qué tipo de espíritu estás hablando?

Sin embargo, desde una perspectiva intelectual todo eso suena bien; pero ¿sabes que una 
persona de la primera esfera puede simplemente empezar a utilizar toda la terminología de un 
espíritu de la séptima esfera y, si no puedes sentir su condición emocional, no podrás notar la 
diferencia? Es como si alguien que es un asesino leyera sobre el Amor Divino, aprende toda la 
terminología, y viene aquí solo con el punto de vista de querer cargarse a unos cuantos de vosotros, 
y, de hecho, para usar esto para crear conexiones con vosotros. Un espíritu puede hacer eso. Y una 
persona en la Tierra también puede hacerlo; por supuesto que no sé por qué querría hacerlo, pero 
podría.



Este es el problema para todos nosotros. Puedo decirte todas las leyes jerárquicas del 
universo, y cómo funcionan todas, y qué tipo de verdades son las más elevadas… pero si no puedes 
sentir la condición emocional, si no puedes sentir la condición del alma de la persona que se conecta
contigo, puedes recibir todo tipo de información de gente que se hace pasar por la gente con la que 
crees que estás hablando.

Ahora mismo hay literalmente cientos de miles de médiums en la Tierra hablando con Jesús,
y la mayoría no tienen ninguna conversación con Jesús. En realidad están hablando con espíritus 
que se hacen pasar por mí. La razón por la que esos espíritus quieren hacer eso es porque muchas de
las personas escucharán directamente… y así, de inmediato, se puede desarrollar una relación. Y 
esto sucede con mi madre, María… y sucede con otros espíritus, todo el tiempo. Hay literalmente 
cientos de miles de médiums que están siendo engañados porque no pueden discernir la condición 
del alma del espíritu que les habla, y el espíritu simplemente usa la terminología correcta, la que 
conecte.

Así que para muchos de estos espíritus todo lo que tienen que hacer es leer la Biblia, lo que 
por cierto se puede hacer en unos pocos segundos en el mundo de los espíritus, y puedes recordar 
todo, y, luego, puedes reutilizar esa terminología una y otra vez con quien sea con el que estés 
conectado. Así que si soy un espíritu puedo ir junto a una persona que es un católico realmente 
devoto ─que es un médium, por ejemplo─, y puedo presentarme como Jesús. Puedo empezar a 
hablarles usando la terminología que leí en la Biblia, ¿y esa persona va a ser capaz de notar la 
diferencia? Bueno, si la condición de su alma no es superior a la del espíritu no podrán notarla. ¿Así
que puedes ver lo que está pasando para muchos? [00:53:15.11]

4. La importancia de sentir la condición emocional de los espíritus durante la comunicación 
con los espíritus

Entonces, todas las leyes son geniales, conocerlas intelectualmente es genial; pero solo serás capaz 
de reconocer la diferencia cuando empieces a sentirlas emocionalmente, solo cuando tengas la 
habilidad de sentir la condición emocional y espiritual, la condición del alma de la persona que se 
está comunicando contigo.

Esta es una información muy importante que debes conocer, como médium. En otras 
palabras, si me niego a abrirme emocionalmente como médium, nunca podré notar la diferencia 
entre alguien que se hace pasar por la persona, y la persona realmente.

4.1. Un ejemplo de una médium que creyó falsamente que canalizaba al Apóstol Pedro y al 
Arcángel Gabriel

En los últimos cinco años he tenido muchas conversaciones con médiums que no han sido capaces 
de discernir con quién están hablando realmente. Os daré un ejemplo. Tuve una conversación con 
una señora de los Estados Unidos a la que acudían dos espíritus. Se hacían llamar a sí mismos Pedro
y Gabriel, el Apóstol Pedro y el Arcángel Gabriel (y esto está contado realmente en un libro que he 
escrito, llamado “Cualidades de la Verdad, Reencarnación y Amor Divino”). Y se presentaron como 
el Apóstol Pedro y el Arcángel Gabriel porque eso significaba que ella les escucharía.

Presentaron un montón de material muy bueno sobre el Camino del Amor Natural. Así que 
no eran espíritus malévolos, realmente; yo sentía que estaban en la segunda o tercera esfera del 
mundo espiritual, en el Camino del Amor Natural; y la razón por la que permitieron que ella 
continuara en su creencia de que eran alguien que no eran, fue porque querían tener la vinculación 
con ella para enseñar estas verdades. La forma en que lo veían era esta: su deseo de enseñar más 
verdades morales en la Tierra era puro, y lo que hicieron fue permitir que la médium continuara en 
su creencia, en vez de decirle la verdad. 

Ahora bien, cuando tuvimos la conversación dije que en realidad ellos no eran el Apóstol 
Pedro y el Arcángel Gabriel; y ella, efectivamente, les confrontó sobre eso. Ellos admitieron que no 
lo eran. Entonces, si has estado canalizando a un espíritu durante cinco, seis o diez años, que ha 



dicho ser una persona, y luego descubres que durante ese tiempo te ha estado mintiendo… bueno no
tanto mintiendo sino simplemente no diciéndote la verdad… ¿cómo te sentirías? Se sintió bastante 
disgustada.

Entonces, lo que traté de hacer es animarla a probar algunos experimentos, que ella probó, y 
ellos también; y, al final, estos espíritus entraron en el Camino del Amor Divino. Ahora estaban en 
una condición mucho mejor; pero como ella estaba tan afectada por el hecho de que le habían 
mentido, ya no quiso hablar más con ellos; y después de que yo la animara mucho a hacer tal cosa, 
todavía no estoy seguro de si ella está hablando con ellos o no. [00:56:23.21]

4.2. Diferencias en el comportamiento y las motivaciones de los espíritus en diferentes 
condiciones de amor

¿Estáis todos conmigo hasta ahora sobre lo que pasa con el tema de la mediumnidad? Entonces, 
¿podéis ver lo importante que es reconocer realmente la condición del alma de los espíritus con los 
que te comunicas? Es muy, muy importante. Si la condición de su alma es de engaño, en otras 
palabras, si están totalmente interesados en continuar engañándote por razones malévolas, entonces 
obviamente estarán en los infiernos de la primera esfera. Si la condición de su alma es de engaño 
pero están dispuestos a engañar para enseñar “la verdad” en la Tierra, entonces su condición álmica 
estará en cualquier lugar entre la primera y la sexta esferas. Pero si están en el Camino del Amor 
Divino, nunca, jamás, elegirán engañarte.

La razón es que en el Camino del Amor Natural mucha gente siente que lo que es mejor para
ti, lo sepas o no, es lo mejor para ti. En otras palabras, es un poco como una madre o un padre, que 
te dijeran: “Yo sé lo que es mejor para ti”, y quizás lo sepan, pero tú quieres hacer algo diferente; y 
ellos te manejan a través de su influencia, pues te están diciendo: “Yo sé lo que es mejor para ti”. 
Ahora bien, eso no está en armonía con la Ley del Libre Albedrío. La Ley del Libre Albedrío te 
capacitaría para hacer lo tuyo y tomar tus propias decisiones, incluso aunque sean negativas para ti. 
Esa es la forma en que Dios opera contigo, y esa es la forma en que un espíritu que está en unidad 
con Dios operará contigo.

Así que un espíritu en unidad con Dios te permitiría ir por un camino bastante dañino para ti,
y esperaría hasta que te hayas agotado en ese camino y les supliques por alguna información de 
nuevo, para devolverte al camino correcto; mientras que un espíritu en el Camino del Amor Natural 
a menudo no hará eso. Ellos influirán fuertemente en ti si sienten que estás fuera del camino que 
sienten que es el mejor para ti; y por esa razón mucha gente con la que hablamos no quieren seguir 
el Camino del Amor Divino simplemente porque los espíritus que están con ellos les dicen que no 
lo hagan; y la influencia de un espíritu es tan grande y poderosa, y su propia condición emocional es
tan dudosa, que se ven fácilmente influenciados para no seguir un camino que podría ser para su 
beneficio eterno. Y verás que esto sucede todo el tiempo también en tus propias discusiones con la 
gente a tu alrededor. Sentirás, sobre todo si eres médium, la influencia del espíritu que está con la 
persona. Así que ¿puedes ver la importancia de lo que estoy diciendo aquí, sobre sentir la condición 
emocional, o la condición del alma, del espíritu?
[00:59:04.08]

4.3. Sentir las condiciones del espíritu durante la
curación

Esto se aplica también a los espíritus que son sanadores.
Muchos espíritus de la primera esfera se hacen pasar por
sanadores, ¿y sabes qué es lo que hacen en realidad? En
realidad chupan la energía emocional de la persona que tú
estás “sanando”; y la persona en realidad sale con más dolor. ¿Alguno de vosotros ha tenido la 
experiencia de ir a un “sanador”, y se ha ido con más dolor físico que cuando empezó? Bueno, lo 
que en realidad estaba sucediendo es que un espíritu estuvo tomando energía emocional y física de 



ti, no dándotela; y eso significaba que la persona que estaba haciendo la mediumnidad, o la 
“sanación”, en este caso, está realmente en la misma condición que ese espíritu que quiere tomar la 
energía de ti. Así que si voy a un sanador que tiene ese deseo, puedo salir en peores condiciones de 
las que entré. Así que eso es algo importante a tener en cuenta. 

5. Cómo funciona la comunicación espiritual y la curación

Entonces, ¿cómo funciona realmente? ¿Cómo funciona realmente esta sanación y comunicación? 
Hablaremos primero de la ciencia, y luego de las emociones, porque eso es lo importante. Tú eres la
mitad de un alma, con una forma espiritual y una forma material. 

                      Somos un alma con un cuerpo espiritual y un cuerpo material

Los espíritus en el mundo espiritual son la mitad de un alma con una forma espiritual. Así que, si 
somos un espíritu femenino: la mitad de un alma conectada a una forma femenina.

Una mitad masculina del alma se conecta a un cuerpo masculino, y una mitad femenina se 
conecta a un cuerpo femenino

Así que somos el alma, y los cuerpos son solo las herramientas que el alma utiliza para 
experimentar los diferentes espacios dimensionales del universo. El alma con una forma espiritual 
puede experimentar cualquier espacio dimensional desde la primera esfera hasta lo que yo llamo la 
esfera veintiuno [más adelante, al ir recordando Jesús sus vivencias de estos 2000 años, la 
presentación es de 35 esferas espirituales, y es la 36 la de unión con el alma gemela, no la 22 —en 
lo que podemos llamar “universo del alma”—4], dependiendo de la condición de su alma. Así que 
pueden estar en una gran variedad de condiciones. En la Tierra puedes estar también en cualquiera 
de esas condiciones como mitad de un alma. Así que puedes estar en cualquier lugar, desde una 
condición de primera esfera hasta lo que yo llamo la condición de la vigésima primera esfera, en la 
Tierra [hoy en día diría 35, y en un taller posterior parece sugerir que también se puede seguir 
manteniendo el mismo cuerpo físico del inicio de la individualización del alma, incluso teniendo 
una condición de plano 36, de unión con el alma gemela].

Ahora bien, si piensas en eso por un momento, en el mundo espiritual digamos que tenemos 
la primera, segunda, tercera y cuarta esfera [está pintándolas en la pizarra]. Tú estás en la Tierra, 

4 En los mensajes de Padgett podemos ver el dato de que, en realidad, en las esferas celestiales (es decir, a partir de la 
8ª), ya no importa tanto el número, ni son al parecer tan “numerables”. (N.d.T)



conectado a un cuerpo espiritual y a tu alma; y es del alma de lo que estamos hablando. Ahora bien, 
la condición de tu alma podría estar en cualquier lugar desde la primera a la vigésimo primera 
esfera ─en esa condición de la mitad de alma─. Pero digamos por el momento que la condición de 
tu alma está justo en la cima de la primera esfera. Entonces, en otras palabras, estás como en una 
condición del tipo Summerland, Tierra de Verano, donde, si pasaras al otro lado, pasarías a un 
ambiente muy similar al de la Tierra, un poco más bonito… y tendrías experiencias bastante 
agradables, no mucha oscuridad. Tendrías algunas emociones que trabajarte, pero no demasiada 
oscuridad.

5.1. La base álmica de la vinculación

Digamos que esa es tu condición, así que estás en un punto justo
antes de la transición a la segunda esfera. [01:03:01.27]

¿Con cuál espíritu te va a ser más fácil conectar? Con uno
que esté en Summerland. Porque su conexión y tu conexión
tienen la mayor compenetración, o lo que yo llamaría
vinculación [rapport]. En otras palabras, vuestras dos
condiciones encajan tan bien, que tendréis la mayor
compenetración con ellos.

Ahora bien, si también tienen las mismas creencias
religiosas que tú, y las mismas creencias científicas, y también
una condición emocional muy similar a la tuya, ahora estamos
hablando de una atracción muy, muy, muy fuerte. Y digamos que eres una mujer en la Tierra y has 
tenido un aborto espontáneo o dos. Entonces, una mujer en el mundo espiritual que haya tenido un 
aborto espontáneo o dos se sentirá aún más atraída hacia ti, porque hay una experiencia en común.

Ahora bien, cuando, en la Tierra, digamos que eres una mujer que ha tenido tres maridos y 
los dos primeros fueron realmente dañinos para ti, pero el tercero fue amoroso, y una mujer espíritu 
tuvo casi la misma experiencia que la tuya… imagina ahora cuán fuerte sería el vínculo entre las 
dos, tú y esa espíritu. 

¿Puedes ver lo que está pasando? Cuantos más puntos en común haya en tu condición 
álmica, mayor será la vinculación. Ahora bien, eso también significa que si liberas esas emociones, 
de modo que ese equipaje emocional ya no está en ti ─así que se ha ido tu pena por tus abortos 
espontáneos, y tu pena por tus dos primeros maridos… y te has conectado con los problemas de tu 
padre y liberaste todas esas emociones y se han ido…─, entonces, tu condición será ahora mucho 
más elevada que esa. Y digamos que tu condición es ahora de cuarta esfera. ¿Con cuál vas a tener la
mayor relación ahora? Con un espíritu de la cuarta esfera. [01:05:04.15]

Pero digamos que tienes fuertes creencias Nueva Era. No estás interesado en el Camino 
Divino porque sientes que ya conoces el camino Divino, crees que el Camino Divino es el Camino 
del Amor Natural, y sientes que te vas a convertir en Dios, muy similar al estilo de “Conversaciones
con Dios”. Sientes que tienes todas estas habilidades dentro de ti; ni siquiera realmente crees en 
Dios, pero sientes que Dios es el universo… así que no crees en un Dios personal o en una entidad, 
sino más bien crees que Dios es el universo.

Entonces, ¿con qué tipo de espíritu de la cuarta esfera te vas a conectar? Un espíritu del 
amor natural que probablemente haya tenido sentimientos y condiciones similares a las tuyas, y que 
está en la cuarta esfera. Te vas a conectar con lo que llamarías “un espíritu de la Nueva Era”, o algo 
así, y que va a alimentarte con esa información. Y él o ella pueden creer en la reencarnación, y tú 
puedes creer en la reencarnación, y, aun así, podrías estar en la cuarta esfera. Puedo estar en una 
muy buena condición de amor y aun así creer cosas que no son ciertas. Puedo estar en la sexta 
esfera y creer en ello. Buda es uno de ellos, en la sexta esfera, que cree en eso. Es por eso que lo 
cree, porque no cree en Dios, en un Dios personal.

6. Preguntas del público

Una ilustración de un hombre que
se encuentra en la Tierra, 
mostrando las esferas en el 
mundo espiritual



6.1. Descubrir la verdad sobre la reencarnación

Participante: En tu propia evolución, ¿cuándo te diste cuenta de que la reencarnación no era cierta?

Me di cuenta en la Tierra de que la reencarnación no era una verdad. Tuve muchas discusiones, a 
través de Juan el Bautista. Juan el Bautista era mi amigo, obviamente, era mi primo, y era muy 
médium. Era un médium muy poderoso y todavía lo es; por eso tuve la oportunidad de hablar con 
muchos espíritus.

A medida que Juan y yo elevábamos nuestra condición espiritual y hablábamos con 
diferentes espíritus que estaban en diferentes condiciones, me empecé a dar cuenta de que estos 
espíritus habían progresado sin volver a la Tierra. Así que fue muy fácil ver que la reencarnación no
era algo necesario para la progresión del alma. Entonces, todo eso ocurrió en el siglo I, antes de que 
yo pasara al otro lado.

La verdad es que todos los que sois médiums tenéis total capacidad para investigar la verdad
acerca de la reencarnación; pero necesitáis saber con qué espíritu os estáis conectando y preguntarle
sobre su propia progresión. Veis, muchas veces, un espíritu de la esfera sexta… y Padgett tuvo un 
espíritu de la sexta esfera que todavía creía en la reencarnación; entonces Padgett dijo: “Bueno, 
espera un segundo, ¿no has progresado de la primera a la sexta esfera?”. “Oh, sí”. “¿Y tuviste que 
venir a la Tierra para eso?”. “No”. “Entonces ¿por qué sigues creyendo en la reencarnación?”. “Oh, 
en realidad no sé; simplemente creo que todavía puede ser verdad”. Y la verdad es que sí, terminó 
siendo una verdad, como enseñanza, pero que solo ocurre cuando llegas al estado de unión álmica. 
Así que muchos de ellos todavía tenían la sensación de que podría ser una enseñanza verdadera, 
pero no sabían que la manera en que la estaban enseñando era falsa. 

Participante: Entonces, cuando estabas en el mundo de los espíritus, ¿a qué nivel fuiste consciente 
de que era posible, en la esfera 17, 18…?

Lo sentí como una posibilidad durante toda mi existencia, en el sentido de que podría darse de 
alguna forma. Nunca descarto una creencia a menos que pueda ser completamente descartada 
emocionalmente. En otras palabras, si no está en desarmonía con el amor, nunca descarto una 
creencia. Así que la forma en que lo veía era que hay ciertos tipos de creencias en la reencarnación 
que ciertamente serían armoniosas con el amor, así que por esa razón nunca descarté esas creencias 
a lo largo de toda mi existencia. Pero nunca creí que fueran posibles, porque aún no las había 
experimentado personalmente, y no podía ver cómo se produciría; y no vi cómo se produciría hasta 
que experimenté el estado de unión álmica con mi alma gemela; y eso ocurrió en el mundo 
espiritual alrededor de los años 40 del siglo pasado.

Así que había una gran diferencia entre lo que yo pensaba que podía ser posible, y una 
verdad experimental que acabas experimentando. Entonces, si preguntas a cualquiera de estos 
espíritus que están en la sexta esfera y que todavía creen en la reencarnación: “¿Has experimentado 
personalmente la reencarnación?”, cada uno de ellos, si estuviera diciendo la verdad ─y la mayoría 
de ellos a esas alturas sabrían que tendrían que decir la verdad─, responderían: “Pues no, no la he 
experimentado”. Así que, de hecho, cualquier espíritu de la sexta esfera diría la verdad sobre ese 
asunto, y sabría que no ha experimentado personalmente la reencarnación. [01:10:18.10]

6.2. El progreso desde la sexta esfera para los espíritus del amor natural

Participante: Entonces, hay un sentimiento abrumador de gratitud y de querer salir de las creencias
“atrapadas”.

¿En el mundo espiritual, con los espíritus quieres decir?

Participante: Entre la sexta y la séptima.



Sí. Las esferas sexta y séptima son muy difíciles. La sexta esfera es en cierto modo muy difícil para 
muchos espíritus, porque se han vuelto muy absortos en su vida diaria, al vivir esta impresionante 
existencia donde básicamente pueden crear cualquier universo que quieran… pero todavía no están 
experimentando a Dios; y en su alma comienza a desarrollarse ese sentimiento de que: “todavía me 
falta algo”. ¿Sabes… como cuando tienes ese sentimiento persistente, a veces, incluso, en el día? 
¿Alguien ha tenido esa sensación cuando sale por la puerta, un día, de que se ha dejado algo 
encendido? [01:11:16.24]

Participante: Sí.

Es ese tipo de sensación, si puedes imaginarlo… es ese tipo de sensación. No saben lo que es. Así 
que no saben lo que dejaron encendido, o lo que estaba apagado, pero sienten que necesitan 
investigar. Al igual que a veces vuelves a entrar en la casa, lo revisas todo pero te das cuenta de que 
no dejaste nada encendido, que solo fue algo que sentiste. Y tienen esta sensación, así que 
investigan más, investigan más, e investigan más… 

El problema es que están tan acostumbrados a la investigación intelectual que no 
contemplarán una investigación emocional. Ellos no entienden que el alma tiene una forma 
totalmente diferente de experimentar la verdad que el intelecto. El alma es completamente diferente 
al intelecto, en cuanto a la forma en que la verdad es experimentada y sentida; y también sucede que
la verdad entra en el alma. Muchos de nosotros estamos muy acostumbrados a usar el intelecto para 
determinar la verdad. Pero lo que necesitas hacer es salir de eso y empezar a usar tus sentimientos, 
emociones, pasiones, deseos… para experimentar la verdad.

Cuando hacen ese cambio, para muchos de ellos su progreso es muy rápido, porque no 
tienen ningún problema moral en el que trabajar. Ya están resueltos. Apenas les quedan emociones 
porque han estado ahí durante miles de años y han olvidado todas sus emociones ya, sobre la 
existencia de la Tierra y las cosas que hicieron mal entonces… Y todas las cosas de la Ley de 
Compensación ha sido trabajadas, de modo que no tiene ninguna de esas experiencias negativas. Así
pues, una vez que hacen ese cambio, progresan muy rápidamente. Pero hacer ese cambio puede ser 
una experiencia muy terrible, porque pasas de la autosuficiencia a la dependencia de Dios. Estás 
pasando de estar totalmente al control personal de tu vida, a estar totalmente sin el control personal 
de tu vida. Ese es un cambio bastante grande, ¿no? Incluso nosotros en la Tierra nos damos cuenta 
de ese cambio. Es como tirarse del acantilado, tal como dije hace unas semanas… y para el espíritu 
es la misma experiencia. [01:13:19.11]

Participante: ¿Y cómo lo hacen? ¿Tienen que volver a menudo?

Tienen que volver generalmente a la tercera esfera, y aprenden algunas verdades sobre el alma, en 
la tercera esfera, que no aprendieron. Luego progresan en las verdades del alma hasta la quinta 
esfera y entonces aprenden más sobre las verdades del alma en la quinta esfera, y luego pueden 
progresar a la séptima. Y entonces aprenden a perder realmente la mente como factor controlador, y 
el alma se convierte en el factor dominante; y ese proceso de perder realmente tu mente 
completamente y entrar completamente en el alma es el proceso de nacer de nuevo. Así que tienen 
que pasar por este proceso de desaprender el intelecto y aprender el alma.

6.3. Mantenemos nuestra identidad mientras progresamos hacia Dios

Participante: Mi pregunta va en la misma línea. Es una pregunta que surgió: ¿se pierde entonces la 
identidad cuando se pasa de una a otra?



No; y este es un miedo muy fuerte en muchos
espíritus. Ellos creen que cuando empiezas a
conectarte con Dios… y hay muchas
enseñanzas en la Tierra, en realidad, cuando
piensas en ello, que te enseñan que, cuando te
conectas con Dios te pierdes a ti mismo. Y de
hecho muchas de las enseñanzas Nueva Era
dicen eso en cierto modo, ¿no? Dicen que todos
somos fragmentos de Dios, en un punto de vista
de entidad. En otras palabras, hay una entidad,
el universo, que llamaremos “dios”, y entonces todos somos fragmentos del universo. En otras 
palabras, no tenemos realmente una entidad personal. Y entonces, eso se se intensifica a medida 
que se avanza hacia la sexta esfera, esta idea de que no tenemos una identidad personal.

Entonces, ese es el caso en el que se encuentra Buda en este momento. Está en este lugar 
donde cree que no tiene identidad personal, y llama a ese lugar “nirvana”; pero en realidad es un 
lugar muy, muy perjudicial donde vivir, pues no puedes progresar desde ese lugar sin recuperar tu 
identidad. Así que esa es una de las cosas por las que Buda pasará, en algún punto del futuro. 

Entonces, la cuestión se convierte en qué es lo que realmente sucede con la identidad. 
Bueno, lo que sucede con la identidad es que tú, como entidad, simplemente continúas 
expandiéndote. A medida que recibes más y más Amor Divino, te continúas expandiendo, no solo 
en tu capacidad de experimentar emociones o de experimentar un universo infinito, sino que 
también te expandes como alma. Físicamente, como alma, te expandes en tu capacidad de 
comunicación, de experimentar el amor… y todas estas cosas continúan expandiéndose. Y tu 
identidad se vuelve aún más firme de lo que ha sido antes. Y te das cuenta de la unicidad de lo que 
Dios creó en en ti. Así que sigues siendo uno de los Hijos de Dios; todavía eres “acunado” por Dios,
vas desarrollándote todo el rato, pero ahora tienes estas capacidades expandidas que nunca te diste 
cuenta antes de que eran posibles, ni incluso siquiera concebías intelectualmente que eran posibles.

6.4. Progresar desde la sexta esfera para los espíritus del amor
natural (continuación)
                              
Hay una cuestión que se plantea a muchos espíritus de la sexta esfera… y
sé que es una pregunta un poco diferente, pero es algo que estos espíritus
quieren saber en este momento; así que es bueno mencionarlo. Entonces,
tenemos las esferas, de la uno a la seis. La sexta esfera es el pináculo del
amor natural, así que es lo más alto que puedes desarrollar en el amor
natural. Tienes muchas, muchas esferas por encima de esta, muchas
dimensiones por encima de esta, muchas existencias dimensionales incluso para la mitad de un 
alma, y que están por encima de esa ubicación. Así que tienes la séptima, la octava y así 
sucesivamente, por encima de esa ubicación.

Pero para llegar a la sexta esfera has tenido que desarrollar principalmente tu intelecto y tu 
moral. Has tenido que trabajarte cuestiones morales y desarrollar tu intelecto. También has tenido 
que despejar las emociones; pero la forma en que probablemente lo has hecho no es utilizando un 
proceso emocional, sino que has usado tu intelecto para atravesar y resolver los temas emocionales. 
Entonces, lo que sucede es que puedes progresar de esa manera, y es una progresión bastante lenta. 
Algunos han progresado de la primera esfera a la sexta en el amor natural en cincuenta o cien años, 
en el mundo espiritual; pero históricamente hay muchos que han tardado muchos miles o incluso 
decenas de miles de años en atravesar esas esferas o dimensiones. [01:18:07.05]

Ahora bien, cuando un espíritu llega a la sexta esfera, obviamente tiene un intelecto muy, 
muy desarrollado. Conoce, científicamente, muy bien el universo físico y espiritual. Imagínate, 
vivir durante 20.000 años, si puedes concebir eso… todo lo que puedes investigar en ese tiempo. Y 
como espíritu puedes simplemente revolotear de aquí a allí, y de aquí a allá. No es como que estás 



limitado por el transporte o el coste; así que imagina eso. Hay una gran cantidad de conocimiento 
disponible. Así que tienen esa enorme cantidad de conocimiento, pero el problema es que el 
conocimiento está en la mente de su cuerpo espiritual, y ha influido en el alma; pero el alma tiene 
una parte que aún no ha comenzado a desarrollarse, en muchos casos, y es cuando el Amor Divino 
entra en el alma que esta comienza un proceso de transformación.

Así que puedes pensar que abajo, en la primera esfera, somos como la larva, la oruga, si 
quieres. Arriba, en la sexta esfera, somos lo mejor que puede ser una larva-gusano. Así que somos 
una super-oruga, ¿verdad? (Risas) Pero la transformación en la mariposa es una transformación de 
metamorfosis, y pasa por este proceso donde el alma empieza a recibir el Amor Divino y empieza a 
cambiar. Cambia, respecto a ser un alma humana; y, de hecho, el cuerpo espiritual de una persona 
que está recibiendo el Amor Divino hasta el punto de la séptima esfera cambia. Ya no tiene siete 
chakras por ejemplo. Así que todo este material en la Tierra que habla de tener siete chakras 
primarios, donde hay 192 meridianos o algo así, no sé exactamente… todas esas cosas solo son 
verdades para un espíritu del amor natural.

Tan pronto como un espíritu comienza a recibir el Amor Divino, el alma misma pasa por un 
proceso de transformación, y este proceso también te sucede a ti aquí, en la Tierra, mientras recibes 
el Amor Divino. El alma pasa realmente por un proceso de transformación que afecta a los cuerpos 
espirituales; y el cuerpo espiritual comienza a tener más chakras, y algunos chakras comienzan 
también a fusionarse. Tienes también más meridianos cruzando tu forma espiritual; así que mientras
ocurren esos cambios, a otro espíritu le parece como que eres diferente; eres un modelo diferente, si
quieres: “Hay un modelo de amor natural, y este de aquí es un modelo diferente; no conozco este 
modelo, ¿verdad? Este modelo me parece un poco diferente”.

Así que hay muchos espíritus en la sexta esfera que realmente creen que Dios creó dos tipos 
de entidades viviendo en la Tierra: un tipo de entidad que solo puede ir a la sexta esfera, y otro tipo 
de entidad que puede trascender de la sexta a las esferas superiores. Ahora bien, eso no es cierto; y, 
si lo piensas, desde el punto de vista del amor tiene sentido que no sea verdad, ¿no? ¿Por qué iba 
Dios a tener aquí en la Tierra a dos tipos de personas que creó de forma diferente? ¿Es eso parcial o 
imparcial? Si es parcial, ¿está en armonía con el amor? Obviamente no. Pero muchos de estos 
espíritus no conciben eso, porque intelectualmente miran solo los resultados. Ven que esa persona 
tiene esa forma espiritual, siete chakras, todos funcionando muy bien, genial. Esa persona allí: “Oh, 
son bastante diferentes; tienen diferentes chakras, y todo… y no todos ellos están operando muy 
bien tampoco”… porque todavía podría haber heridas emocionales en la persona que ha recibido el 
Amor Divino. Así que los ven un poco diferentes. [01:21:55.02]

Y entonces, ese espíritu a menudo solo tiene su intelecto para hacer su camino a través de 
estos temas. Ahora bien, ¿puedes ver que si solo usas tu intelecto vas a estar limitado por bastantes 
restricciones? Vas a lograr explicaciones por ti mismo, que te dicen por qué existen estas diferentes 
formas. Algunas de esas explicaciones podrían sonar totalmente lógicas; y así, experimentas con 
ellas usando tus métodos científicos, que tienen que ver con tu mente… y a ti te sonarán totalmente 
lógicas. Y esta es la razón por la que mucha de la información que llega a la Tierra desde la sexta 
esfera está todavía en desarmonía con la Verdad Divina, pues todavía no es verdadera; todavía es 
solo experimental. Así que este espíritu de la sexta esfera está todavía en esta fase experimental. 
Está buscando este sentimiento. Puede sentir este sentimiento dentro de él: “He dejado algo 
encendido dentro de la casa; algo está pasando, no sé lo que es”. Esa es la sensación que tiene
dentro, pero en muchos casos no sabe cómo investigarlo. Y la única manera de investigarlo es que 
esta parte del alma de él, la emocional, se active y se convierta en dominante. Esa es la única 
manera de investigarlo, pero él no lo sabe. Solo cree que es con la manera intelectual.

6.4.1. Volver a la tercera esfera para aprender las verdades del alma

Así pues, ¿puedes verlo? Podría permanecer en ese estado durante muchos años, tal vez incluso 
cientos, antes de llegar finalmente al punto en el que se decida a experimentar con esta cosa 
emocional, y a experimentar con esta cosa del alma. Y cuando hace eso lo primero que se le dice 



generalmente es que vuelva a la tercera esfera. 

¿Puedes imaginar eso por un momento? Estás en un espacio dimensional donde sientes que tienes 
un control ilimitado de tu universo externo, y ahora te dicen que vayas a un espacio tres niveles más
abajo de donde estás, porque te perdiste alguna verdad que no recibiste en ese punto. Ahora, ¿qué 
cualidad vas a necesitar?

Participante: Humildad.

Humildad. Vas a necesitar sentir una emoción: “quizás no lo sabías todo”. Porque hay muchos 
espíritus en este estado que sienten que saben mucho más que lo que tú sabes aquí en la Tierra. 
Sienten que lo saben todo en comparación con lo que vosotros sabéis; sin embargo, no saben sobre 
esta cosa del alma, esta transformación del alma. Muchos incluso se niegan a hacer esta 
investigación, y buscarán durante otros cientos de años algunas alternativas a lo que podría ser.

Muchos de estos espíritus han sido responsables de la canalización de material como el 
Libro de Urantia, por ejemplo. ¿Has oído hablar de eso? El Libro de Urantia 
ha sido canalizado desde ese lugar, porque es un espíritu de la sexta esfera que 
intenta comprender las complejidades del universo, que no puede entender 
hasta que reciba el Amor Divino y entienda de ese modo que todo es muy, 
muy simple ─pero está tratando de entenderlo con su intelecto─.

Así que esa es una transición importante que muchos de los espíritus de la
sexta esfera que están escuchando esta discusión incluso ahora no han hecho
todavía. Y una vez que hagan esa transición de la sexta a la tercera esfera,
entonces progresarán, desarrollándose emocionalmente en el nivel del alma, en
vez de espiritualmente en el nivel metafísico. Y entonces progresarán desde de la
tercera a la sexta esfera y, a medida que progresen, su identidad se volverá aún
más firme de lo que era antes. Se entenderán a sí mismos aún mejor, y también
empezarán a comprender las concepciones de las cosas desde una perspectiva
experiencial. [01:25:45.26]

Así que es muy diferente hablar de atravesar esa pared [señalando a la
pared en la sala], y realmente atravesarla, ¿no? ¿Puedes ver eso? Una cosa es
simplemente hablar de ello, pero te golpeas la cabeza contra ella, y nunca sucede;
la otra cosa es realmente hacerlo; y esa es la diferencia entre ellos, en la tercera esfera y en la sexta. 
En la sexta están hablando de lo que creen saber, pero aún no lo han experimentado. Solo cuando se
conectan con el nivel del alma es que eso empieza a crecer en la tercera esfera, y empiezan a 
experimentar cosas que nunca han experimentado antes.

Y una de las cosas primarias, por supuesto, es el Amor Divino entrando en el alma. Y a 
medida que el Amor Divino entra en el alma ellos comienzan a experimentar los efectos de ese 
Amor transformando su alma y su forma espiritual; y comienzan a observar que es real. Y entonces 
empiezan a ver que, de hecho, como criatura, están siendo transformados en esta cosa Divina que 
ellos pensaban que era un tipo de criatura diferente. 

De hecho, en uno de los mensajes de Padgett, uno de los espíritus del amor natural dijo: “Sé 
que existen estos espíritus del Amor Divino, pero simplemente revolotean por las esferas. No sé… 
tal vez Dios no cree que sean muy importantes, y por eso se les permite atravesar estas fronteras 
interestelares”. La verdad es que estos espíritus están desarrollados en el Amor, en el Amor Divino, 
un tipo de amor diferente al de los otros espíritus, y eso les permite trascender esas fronteras. 

6.5. Interacciones entre espíritus del amor natural y del Amor Divino, en el mundo espiritual

Participante: Entonces, ¿hay algún lugar donde los espíritus del amor natural puedan hablar con 
los espíritus del Amor Divino? Obviamente, están en las mismas esferas; aparentemente están los 
unos con los otros.

Un espíritu de la 
sexta esfera que ha
vuelto a entrar en 
la tercera puede 
progresar en el 
camino del amor 
divino



Los espíritus del amor natural pueden hablar con los espíritus del Amor Divino en cualquier esfera, 
desde la primera en adelante. Hay espíritus del Amor Divino que existen, o ayudan a los espíritus, 
en cualquiera de esos lugares. La forma en que se activa es simplemente anhelando por ello. Así 
que tan pronto como un espíritu en el mundo espiritual en el Camino del Amor Natural tiene un 
anhelo de entender el Camino Divino, tiene literalmente a menudo a cientos de espíritus rodeándole,
y que están en el Camino del Amor Divino, queriendo asistirle. Así que todo lo que tienen que hacer
es tener un anhelo por ello, eso es todo.

Eso es lo difícil para ellos; porque hasta entonces lo que tenían que hacer es elaborarlo todo 
intelectualmente. Ahora todo lo que tienen que hacer es tener un deseo, y manifestarán a las 
personas que les van a enseñar. Pero lo que sucede a menudo es que tienen ese deseo y alguien 
aparece en su vida… Imagínate, es todo brillante y está todo feliz… no es muy serio, y es muy 
alegre y se está divirtiendo y ¿qué piensan? “Oh”… (risas)…: “Este tipo es un ‘Jesús loco’, o algo 
así, porque está hablando de Jesús y Dios, y todas esas cosas también, y está hablando de la Verdad 
Divina”. ¿Así que puedes ver cómo tu condición emocional va a afectar a tu escucha de eso?

Así pues, lo que a menudo sucede es que muchos de estos espíritus a lo largo de su 
progresión tienen estos anhelos, y muchas veces aparece directamente un espíritu que puede 
asistirles; pero dentro de ellos emocionalmente no pueden aceptar esa asistencia. [01:29:03.18]

Participante: Así que la humildad y la voluntad de vaciar tu copa, por así decirlo, es una de las 
cosas más importantes.

Una de las cosas más importantes; y la capacidad de ser capaz de aceptar cualquier cosa que venga 
a ti como un método para progresar, sí.

Participante: Iba a decir que también hay espíritus del amor natural que ayudan.

Exactamente. Hay espíritus del amor natural que también acuden en ayuda de la gente, no lo 
olvides. Así que ves a este “Jesús feliz” que aparece… y ves a este espíritu de amor natural 
realmente estoico, y tú eres una persona naturalmente estoica, muy intelectual; ¿a quién vas a 
escuchar? Lo escucharás a él, una y otra vez; hasta que ya no pueda ayudarte más.

6.6. Progresión de la sexta esfera para los espíritus del amor natural (continuación)

Participante: Entonces, como espíritu de la sexta esfera, ¿qué es lo peor que puede pasar si decides
investigar y volver a la tercera esfera?

Nada; porque siempre puedes volver a la sexta esfera, pues tienes el desarrollo en amor natural para 
volver a esa esfera cuando quieras.

Participante: Entonces, ¿qué tienen que perder?

Nada.

Participante: ¿Por qué no lo hacen?

Porque también hay un sentimiento de rebajarse en el proceso. Te vuelves tan autosuficiente que 
ahora crees que eres Dios. En muchos casos crees que eres un fragmento de Dios; así que te llamas 
a ti mismo Dios, y así, llegas a ese punto donde te vuelves tan autosuficiente que no puedes 
concebir que haya algo que debes haberte perdido. Por lo tanto, es muy importante que los espíritus 
entiendan ese proceso. Una vez que empiecen a entender ese proceso realmente pueden empezar 
progresar en el Camino Divino; y cuando progresan en este Camino su progreso es muy rápido, 



generalmente. Así que he hablado con espíritus que han hecho este proceso y en unos pocos 
segundos de nuestro tiempo han pasado desde la sexta esfera a la tercera, a la quinta, y a las esferas 
Celestiales. [01:30:52.27]

Participante: Ramtha era uno de esos.

Sí, Ramtha fue uno de esos. Así que nuestro tiempo, por supuesto, no es una restricción para que 
ellos puedan asimilar enormes cantidades de información. Pueden realmente atravesar enormes 
cantidades de emoción en un período muy breve, si su deseo es total. Así que pueden progresar 
muy, muy rápidamente.

6.6.1. Los bloqueos hacia Jesús y el cristianismo que tienen los espíritus del amor natural 

Participante: Deben ser curiosos entonces. Los espíritus de la sexta esfera han de ser curiosos, 
porque están investigando cosas todo el tiempo; así que simplemente podrían ser lo suficientemente 
curiosos como para probar un camino diferente.

Sí, pero esa pregunta está motivada por tu emoción, Peter, porque la realidad es que muchos de 
ellos no tienen curiosidad por el lado emocional de las cosas. Tienen mucha curiosidad por lo físico,
lo metafísico, el cuerpo espiritual, las leyes espirituales… y todas esas cosas; son muy curiosos 
sobre todas las cosas que conocen históricamente, pero no tienen curiosidad por las cosas del alma 
porque todo suena demasiado a: “toca la bocina si amas mucho a Jesús” [creo que se refiere a que 
en los autos en norteamérica hay gente que pone pegatinas atrás del auto donde dice eso, en plan 
“fanático”]. (Risas) ¿Entiendes lo que quiero decir con eso? (Risas) Honestamente, ¿cuál es el 
mayor problema que todos estáis afrontando en lo que respecta a venir a estas sesiones y a hablarles
de ello a vuestros amigos?

Participante: …que tiene que ver con Jesús.

El tema de Jesús, ¿no es así realmente? Bueno, pues lo mismo les pasa a todos estos espíritus 
también, por cierto. Todos tienen el mismo problema, y particularmente si están en el Camino del 
Amor Natural, siguiendo tal vez a Buda o algún otro maestro realmente sabio, que vivió en la 
Tierra. Siguen a esa persona, y cuando pasan al mundo de los espíritus sienten que aún siguen a esa 
persona, y ¿qué les ha hecho el cristianismo en la Tierra? La mayoría de las veces los asesinó. 
¿Históricamente, qué fueron las Cruzadas y todo ese tipo de cosas? Todos era asesinar a los 
llamados paganos. Entonces, para muchos de ellos ese es su concepto de cristianismo. [01:32:50.14]

Por lo tanto, lo importante para ellos es entender que les resulta muy, muy difícil afrontar 
muchas de esas cuestiones.

Participante: Muchos espíritus del amor natural de la sexta esfera, ¿no se preguntarán qué pasó con
todos los que desaparecieron y luego volvieron?

Sí, todos se convirtieron en gente de "toca la bocina si amas a Jesús". (Risas) ¿Qué sientes en la 
Tierra cuando sientes que un amigo tuyo se convierte en un “cristiano renacido”?5 ¿Qué sientes? Y 
es el mismo sentimiento para ellos. ¿Puedes verlo? Es el mismo sentimiento; piensas que se han 
vuelto locos. Y muchas veces ese es el sentimiento que tienen estos mismos espíritus: “Se han 
vuelto locos; guau, míralos ahora, están como saltando todo el tiempo, riéndose de todo. Nosotros 
somos muy serios, nos gusta ser serios”. Así que ¿puedes verlo?… que, de inmediato, se muestra 
una personalidad muy diferente. Y debido al sentimiento que hay dentro del espíritu que está en la 
sexta esfera, tiene mucho juicio sobre eso; por eso no quiere seguir el camino. [01:34:18.20]

5 Ver por ejemplo: es.wikipedia.org/wiki/Nuevo_nacimiento (N.d.T)

https://es.wikipedia.org/wiki/Nuevo_nacimiento


6.6.2. Otros bloqueos para los espíritus del amor natural hacia el Camino del Amor Divino

Participante: El control es como una adicción, y desde cierta perspectiva es como un círculo 
vicioso.

Lo es.

Participante: Sí. Te quedas tan atrapado en él que no puedes ver cómo soltarlo.

Eso es, sí; y ahora tú estás experimentando ese proceso de soltarte emocionalmente, y es bastante 
traumático, ¿no? Es muy duro emocionalmente dejarlo ir. Es un sentimiento por el que ha pasado 
Graham. Porque cuando conocí a Graham por primera vez, ¿que fue…? hace dieciocho meses o dos
años quizás; eras muy intelectual, y ahora estás entrando en tu alma mucho, pero eso de dejar ir el 
intelecto… este es el sentimiento que tiene un espíritu, exactamente el mismo.

Participante: Siento como que hay cosas de la sexta esfera… y que no saben qué hacer.

No lo saben, sí.

Participante: No pueden ver por fuera del control.

Exactamente.

Participante: Es como si no pudieran verlo en absoluto.

Sí. Cuando te has vuelto tan autosuficiente ahora estás controlando toda tu existencia. Así que, si 
imaginas que estás en la sexta esfera… puedes controlar absolutamente todas las cosas que te 
rodean a través de tu ley de atracción. Es muy poderoso. Estás muy en el espacio natural del amor, 
estás en este espacio amoroso y moral, y puedes controlar mucho lo que creas. Así que puedes hacer
(y creo que Lucinda lo describió en una de las canalizaciones, que algunos habréis escuchado) como
un “desplazamiento lateral”6; así que puedes experimentar con esta cosa, experimentar con esa otra, 
y experimentar con esta, y esa, y esta… pensando que estás progresando; pero en realidad todo lo 
que estás es haciendo lo mismo otra vez, con un tema diferente.

Participante: ¿Y qué es lo que pueden hacer?

Lo que pueden hacer, lo que necesitan hacer, es empezar a hablar con los espíritus del Amor Divino 
desde una perspectiva de conexión con el alma. Así que lo que tienen que empezar a hacer es 
permitirse a sí mismos darse cuenta de que hay cosas que se han perdido sobre ellos mismos;
y lo que han perdido es toda esta área de sí mismos llamada alma, no su mente. Tiene que ver con 
sus emociones, sus pasiones y deseos. Y, en realidad, se trata de conectar eso con Dios, y entender 
que Dios es en realidad una entidad. Y sé que para muchos espíritus de la sexta esfera eso les vuela 
la cabeza, y si lo pensáis vosotros mismos… cuando hablo de que Dios es una entidad, muchos se 
sienten como: “¿Cómo es eso? ¿Cómo puede, este enorme universo, con todas estas dimensiones 
diferentes, ser creado por un solo Ser? ¿Qué tan poderoso es ese Ser? ¿Cuán inmenso? Y tú me 
dices que este Ser puede tener una relación personal conmigo? ¿Qué tan loco estás?”.

Ahora bien, para un espíritu, lo que tiene que hacer es permitirse comprender esa única cosa.
En la sexta esfera necesitan ver que Dios es un Ser con el que pueden tener una conexión personal 
de alma a alma; no ya una conexión intelectual, sino de alma a alma. Esto significa desarrollar su 
alma, desarrollarse emocionalmente con un deseo apasionado por Dios; y todo lo que necesitan 
hacer para experimentarlo es tener realmente el anhelo, sentir el anhelo en su alma; entonces el 

6 Se referiría al desplazamiento entre “dimensiones” (“sideways shift”). (N.d.T)



Amor Divino, debido a su condición, comenzará a fluir hacia su alma. Y en ese proceso se verán 
atraídos de vuelta a la tercera esfera para investigar todas estas verdades del alma que se perdieron 
porque no estaban interesados en ellas en ese momento. [01:38:07.25]

Participante: Simplemente al admitir que no sabes, ese anhelo en tu corazón, al admitir que 
pensabas que sabías pero que no lo sabes… 

Sí, es algo enorme.

Participante: Y entonces hay algo aquí que les ayudará a seguir adelante.

Sí; y tan pronto como tengan ese anhelo, su Ley de Atracción atraerá a un espíritu, generalmente en 
el Camino Divino, que está en un desarrollo superior y que tiene unos antecedentes muy similares a 
los suyos, para ayudarles a atravesar esa progresión.

6.7. Entender a Dios como una entidad

Participante: Espero que esto entre dentro del tema, pero cuando estaba hablando con alguien esta 
mañana, que tiene cierta forma de pensar, me dijo: “si Dios es una entidad separada e infinita, 
entonces dónde encajamos el resto de nosotros”, y yo no sabía cómo responder a eso.

Sí. La verdad es que hay muchas preguntas como esa, a las que ninguna persona que solo se esté 
desarrollando intelectualmente podrá ser capaz de dar una respuesta que les satisfaga. Así que 
puedes darles una respuesta, pero realmente la respuesta es: “sé, a un nivel del alma, que Dios es 
infinito, y aun así sé que puedo conectarme con Dios y sé que soy una entidad separada”. Ahora 
bien, cómo funciona eso, no lo sé; y, al final, si estás en modo experiencial, ¿realmente necesitas 
saberlo? Entonces, ¿por qué una persona necesita saber eso? Solo hay una emoción que impulsa la 
necesidad de saber, y es el miedo. La necesidad de saber intelectualmente es impulsada por el 
miedo, y por eso tiene miedo. Tiene miedo de soltar una creencia y asumir una nueva, y que la 
nueva creencia no le satisfaga. Prefiere aferrarse a la vieja creencia y mantenerla, porque le parece 
más satisfactoria para su intelecto. Así que mi respuesta a ese tipo de preguntas es que “hasta que no
abras tu alma no podrás entender ninguna de ese tipo de respuestas a estas preguntas que te haces 
intelectualmente”. [01:40:19.06]

Y por cierto, eso se aplica a todos los espíritus de la sexta esfera que están escuchando aquí, 
también. Hasta que no abran realmente su alma, y lo experimenten personalmente, no sabrán la 
respuesta. Y esa es la belleza del Camino del Amor Divino; por eso dije en el primer siglo que si 
buscas primero el Reino… y lo que realmente dije es: “si buscas primero el Amor de Dios, todas 
estas otras cosas te serán añadidas”. Y cuando dije todas “estas otras cosas”, no quise decir cosas 
físicas, quise decir todo. Quise decir que todo el conocimiento del universo se te añade cuando 
recibes el Amor Divino, porque hay tanto conocimiento en el universo que trasciende la sexta 
esfera, y que es mucho, mucho más grande que la sexta esfera; pero si estás limitado por tu intelecto
tratando de entender, nunca, nunca entenderás ese conocimiento. Es solo cuando se abren lo que he 
llamado tradicionalmente “las percepciones del alma” (que incluyen tus deseos, tus pasiones, tus 
emociones, tus intenciones, todas esas cosas, y tu libre albedrío), cuando te abres gracias a que el 
Amor Divino entra en ti, entonces eres capaz de entender y empezar a concebir lo que es Dios 
─solo entonces─.

6.8. Canalizaciones del espíritu Ramtha a través de JZ Knight

Participante: AJ, hablaste una vez en otra sesión sobre Ramtha. Conozco a algunas personas que 
están en esa travesía, y estoy tratando de hablarles de esto; pero han dicho que no. Mencioné que 
habías dicho una vez que Ramtha ha entrado en el Camino del Amor Divino. ¿Puedes ampliar eso 



por un minuto? ¿Por qué siguen pensando que nada ha cambiado y siguen teniendo las mismas 
creencias?

Bueno, el canal principal de Ramtha en la Tierra era JZ Knight, la señora que apareció en la película
“Down the Rabbit Hole”, y ella estaba en “El Secreto”. Entonces, ella canalizaba a Ramtha, y 
Ramtha estaba en el camino del amor natural. Ramtha había estado en el mundo espiritual durante 
decenas de miles de años, creo que unos 45.000 años. Así que obviamente estuvo en el camino del 
amor natural durante mucho tiempo, y comenzó a centrar gran parte de su atención en la Tierra. 
Tenía un profundo deseo de ayudar a la gente, así que fue a buscar un canal que pudiera usar. 
Encontró un canal, JZ Knight, que pudiera utilizar, y la cubrió de tal manera que puedes ver cuando 
entra en ella y cuando sale.

Así que ella comenzó a canalizar toda esta “verdad” que Ramtha tenía, de la sexta esfera; y 
como proceso, ella obviamente se vuelve alguien que está muy, muy enlazado con el espíritu que la 
está guiando ─muy, muy enlazado─. Entonces, ambos se vuelven muy enlazados; y Ramtha no es 
como otros espíritus de la sexta esfera que han cubierto completamente a una persona. Pues hay 
muchos gurús indios, por ejemplo, donde un espíritu de la sexta esfera los ha cubierto por completo;
en su vida diaria son espíritus de la sexta esfera la mayor parte del tiempo. Pero, lo que JZ hacía era 
que ella canalizaba a Ramtha y él la cubría por periodos de tiempo; y, entonces, ella canalizaba y 
luego él salía. Podríais ver las diferencias en ella, cuando se dan estas transformaciones. En esas 
fases de canalización ella transmitía mucha información de Ramtha, mucho de lo que clasificarías 
como información de base espiritual de alto nivel metafísico, muy intelectual; y todos los 
seguidores de Ramtha están muy, muy enfocados en el desarrollo de los dones metafísicos, usando 
el intelecto más que la emoción. Entonces, eso ha estado ocurriendo durante muchos años. 
[01:44:28.07]

Cuando hablé con Ramtha, y él investigó el Camino del Amor Divino, se pasó al Camino del
Amor Divino con su alma gemela muy, muy rápidamente. El problema es que su canal, JZ Knight, 
sigue en el Camino del Amor Natural, y no está recibiendo el Amor Divino; así que ¿puede ella 
canalizarlo a él tal como es él? Obviamente, basado en lo que he estado describiendo sobre las leyes
de la vinculación, no puede. Así que lo que sucedió es que Ramtha comenzó a tratar de canalizarle 
material más emocional durante un período de casi un año. JZ Knight se puso muy emocional y 
bastante enferma durante ese proceso, porque tenía mucha, mucha resistencia a lidiar con sus 
emociones al respecto. Y Ramtha sintió entonces que la estaba dañando físicamente al hacer eso; así
pues, dio un paso atrás. Ahora, en el proceso de dar un paso atrás, tenemos a una médium, 
bellamente preparada, acostumbrada a transmitir montones y montones de información metafísica; 
y está ahí, transmitiendo esta información metafísica, y recibiendo muy bien, porque está muy bien 
desarrollada en ese sentido. Y lo que ocurre ahora es que otro espíritu que esté en un estado similar 
al que tenía Ramtha tiene la capacidad de entrar ─y uno que posee un carácter y naturaleza similar a
la de Ramtha, porque de otra manera ella sentiría la diferencia muy probablemente─. Y eso es lo 
que realmente ocurrió. 

Participante: ¿Hace cuánto fue eso?

Hace ya más de un año. Pasó por un periodo de transición en el que se sentía bastante enferma y sin
entenderlo. De hecho, durante este proceso canceló algunos eventos; no entendía por qué tenía que 
hacerlo. Ella no entendía las cosas por primera vez, en todo este proceso; y de hecho se estaba 
enfermando y tampoco entendía eso. La razón era que un espíritu Celestial ya no va a mantener tu 
cuerpo físico por ti. Un espíritu celestial quiere enseñarte a mantener tu propio cuerpo en vez de 
usar su energía para mantener tu cuerpo. Y eso provoca un gran cambio en la persona que está 
canalizando. Ahora bien, estoy muy seguro de que JZ Knight entiende que esto le ha sucedido, y 
que está pasando algo. Ella entiende que hay algo diferente; pero también tiene a su alrededor a 
algunas personas. Obviamente, ya hay una empresa, muy, muy centrada en recibir mensajes de 
Ramtha. El problema con una empresa es que tiende a ganar su propio impulso. Y a menos que la 



persona, la canalizadora misma, esté en una condición muy, muy fuerte, y no esté preocupada por el
dinero o por el ostracismo que pueda resultar, y esté realmente dispuesta a proseguir con la verdad, 
se verá muy, muy arrastrada a continuar, convenciéndose a sí misma de que no entiende lo que 
acaba de suceder; y eso es exactamente lo que está sucediendo por el momento. [01:47:58.01]

6.9. Cómo manejar las emociones en el Camino del Amor Divino

Participante: Dijiste antes que para crecer en el Camino del Amor Divino tenemos que lidiar, o 
experimentar y trabajar en nuestra alma.

Sí, eso es desde las emociones. Tiene que ser algo emocional. No puede ser algo intelectual. El 
problema es tratar con las emociones que lo bloquean. Mira, todos los que tenéis problemas 
emocionales, todos los problemas y el dolor que estáis experimentando, en este camino, se deben a 
vuestra resistencia. Tenemos enormes resistencias. Todos mis problemas se han debido a la 
resistencia. Tenemos enormes resistencias en este Camino. Por eso a veces se convierte en algo 
difícil.

El anhelo real del Amor Divino es muy, muy simple; pero a medida que el Amor Divino 
entra en ti, entras en una nueva condición, y entonces se desencadena una emoción, como la 
indignidad, “no ser merecedor”. Ahora siento que no soy digno de recibir el Amor Divino, así que 
¿mis sentimientos van a querer ahora el Amor Divino? Ya no. Te recuerdas hacerlo 
intelectualmente, pero el sentimiento ya no está ahí, “porque me siento indigno”; así pues, primero 
tengo que lidiar con el sentimiento de indignidad. Cuando lidie con ese sentimiento, entonces 
empezaré a recibir más Amor Divino; pero para lidiar con el sentimiento “indigno” tengo que 
liberarlo y experimentarlo, y ahí es donde tenemos nuestra resistencia. Ahí es donde está el dolor.

Participante: ¿Qué pasa entonces con reconocer intelectualmente que Dios nos ama a todos… 
entonces la falta de voluntad no es un problema? 

No; no puedes hacer eso. No. Eso es lo que un espíritu de la sexta esfera elegiría hacer. Dirán que sí,
por supuesto que Dios te ama. Por supuesto. Y te dirán todas estas cosas encantadoras. Pero a 
menos que lo sientas personalmente dentro de ti, no lo creerás. Así que yo puedo decirte que te amo 
pero no lo creerás hasta que lo sientas dentro de ti; y podrías tener muchos, muchos bloqueos para 
sentir eso dentro de ti.

Es la liberación de los bloqueos lo que crea el dolor y el sufrimiento. Es el error que sale lo 
doloroso, y no el Amor que entra. Y eso se aplica a estos espíritus en estos caminos, a todos los 
espíritus en el mundo espiritual también. La operación dolorosa es el error saliendo. El Amor que 
entra es una experiencia hermosa. El error que sale es una experiencia muy traumática. Por eso el 
error es tan dañino. Si pudiéramos deshacernos de todo el error tendríamos solo estas hermosas 
experiencias del Amor Divino. Pero eso es lo que está pasando con nosotros aquí en la Tierra. 
[01:50:45.29]

7. Cómo funciona la comunicación con los espíritus

Volviendo a nuestra discusión, entonces. ¿Puedes ver lo que sucede para los espíritus que pasan de 
la sexta esfera a la tercera, para progresar en el Camino del Amor Divino? Ahora estamos hablando 
de las Leyes de vinculación y comunicación. ¿Puedes ver que, conforme este espíritu cambia su 
propia condición álmica y su propia estructura de creencias, se va a sentir automáticamente atraído 
por diferentes personas en la Tierra, debido a sus cambios en la estructura de creencias y la 
condición del alma, y así sucesivamente?

7.1. Un médium puede sentir de forma diferente a un mismo espíritu si el espíritu progresa



Así que un espíritu, en la primera esfera, al comenzar su progreso, si tiene una emoción de ira con 
las mujeres, va a verse atraído hacia dos tipos de personas, con la mayor probabilidad. Va a ser 
atraído por un hombre que esté enojado con las mujeres, o bien por una mujer con la que pueda 
estar enfadado; y trabajará esa emoción lentamente si está en el Camino del Amor Natural; podría 
llevarle diez años, o mucho más tiempo; y entonces llega a un espacio en el que ya no está enfadado
con las mujeres: “Oh, solo quiero ayudar a esta mujer a la que he estado molestando durante los 
últimos diez años”. Así que cambia su actitud hacia ella, pero entonces se da cuenta…: “oh, pero 
ella está bastante enfadada con los hombres, en realidad; ya no sé si quiero estar cerca de ella”. Así 
que se irá a buscar a otra persona, tal vez; y entonces atravesará otra emoción. Al final, irá al mundo
de los espíritus y se quedará en él, y atravesará las emociones mediante las interacciones con otros 
espíritus allí. Y mientras hace eso su condición álmica está cambiando.

Ahora bien, si soy un médium puedo hablar con él esta semana; y si la condición de su alma 
está cambiando muy rápidamente en el Camino del Amor Divino, lo voy a sentir como una persona 
totalmente diferente la próxima semana, cuando vuelva a hablar con él. Y ¿puedes ver, para JZ 
Knight, lo confuso que sería eso? Has estado conectando con un espíritu durante treinta años, un 
cierto tipo de persona, un cierto tipo de energía, un cierto tipo de sentimiento, un cierto tipo de 
proyección ─y Ramtha es un espíritu muy, muy poderoso, así que hay mucho poder que se proyecta
a través de ella─, y, de repente todo ese poder retrocede. Vas a pensar: “Guau, esta es una
persona diferente; algo va mal ahora; ya no estoy conectando con Ramtha”. Aunque podría ser 
Ramtha, pero un Ramtha que ya ha progresado a un nuevo nivel de Amor Divino, en el que no 
dañará el libre albedrío de la persona y es mucho más gentil; y enseguida puedes sentir que la 
persona tiene una personalidad diferente. [01:53:12.02]

Así que ¿puedes ver, si estás aquí en la Tierra, hablando con los espíritus, cómo es que 
necesitas ser sensible a la condición emocional y a los cambios emocionales? La razón es que están 
tan absorbidos por su propia vida, que la vida terrestre se siente como la infancia o incluso el jardín 
de infantes… y la sexta esfera se siente como adulta; así que ¿volverías a tu infancia? Es muy raro 
que lo hagas, pero hay una cosa que les atrae, y es tu deseo.

7.2. Atraer a los espíritus a la Tierra para las canalizaciones

Así, por ejemplo, puedes tener un sentimiento o un anhelo de hablar con un determinado espíritu, y 
ese espíritu lo sentirá. Un espíritu de la sexta esfera recibirá un mensaje que aparecerá en su bandeja
de entrada, si lo quieres decir así (risas), y sabrá que acabas de enviarle ese mensaje. Ellos sabrán de
dónde vino; y que te respondan o no dependerá totalmente de su deseo. Entonces, un espíritu del 
Amor Divino responderá a menudo, porque un espíritu así está muy interesado en hablar con la 
gente de la Tierra y en ayudarles a progresar. Así, por ejemplo, James [un miembro de la audiencia 
que es un médium] ha tenido por ejemplo un anhelo de que venga Gandhi; y en el momento en que 
tuvo el anhelo, apareció, y tuvo una breve discusión con Gandhi. Luego Gandhi se fue. James ha 
tenido un guía a largo plazo. ¿Conoces a San Francisco de Asís? Ese es el guía de James. Ahora San
Francisco ya no se llama a sí mismo “San Francisco”, simplemente se llama a sí mismo Francisco; y
ya ni siquiera se llama así en el mundo espiritual, pero es solo para beneficio de James. Pero 
Francisco en realidad influyó en James antes de entrar en el Camino del Amor Divino para ir a Italia
y visitar lugares allí; y James tuvo estos sentimientos cuando estuvo en Asís, sentimientos de 
confirmación de parte de su guía. Y esto fue antes de que James entrara en el Camino del Amor 
Divino. [01:55:13.09]

Así que estos guías suelen estar influenciándote constantemente; y es solo cuando hacen de 
guías, generalmente (en el camino del amor natural y el Camino del Amor Divino), solo así, es que 
te rodean en la Tierra. La mayoría de los espíritus en el mundo espiritual que están en el camino del 
amor natural, en la sexta esfera, no visitan nunca más la Tierra. Y de hecho, muchos espíritus en el 
Camino del Amor Divino, en las esferas del Amor Divino, ya no visitan más la Tierra. Visitan otras 
esferas donde tienen diferentes sentimientos y diferentes cosas en las que ayudar, diferentes trabajos
que hacer, y demás.



7.3. Honestidad durante la comunicación con los espíritus de nivel inferior

Así pues, no todos estos espíritus vienen a la Tierra; pero tu anhelo los atrae. Entonces, si piensas en
un viejo pariente que ha fallecido, es muy probable que si ese pariente está en una esfera inferior, 
venga a saludar. Ahora bien, si eres un médium puedes empezar a tener una charla con ellos: 
“¿Cómo estás, amigo?”. “Oh sí, voy bien”, dirá. Y luego dirá: “Pero, ¿cómo te va realmente?”. “Oh 
bueno, a decir verdad, ya sabes…”.

Es un poco como nuestras conversaciones aquí en la Tierra. Dices: “¿Cómo te va, amigo?”. 
“Oh, estoy muy bien, estoy muy bien, gracias, amigo. Sí, muy bien...”, y te vas; y, entonces, te das 
cuenta de que, ¿estoy realmente bien? Probablemente no, cuando pienso en la relación con mi 
mujer, no es tan buena, mi hijo ya no me habla… Empiezas a enumerar estas cosas, pero a la 
persona que te acaba de preguntar le dices que estás genial. Y esto continúa a menudo todo lo largo 
a través del mundo de los espíritus.

Así que tienes a estos espíritus, que acuden a ti y te dicen que están genial, aunque, en 
realidad, tienen mucho dolor emocional; sin embargo, no te hablan de ese dolor porque no quieren 
hablar de sus emociones, pues en la Tierra aprendieron a no hacer eso ─cómo no hablar de sus 
emociones─. Y muchas veces, cuando un espíritu viene a ti, si está en cierto grado de dolor, no te 
dirá la verdad sobre su propia condición emocional. Así que es muy interesante tener eso en cuenta, 
¿no?

Entonces, acuden a ti diciendo: “Estoy genial; oh, por cierto, dentro de dos días vas a perder 
tus llaves y las vas a encontrar en tal y tal lugar”. “Oh, no te preocupes”;7 y dentro de dos días 
pierdes las llaves y entonces recuerdas la conversación y vas y las encuentras exactamente donde él 
dijo: “Oh, vaya, eso es genial. Gracias amigo”, pero al final él sigue dolorido. Y al final 
probablemente tú también sigues dolorido, y nada ha cambiado realmente desde esa interacción 
particular con un espíritu. Y lo que queremos hacer es cambiar eso. Queremos cambiarlo para que 
todas estas interacciones con los espíritus causen cambios. [00:00:26.12]

8. Preguntas del público
8.1. Enseñanzas del espíritu Anastasia

Participante: Iba a preguntar por Anastasia.

Sí. Anastasia es otro espíritu, que, cuando hablé con ella por primera vez, se encontraba en la quinta
esfera del mundo espiritual, en el Camino del Amor Natural. Ella realmente se materializó. Decidió 
que la mejor manera de enseñar a la gente en la Tierra, y particularmente en Rusia, era materializar 
una forma humana e interactuar con ellos, y luego presentarse como algo así como “un humano 
ideal”. No se presentaba necesariamente como un espíritu, sino como un humano ideal. Y luego 
pensó que si tenía interacciones con otra persona que tuviera la capacidad, los fondos y el poder 
para hacer llegar ese mensaje, habría grandes cambios en la Tierra. Y para ser honesto con vosotros,
tenía toda la razón. Ha habido grandes cambios, particularmente en Rusia, a partir del material que 
ella estaba canalizando.

Y por eso, cuando digo “canalizar”, ella era la médium de sí misma, simplemente creando 
una forma material ─lo cual un espíritu puede hacer─. Pero se necesita un espíritu, generalmente, 
de un poder superior. Tiene que ser un espíritu de cuarta, quinta o sexta esfera, o mayor, para hacer 
esto de una manera consistente; y también tiene cierto número de amigos que la asisten en este 
proceso. Así que, en los libros, creo que es su tío o tío abuelo… son en realidad también espíritus, e 
incluso su hijo es un espíritu que se materializa en forma de niño solo para la interacción de la 
enseñanza.

Ahora bien, lo que pasó hace un año y pico es que tuvimos una conversación con Anastasia 
sobre esto. Ella captó realmente mi interés, en el sentido de lo que estaba pasando. La primera parte 

7 Aquí se da el cambio de vídeo (o audio) al vídeo 2. (N.d.T)



de la conversación se refería a su propia condición emocional ─lo que la llevaba a hacer estas 
cosas─. Porque yo he sido la primera persona que ella supiera que se había dado cuenta de que ella 
no era una persona de la Tierra, sino un espíritu materializándose. Así que eso fue único. Y como yo
estaba hablando de ella con algunos otros amigos, eso la atrajo hacia nosotros; entonces, uno de los 
médiums dijo: “Oh, está aquí ahora, por si quieres hablar con ella”, y dije que sí.

Así que charlamos sobre sus sentimientos, y conversamos sobre bastantes cosas. Una de las 
cosas fue el tema del alma gemela, porque ella realmente creía que el hombre en la Tierra con el que
estaba interactuando era su alma gemela a pesar de que estaban separados por más de 170 años, en 
cuanto al tiempo de la vida en la Tierra. Y una de las cosas que hablamos fue que él no era su alma 
gemela; de hecho, su alma gemela estaba de pie directamente detrás de ella, mientras teníamos la 
discusión. Y ella no quería reconocer a su alma gemela, que estaba ahí de pie detrás de ella. Ella 
podía sentir quién era, y había tenido una interacción muy dañina con él mientras estaban en la 
Tierra; por eso no quería admitirlo a él. Y él estaba en el Camino del Amor Divino. Así que lo que 
sucedió primero es que ella, en un período de tres días, donde volvía cada día para las 
conversaciones… al final se puso al día con su alma gemela, y al tercer día ya estaban juntos, 
cuando volvieron para hablar. [00:03:44.13]

Durante este tiempo había entrado en el Camino Divino; estaba en la séptima esfera del 
mundo espiritual. Esa fue la última vez que hubo una conversación con ella, y fue hace unos 18 
meses. Así pues, ella está ciertamente en el Camino del Amor Divino; muy probablemente diría que 
ahora será un espíritu Celestial y estará progresando bastante bien. Ella afronta el mismo problema. 
Entonces, hace unos meses fui guiado a una de las personas, un hombre, con el cual ella siente que 
yo podría conectarme; de hecho le enviamos a él algo de material sobre el Camino del Amor 
Divino, al que no ha respondido en este momento. Así que ya veremos qué pasa. Tengo la fuerte 
sensación de que responderá cuando se permita superar sus emociones sobre lo que le dijimos; y 
una vez que eso ocurra, podré conectarme con la gente de la Tierra que está vinculada a ese 
movimiento. Pero en este momento Anastasia está atravesando este proceso… bueno, ella estaba en 
esto en el momento en que hablé con ella por última vez, estaba atravesando este proceso sobre qué 
hacer con este proceso de materialización, porque quería seguir enseñando la verdad en la Tierra, 
pero se dio cuenta de que este proceso no era armonioso con los deseos de Dios en este momento. 
Así que ella trabajó o estaba trabajando en esas cuestiones, la última vez que conversamos. 
[00:05:03.28]

Participante: ¿Así que ella no estaría ahora en la Tierra?

En realidad, nunca estuvo en la Tierra, simplemente materializaba una forma para interactuar con la 
gente cuando aparecía. Así que ella estaba constantemente en esta transición entre la quinta esfera y 
la Tierra, materializando una forma para interactuar con la gente de la Tierra, como los otros 
espíritus involucrados en la historia. Y es por eso que hace tiempo que no se ve un libro de Vladimir
Megre8 porque no hay más información que dar. Y el problema al que se enfrenta en este momento 
es si debe elaborar alguna información propia o no, a fin de continuar la serie.

Está teniendo profundas discusiones con el otro hombre que hemos conocido, sobre ese 
tema. Y es por eso que, cuando estabas allí, en su presentación, podías sentir sus dudas sobre la 
comunicación, sobre Vladimir. Así que todo lo que está sucediendo allí, de nuevo, es que la gente 
en la Tierra se agarra a algo, corre con ello, y luego, si la fuente, el médium, o si el propio espíritu 
cambia de condición… ¿qué hace la persona de la Tierra? Bueno, muchas veces se sienten muy 
atraídos a continuar elaborando su propia información para poder perpetuar el flujo de ingresos y 
demás. [00:06:34.19]

Participante: AJ, ha puesto su vida patas arriba, sin embargo. Quiero decir… 

8 Vladimir sería a quien contactó Anastasia en sus materializaciones, claro. (N.d.T)



Ella tiene gran cantidad de emoción que necesitaba trabajarse; se pasó los tres días que estuvimos 
hablando llorando, la mayor parte del tiempo. Pasó mucho tiempo afligida por el efecto que ella 
tuvo en la vida de él; y también mucho tiempo de duelo por el hecho de que todavía tiene mucha ira
dentro de ella. Ella sentía que, ahora que está en esta nueva condición, no sabía cómo ayudarle a él; 
así que está muy, muy preocupada por cómo ayudar a Vladimir.

Este es un problema que todos estos espíritus del Camino del Amor Natural que interactúan 
con los humanos en la Tierra experimentan, al final, en algún momento, porque han estado 
enseñando falsedades en la Tierra, o, digamos: “un subconjunto de la verdad”. Cuando se dan 
cuenta de la verdad real, pasan por estas emociones de constatar que necesitan deshacer algunas de 
las enseñanzas que han impartido; y se vuelve muy difícil, pues las personas de la Tierra se han 
quedado muy absorbidas por ellas; tanto, que es muy, muy difícil convencerlas para que cambien. Y
por eso esos espíritus experimentan muchas cosas. Ella estuvo llorando durante tres días por ese 
único tema, en tiempo terrestre ─que es mucho tiempo en el mundo de los espíritus─.

8.2. Recibir orientación de los espíritus celestiales

Participante: ¿Cuántos seres humanos pueden compartir el mismo espíritu al mismo tiempo? Por 
ejemplo, San Francisco es un guía para James, y yo me he sentido tocada por San Francisco en 
algún momento de mi vida. ¿Es posible que muchas personas puedan ser guiadas por ese mismo 
espíritu a la vez?

Un espíritu celestial es capaz de realizar miles de operaciones simultáneas. En realidad, cuanto más 
se eleva en las esferas celestiales, puede tener incluso cientos de miles; y cuando se llega a una 
condición de unión de alma, millones y millones de transacciones emocionales simultáneas con las 
personas. Así que teniendo esto en mente, como espíritu Celestial eres capaz de permanecer en el 
mundo espiritual celestial, disfrutando de tu vida, y seguir guiando a una persona en la Tierra.

Puedes pensar en ello como una gran computadora, una “supercomputadora” que procesa 
información a miles de millones, y miles de millones de piezas de información por segundo. 
Entonces, si puedes pensar en ti como alguien que procesa una pieza de información por segundo 
─y un espíritu Celestial procesa un millón de piezas de información por segundo─, ¿puedes ver 
cómo el tiempo que pasan contigo no tiene por qué ser muy largo para que sientas que es una 
conexión permanente? Y así es para esos espíritus.

Participante: Entonces, también podríamos sentir que hemos sido visitados por un espíritu como 
San Francisco, y que luego él se vaya. No necesariamente tiene que quedarse a nuestro alrededor. 

No tiene por qué quedarse necesariamente cerca de ti. Escogerá a ciertas personas para guiarlas; y 
una vez que elige a alguien para guiar, a menudo pasará mucho tiempo alrededor de esas personas; 
pero cuando tienes un anhelo por él, o una vinculación con él, a menudo se sentirá muy atraído por 
esa interacción, al igual que tú.

Por ejemplo, yo podría tener una amistad muy cercana con Brian; pero tú entras en mi vida y
realmente me gustas, así que tenemos una interacción durante un tiempo, pero luego decides que te 
interesan otras cosas, así que la relación entre nosotros obviamente se detiene. No se ha detenido 
porque nos hayamos enfadado el uno con el otro, o nos hayamos molestado con el otro, o cualquiera
de esas cosas; simplemente sucedió porque ahora hay diferentes deseos que nos llevan en diferentes
direcciones. Eso sucede todo el tiempo en el mundo espiritual.

La ley de vinculación y comunicación con los espíritus: Parte 2

Ahora lo que me gustaría hacer es centrarme en las limitaciones de los médiums y de los sanadores, 
si quieres decirlo así, en el sentido de recibir mensajes. Sé que muchos de los espíritus que están 
aquí han recibido bastante ayuda con la discusión que hemos tenido hasta ahora; y lo que queremos 



hacer ahora es centrarnos un poco más en los médiums y en ayudaros.
Lo que estamos cubriendo ahora es en realidad solo un resumen, o una visión general, de lo 

que vamos a cubrir en detalle en estas sesiones mensuales de “Mediumnidad y Sanación”, que 
haremos. Así que lo que me gustaría hacer en la próxima hora es hablar más sobre las limitaciones 
que tenemos como médiums y como sanadores, y ver la condición emocional que tenemos. Esto 
está en la segunda página del esquema del seminario que os he dado, y me gustaría centrarme 
mucho en esta sección. 

9. Principales problemas emocionales y espirituales de los médiums y sanadores

Entonces, de nuestra discusión de ayer y de la de hoy, hay algo que ha salido una y otra vez… ¿Y 
qué es?

Participante: La condición del alma.

La condición del alma. Recuerda que la condición de tu alma determina tu Ley de Atracción, y la 
condición del alma también determina tus atracciones espirituales. Por lo tanto, si eres un médium, 
la condición del alma va a determinar en gran medida la eficacia de tu mediumnidad; y si eres un 
sanador, la condición del alma va a determinar en gran medida la eficacia de tu curación. Así que 
ahora lo que queremos hacer es centrarnos en la condición del alma, en primer lugar, de los 
médiums. [00:13:02.02] 

9.1. Humildad

Uno de los principales problemas que tienen la mayoría de los médiums (y la mayoría de los 
médiums y psíquicos que visites lo tendrán) es el de la humildad. Es un problema de humildad. Y 
bien, ¿cuáles son los problemas con la humildad? Bueno, la mayoría de las personas que son 
psíquicos o médiums y que han desarrollado sus habilidades y tal vez las están usando sobre la base 
del dinero en efectivo… o tal vez en una iglesia espiritualista, o algo así… la mayoría sienten que 
tienen el don debido a alguna cualidad especial dentro de sí mismos, que tiene que ver con su 
condición álmica. Y tienen razón. Tiene algo que ver con la condición del alma. Pero entonces 
hacen la segunda suposición, y es que: “debo de estar en muy, muy buena condición álmica si 
puedo hacer algo que muchas otras personas no pueden hacer”. Y ahí es cuando los médiums llegan 
a la pena, a la aflicción. Así que todos los que quieran desarrollar su mediumnidad, es muy, muy 
importante que desarrollen esta cualidad de humildad. ¿Puedes recordar la definición que os he 
dado de humildad?

Participante: La voluntad de sentir tus sentimientos.

Bien, sí; un fuerte deseo de sentir tus emociones; un fuerte deseo de sentirlas y experimentarlas. 
Ahora bien, la mayoría de los médiums se han desarrollado según las creencias del tipo New Age, o 
bien, si hablamos de médiums en el sentido completo, hay muchos médiums que son llamados 
“profetas” en un sentido de “cristiano renacido”. Pero siguen siendo médiums. Son el mismo tipo de
persona: están canalizando información de espíritus a través de ellos mismos, para otras personas. Y
el mayor problema al que se enfrentan es el de la humildad. La humildad gobernará el tipo de 
espíritus que atraes. La humildad también gobernará el tipo de información que puedes recibir. 
Cuanto más humilde seas, más amplia será la variedad de información que podrás recibir. Cuanto 
más altivo seas, o cuanto más controlador seas, o más resistente a las emociones seas… menos 
información podrás recibir.

Y la mayoría de los médiums entran en este estado en el que creen que tienen este “don 
único especial”, y se vuelven tan orgullosos de ello que empiezan a pensar que la información que 
reciben es realmente suya. ¿Sabes lo que quiero decir con eso? Empiezan a creer realmente que toda



esta maravillosa información que pasa a través de ellos es gracias a ellos, que simplemente saben 
todas estas cosas… saben todas estas cosas sobre todo el mundo… y empiezan a sentir que lo saben 
porque viene de dentro de ellos. Y tan pronto como empieces a entrar en ese estado, como médium, 
vas a atraer espíritus que están en condiciones muy bajas y pobres. [00:16:38.10]

Ahora, la razón es… recuerda, con la comunicación espiritual, esto es realmente lo que está 
sucediendo. Estoy en la Tierra con mi alma, mi cuerpo espiritual y mi cuerpo material… y hay un 
espíritu. 

Un médium en la Tierra, con alma y cuerpos material (MB) y espiritual (SB), (abajo), se 
comunica con un espíritu que tiene alma y un cuerpo espiritual (arriba)

El espíritu efectivamente, se comunica; aunque depende de la condición del espíritu y de la mía en 
cuanto a la forma en que se comunicará; pero, para la mayoría de las personas, este espíritu se 
comunica a través del espíritu [queriendo decir, a través del cuerpo-espíritu del médium] con la 
conexión del cuerpo material, a través de lo que se llama el “cordón de plata”. Y se está 
comunicando con esta forma física [luego volverá a dibujar y comentar estas cosas]9.

Así que lo que está sucediendo es que toda la información que sale de tu boca, la mayoría de
ella, si no toda, no es en realidad tuya. En realidad es del espíritu que está contigo. Y de hecho, si 
eres un buen médium, nada de la información que salga de tu boca mientras haces tu mediumnidad 
será realmente tuya. Y cuando digo “buen médium”… es uno que haya limpiado su condición 
emocional hasta el punto de estar en unidad con Dios ─eso es un buen médium─. Y cuando estés en
ese estado, nada de lo que salga de tu boca será tuyo. Nada se verá influido por nada dentro de ti, 
cuando estés haciendo la mediumnidad. Ahora bien, ese es un estado muy poderoso donde estar, en 
el sentido de transmitir información desde del mundo espiritual a la Tierra. Hasta llegar a ese 
momento vamos a estar en varios grados de interrupción de la pureza del mensaje, dependiendo de 
la condición del espíritu. [00:18:20.27]

Así que si el espíritu está en las esferas celestiales y yo estoy en la segunda esfera, entonces 
obviamente voy a modificar bastante la información. Pero si el espíritu está en la segunda esfera y 
yo también estoy en la segunda, entonces obviamente la información va a ser mucho más pura, 
porque nuestras dos condiciones coinciden mucho más. Pero tan pronto como yo, como médium, 
empiece a creer que soy la razón por la cual todo esto está ocurriendo, entonces, estoy estableciendo
la siguiente restricción, sobre el mundo espiritual: Que cualquier espíritu que lo haga con 
propósitos amorosos probablemente no se sienta tan atraído hacia mí. ¿Puedes ver por qué? Porque
no estamos respetando el lugar de donde proviene la información. Así, por ejemplo, digamos que 
hablo con Brian, y luego Brian habla con Rayah; y Brian entonces afirma que la información que le 
di es suya. Ahora bien, tras un tiempo, me voy a empezar a cuestionar… “¿Voy a seguir hablando 
con Brian, o voy a esperar a que Rayah esté lista y a hablar con ella, dejando de lado a Brian”, 
porque su condición es tal que está modificando mi información. Y luego él la está reclamando 

9 “but for most people this spirit is communicating through the spirit to material body connection, which is called the 
silver cord”.



como suya propia. Y eso no suena muy bien. Ahora vamos a añadir otro factor en él: él también está
cobrando por ello. (Risas) ¡Y yo os lo estoy dando gratis! (Risas) ¿Puedes ver lo que está pasando 
ahora? Un montón de cosas diferentes están entrando en juego.

Participante: Hay una presunción de propiedad de la información, cuando en realidad la 
información viene de Dios.

Sí.

Participante: Así que, sí, una presunción de propiedad sobre la información se interpone en todo el 
proceso.

Así es. Y es por eso que ninguno de los DVDs que estás recibiendo, ninguno de los CDs que estás 
recibiendo, y ninguna de estas charlas tienen derechos de autor. Puedes copiar, fotocopiar, hacer lo 
que quieras; y la razón es que esto no es mío. Nada de esto lo es. Y al final llegarás a ver que la 
verdad tampoco es tuya, no es tuya. [00:20:43.05]

Ahora bien, si un espíritu se conecta con una persona que está cobrando todo el tiempo, 
entonces muchos espíritus, particularmente los Celestiales, se molestan bastante con este proceso. 
¿Puedes ver por qué? Están dando esta información de forma gratuita, que ellos han recibido 
gratuitamente, y luego alguien está cobrando por ella. Esto crea directamente una dinámica.

Ahora, mucha gente argumenta… y en el Camino del Amor Natural se escucha mucho este 
argumento: “Que tiene que haber algún tipo de transacción financiera para que la gente valore la 
información” [con voz seria engolada]. Eso se oye mucho; pero es totalmente falso, por cierto. Si 
una persona no valora la información, o solo la valora en base al dinero, entonces ¿qué te dice eso 
sobre ellos? Al final solo les interesa el dinero.

Así que estoy seguro de que si dijéramos “mil dólares por fin de semana”, al final estos 
cursos tendrían una gran demanda, porque todo el mundo piensa: “Mil dólares… debe valer mucho 
la pena…”. Y esto es algo que ha pasado con JZ Knight, cobrando 5.000 dólares por semana o lo 
que sea. Es mucho dinero, ¿no? Y entonces empiezan a decir que “si tu atracción no te lo trae, 
entonces obviamente es que tienes problemas en tu vida”. Y esto no es algo muy honesto, porque 
¿cómo puede una persona en África pagar 5.000 dólares para aprender la verdad? Nunca van a ver 
5.000 dólares ni aunque vivan veinte vidas en África, ya no digamos una sola. Entonces, ¿cómo es 
que se les restringe la información, a ellos? Este es el problema que tenemos muchas veces. 

Ahora bien, los espíritus que son atraídos por ese tipo de proceso van a estar todos en el 
Camino del Amor Natural. Los espíritus del Camino del Amor Divino no van a verse atraídos por 
eso. Los espíritus del Camino del Amor Divino no van a verse atraídos por alguien que no es 
humilde. Así que la humildad es una de las cosas clave que vamos a desarrollar en vosotros, durante
los próximos doce meses, si queréis venir; lo cual implica que vamos a tratar este tema de tu 
disposición a experimentar tus propias emociones. Y vamos a vernos bastante confrontados con eso,
porque sin ello no tienes una buena mediumnidad, ya sea que creas que la tienes o no, incluso si la 
has tenido desde pequeño. [00:23:07.19]

Así que la humildad es una emoción muy, muy importante a desarrollar. Y puedes ver, bajo 
los puntos de humildad que he enumerado en el esquema del seminario, que muchos, muchos 
médiums creen que están en una condición mucho, mucho mejor de lo que es su verdadera 
condición vista desde la perspectiva de Dios. Creen que, como pueden ver espíritus y hablar con 
espíritus, debe ser que tienen una condición mucho mejor que la persona promedio en torno a ellos. 
Y muchos creen eso; y, avanzando aún más en esa creencia, si tratas de corregir su condición 
emocional se molestan y se enojan mucho contigo.

Ahora bien, si eres una de esas personas, no vas a disfrutar de nuestras sesiones de 
mediumnidad que se avecinan. Porque las sesiones te van a confrontar en muchos niveles, y en 
particular emocionalmente. Muchos de los ejercicios que haremos en estas sesiones de 
mediumnidad se basarán en el desarrollo de tu humildad, en deshacerte de tu resistencia a 



experimentar emociones, y deshacerte de tu resistencia a escuchar una nueva verdad, y deshacerte 
de tu resistencia, que se llama duda, a escuchar verdades que son de naturaleza mucho más elevada 
que las que la Tierra es capaz de recibir actualmente. Queremos conseguir grupos de médiums en 
esa condición donde puedan recibir estas verdades más elevadas. La única manera de que eso ocurra
es que vuestra condición se acerque mucho a la condición de un espíritu Celestial. Esa es la única 
manera en que va a suceder. Y lo que queremos hacer es enfocarnos en ayudar a que eso ocurra. Y 
la humildad es una de las otras… una de las principales cualidades.

9.2. Modestia

Otra cualidad es la de la modestia. ¿Comprende todo el mundo la diferencia entre modestia y 
humildad? La modestia es reconocer tus propias limitaciones. Es un poco diferente de la humildad, 
porque la humildad la tendrás y la conservarás incluso cuando no tengas limitaciones. En otras 
palabras, cuando te conviertas en un espíritu Celestial aquí, en la Tierra, tú mismo tendrás muy 
pocas limitaciones y seguirás teniendo humildad. La modestia es entender dónde estás actualmente 
y cuáles tus limitaciones de donde estás actualmente; mientras que la humildad es algo que 
retendrás como una cualidad toda tu vida.

Ahora bien, la cualidad de la modestia es muy importante como médium, porque si 
desarrollas la modestia lo que estás haciendo es reconocer que: “Espera un momento, todavía tengo 
esta emoción de ira en mí, ira con los hombres; así que cualquier cosa que canalice para un hombre 
va a estar contaminada por mi emoción de ira hacia ellos”. Es un punto de vista modesto, entender 
eso. Así que si tengo “ira con los hombres” dentro de mí, y estoy atrayendo a un espíritu que no 
tiene ira con los hombres en absoluto ─para hablar con esta persona que tengo delante, y que resulta
ser un hombre─, lo que va a suceder es que su encantador mensaje hacia este hombre será 
modificado a través de mi enojo con los hombres, y será entregado a este hombre [al que sirve el 
médium, la persona física]. Y si no entiendo esa limitación, voy a verme arrastrada a decir que en 
realidad no, que “este espíritu te ha dicho eso… tienes que escuchar eso, ahora”… y empiezo 
realmente a descargar mi ira con los hombres ─mi emoción no resuelta dentro de mí─ sobre este 
hombre al que se supone que debo ayudar. No es una perspectiva amorosa, ¿verdad? 

Ahora bien, vamos a darle la vuelta. Digamos que estoy haciendo algo de mediumnidad para
ayudar a un espíritu, y que me rodean muchos espíritus, y resulta que hay bastantes espíritus 
masculinos rodeándome. Así que vienen a hablar conmigo. ¿Qué van a sentir de mí si tengo esta ira 
hacia los hombres? Mi ira con los hombres; eso es lo que se va a descargar sobre ellos. Va a ser 
bastante desagradable para ellos estar en mi compañía aunque les diga la verdad divina. Va a 
resultarles bastante desagradable permanecer en mi compañía mientras tenga esa emoción. Y así, 
quizás quieran irse; o quizá solo puedan estar poco tiempo, y se quedarán poco tiempo; o bien, te 
escucharán y luego se darán cuenta: “Pero no, espera un momento, ella está diciendo muchas de 
esas cosas porque en realidad está enfadada con los hombres; no tiene nada que ver con la verdad”. 
No quieren escuchar tu verdad personal. Están hartos de escuchar verdad personal. [00:27:56.26]

¿Puedes entender eso? Imagina que has escuchado durante cientos y cientos y cientos de 
años la verdad de la gente, todo tipo de verdades. Imagina, que aquí en la Tierra has investigado 
cien religiones. ¿Vas a estar muy tentado a investigar la nº 101 si la persona que hace la 
investigación contigo está enfadada contigo? Por supuesto que no, porque ya tienes todas esas 
emociones de estar cansado de escuchar esta basura personal de todo el mundo. Y así es como se 
sentiría un espíritu.

Así que incluso si estoy ayudando al espíritu necesito tener modestia. Solo porque estés 
ayudando a un espíritu no significa que seas mejor que ellos. Y solo porque puedas canalizar a una 
persona que no puede canalizar tampoco significa que seas mejor que esa persona. Y si crees que lo 
eres, tienes un problema que necesita ser resuelto si quieres estar en unidad con Dios. Y por eso es 
muy importante que estas dos cualidades se desarrollen en el médium.

9.3. Un ejemplo de un médium que carece de humildad



Entonces, hoy el problema en la Tierra es que los médiums son muchas veces glorificados. Así que 
imagina por el momento que tienes un problema de humildad. Empiezas a canalizar una 
información muy buena. Digamos que has progresado de la primera esfera a la tercera. Ahora 
empiezas a conectar con algo realmente bueno, ¿qué va a pasar? La gente a tu alrededor va a estar 
muy impresionada, ¿no? Y cuando empiecen a estar impresionados contigo, y tú tengas todavía este
problema de humildad… ¿qué vas a empezar a hacer? Puedes ver que podrías empezar a sentirte 
como: “Soy bastante bueno ¿eh? Esto va bien. Me siento bastante bien. Sí, y creo que voy a 
empezar a cobrar ahora, en realidad, a pensar en ello. Esto es bastante bueno. Tengo mucha 
demanda. Ya no va a ser a base de donaciones, voy a cobrar digamos 5.000 dólares cada vez. Lo 
voy a hacer como uno de estos estilos de médiums populares que hay hoy en día, que están 
cobrando megadólares por sus servicios”. [00:30:01.13]

Ahora bien, lo que sucede es que, si pasa eso, tu condición está empeorando, porque estás 
entrando en un estado de arrogancia, soberbia; y cuando entras ahí ya no hay humildad. Vas a dejar 
de conectarte con los espíritus que están dispuestos a transmitir ese tipo de información. ¿Puedes 
ver cómo sucede que, una cualidad que podrías haber tenido al principio, con tu mediumnidad, 
podría cambiar cuando empiezas a conseguir esa gloria que te llega? Así que una de las cosas en las 
que vas a tener que trabajar bastante es en cómo responder a la gloria. ¿La quieres? Porque si la 
quieres, vas a tener algunos problemas importantes en el camino, lidiando con tu mediumnidad. Es 
un factor muy importante a tener en cuenta.

Así que es indispensable desarrollar estas dos cualidades de humildad y modestia. Son algo 
necesario, a desarrollar; y son las cualidades en las que nos vamos a centrar más que en cualquier 
otra. Son aquellas en las que nos vamos a centrar. Vamos a presionar todos tus botones en esas dos 
áreas, si quieres hacer mediumnidad. La razón es que si careces de esas cualidades no puedes 
ayudar con un corazón puro a nadie en la Tierra, ni a nadie en el mundo espiritual. Son factores 
realmente importantes, esas dos cualidades.

9.4. Sistemas de creencias

Un factor menos importante son tus sistemas de creencias, pero siguen siendo muy importantes. 
Cuando digo que “menos importante”… si tengo humildad estoy dispuesto a escuchar a una persona
que confronta mis creencias, pero si no la tengo no dejaré que mis creencias se vean confrontadas. 
Ahora bien, muchos médiums tienen sistemas de creencias que provienen de la sexta esfera o de los 
espíritus del amor natural. Eso es un subproducto del hecho de que hay muchos más espíritus en el 
Camino del Amor Natural que en el del Amor Divino, por lo que habrá más espíritus comunicando 
esas creencias a la Tierra; y, como esas creencias son creencias inferiores en el sentido de las 
verdades, son las que tienen más vinculación [rapport] con la gente en la Tierra. [00:32:27.25]

Recuerda que esa vinculación o sintonía está creada por las condiciones del alma. Así pues, 
si la condición de mi alma es de segunda esfera, voy a conectar con los espíritus de condición 
álmica de segunda esfera; y ¿qué verdades tienen en comparación con un espíritu Celestial? Pueden 
tener muy poco comparado con un espíritu Celestial. Así que empezaré a transmitir verdades que en
realidad no son ciertas si me mantengo en esa condición; y si no soy consciente de su condición y 
de las creencias que forman parte de esa condición, empezaré a transmitir sistemas de creencias a la 
Tierra; y la Tierra está llena de sistemas de creencias falsas. ¿Y sabes qué? El mundo espiritual está 
lleno de espíritus con dolor debido a los sistemas de creencias falsas que asumieron mientras 
estaban en la Tierra. Así que queremos no hacer eso más. No queremos transmitir estos sistemas de 
creencias falsas a la Tierra. Lo que queremos es que la verdad sea transmitida a la Tierra, lo cual va 
a significar que nuestros sistemas de creencias, cualesquiera que sean, van a verse confrontados. Y 
si no estás dispuesto a confrontar tus sistemas de creencias, entonces, vas a encontrar muy difícil tu 
desarrollo en el Camino del Amor Divino, pues la mayoría de los sistemas de creencias son de la 
mente, son del intelecto. El deseo de saber es lo que crea un sistema de creencias. En el Camino del 
Amor Divino vas a perder tu deseo de saber. En su lugar, lo que vas a hacer es experimentar en 



lugar de saber; y entonces sabrás realmente, en tu corazón, en tu alma. Así que cualquier sistema de 
creencias es de la mente; y entonces lo que va a pasar es que tu mente se interpondrá en el camino 
de todo lo que hagas.

9.4.1. Un ejemplo de mediumnidad en trance

Entonces, hay un par de tipos diferentes de canalización, que mencionaré más adelante… pero 
cuando estás canalizando, podrías hacer canalización en trance. Una canalización en trance es 
cuando la forma espiritual y el alma de la persona se retira del cuerpo físico, y un espíritu se conecta
y cubre el cuerpo físico. Y la voz puede incluso cambiar, y las maneras de la persona cambiarán… y
todo. Eso se llama mediumnidad de trance.

Ahora bien, existe la idea errónea en la Tierra de que cuando se hace mediumnidad de trance
se es lo más preciso posible; pero ¿qué he dicho? Toda transmisión depende de la condición del 
alma. Entonces, ¿por qué su precisión sería diferente? Verás, es la condición del alma la que 
determina tu precisión, y no si estás haciendo mediumnidad de trance o no. Ahora bien, muchos 
espíritus disfrutan de la mediumnidad de trance porque no tienen que esperar a que tú transmitas 
todo. En otras palabras, digamos que yo soy un espíritu, y Brian es el médium, y Rayah es la 
persona con la que está hablando. Le digo a Brian: “Hola, Rayah es encantador verte”, y luego 
tengo que esperar a que Brian le diga a Rayah: “Hola Rayah, es encantador verte”. Y entonces digo:
“Rayah, por favor, mira tu emoción sobre tal y tal”, y Brian dice: “Él está diciendo: Por favor, mira 
tu emoción, Rayah, sobre tal y tal”. Y mientras tanto, yo [el espíritu] estoy esperando todo este 
tiempo. Entonces, sería mucho mejor si pudiera cubrir a Brian y simplemente decir todas estas 
cosas directamente a Rayah. Obviamente la comunicación es mucho más efectiva, desde mi punto 
de vista, porque puedo decir todas estas cosas con bastante rapidez en vez de esperar a esta 
transmisión, a que la admita… y luego tengo que ir con eso de nuevo… así que es un proceso que 
conlleva paradas. Entonces, obviamente, la mediumnidad de trance tiene sus beneficios para mí, 
como espíritu, por lo que a muchos espíritus les encanta hacerlo; pero no creas como médium que 
significa que seas más preciso, porque la precisión de la información sigue dependiendo de la 
condición de tu alma. [00:36:43.27]

Participante: AJ, ¿dónde queda el libre albedrío en ese proceso de mediumnidad en trance?

Se me permite salir de mi forma espiritual. Eso es solo yo, saliendo del cuerpo, como lo hago cada 
noche cuando voy a dormir. Cada noche cuando te vas a dormir sales del cuerpo. Tu alma y tu 
cuerpo espiritual están en el mundo espiritual, haciendo cosas allá arriba, organizando eventos, 
conversando con algunos amigos, haciendo todo ese tipo de cosas. Estás haciendo mucho
más, por cierto, pero no voy a mencionar todas esas otras cosas que estás haciendo… pero lo que 
realmente sucede es que estás fuera del cuerpo en ese momento. Tu cuerpo está en un estado en el 
que otro espíritu podría utilizarlo, si así lo eliges. Ahora bien, como médium puedes elegir salir del 
cuerpo en cualquier momento, y tu cuerpo puede ser utilizado por un espíritu, directamente. Y esto 
sucede todo el tiempo, por cierto, para muchas personas que hacen mediumnidad de trance; y 
desarrollarás tu mediumnidad hasta el punto en que te sentirás cómoda haciendo eso.

Participante: AJ, ¿es eso peligroso? Como… si puedes quedarte ahí y no salir del cuerpo.… 

(Riendo) Su conexión con tu cuerpo depende totalmente de tu voluntad. Así que en el caso de los 
que son como Sai Baba, y algunos así en la Tierra, eso se ha vuelto peligroso para ellos, porque el 
libre albedrío de Sai Baba está diciendo: “Voy a estar permanentemente conectado a este espíritu de 
la sexta esfera”, así que la mayor parte del tiempo ya no es él mismo, sino el espíritu de la sexta 
esfera usando su cuerpo. Y eso puede ser algo bastante peligroso, no desde un punto de vista físico, 
sino más bien desde un punto de vista de desarrollo; porque lo que empezamos a hacer es asumir 
que puedo hacer todas estas cosas maravillosas… y puedo levitar, y hacer esto y lo otro… y que soy



yo quien lo hace. Y recuerda lo que dije sobre la humildad: no eres tú quien lo hace; es el espíritu. Y
si empezamos a pensar que soy yo dejamos de desarrollarnos, y si dejas de desarrollarte a ti mismo 
¿qué pasa entonces? Te quedas atascado. Sai Baba es una de esas personas que está atascada en una 
cierta condición en la Tierra, una condición de primera esfera en la Tierra, pero que tiene una muy, 
muy buena conexión con un espíritu que lo mantiene en un estado de sexta esfera la mayor parte del
tiempo. Eso es definitivamente posible para ti, también, pero no lo recomiendo.

9.4.2. Un ejemplo de participante que no puede dormir

Participante: Si no estoy durmiendo ─y después de ayer no dormí prácticamente nada─… pero 
quiero saber, cuando estoy acostada, y me gustaría estar durmiendo, y pensé que había probado 
todos los trucos del libro anoche… cuando me desperté extremadamente cansada esta mañana, ¿mi 
cuerpo espiritual sigue saliendo aunque no esté en estado de sueño?

No; por eso te despiertas cansada, porque tu cuerpo no se siente refrescado, y tu forma espiritual no 
se siente refrescada. Sí. Así que mira las razones emocionales por las que no pudiste permitirte 
dormir, porque hay razones emocionales; y tienen que ver con las emociones que afrontaste ayer, 
como sabes. No puedes desconectarte, así que entra en ello emocionalmente. Muchos se despertarán
a las 3 de la mañana ─y esto es un aparte─, sintiéndose bastante angustiados por un sueño, 
queriendo volver a dormir. Mi sugerencia es que no hagas eso. Si te despiertas a las 3 de la mañana 
procesando una emoción, procesa la emoción. Ya sabes, llora durante 2 horas, y luego seguro que 
tendrás ganas de dormir. Permítete hacer eso. Pero solo permítete hacerlo cuando eso llegue, para 
las cosas emocionales. [00:40:18.05]

9.5. La importancia de la condición emocional de los médiums

Pero volviendo al espíritu. Así que con la mediumnidad tenemos que asegurarnos de que cualquier 
tipo de mediumnidad que estemos haciendo, ya sea la escritura automática, ya sea la mediumnidad 
directa… y cuando digo mediumnidad directa me refiero también a cuando es de un tipo 
retransmitido… ya sea de trance, o bien de alma a alma ─cosa que también desarrollaréis─, en 
cualquier forma de mediumnidad, mi alma modifica el contenido del mensaje.

Entonces, ¿puedes ver por qué es tan importante deshacerse de mucho de tu equipaje 
emocional? Porque el problema de que seas médium es que la gente te buscará para conseguir una 
información precisa. Y tú amas tu mediumnidad; es un don a disfrutar, para vosotros, porque queréis
ayudar a la gente. Pero si tu alma está modificando la información que llega a la persona entonces 
obviamente ahora tienes cierta culpabilidad, como maestro, por lo que esa persona está recibiendo. 
Entonces, eso lleva asociado su propia Ley de Compensación. Si tu intención es retener tus 
emociones en una condición de primera esfera, y haces eso, entonces habrá asuntos de la Ley de 
Compensación asociados con ello. La clave es no tener miedo de los problemas con la Ley de 
Compensación, porque todo se basa en tu intención.

Si tu intención es lidiar con tus emociones y ser modesto, entonces lo que sucederá es que te 
dirás a ti mismo: “Este tipo ha venido a hacer algo de mediumnidad conmigo, y yo podría hacer una
canalización y puedo sentir el espíritu que quiere hablar con él; pero tengo que hacer una salvedad 
al principio, o llamémosla ‘descargo de responsabilidad’, y es que: lo siento, amigo mío, pero en 
realidad estoy muy enojada con los hombres, así que algo de esta mediumnidad que voy a hacer 
para ti puede parecer bastante enfadada con los hombres; y si sientes eso, descártalo porque 
probablemente sea yo, y no este espíritu”. [00:42:26.25]

Sin embargo, si estás canalizando a su madre, que todavía está enfadada con los hombres, 
puede ser genial darle ese mensaje (risas), porque en términos de precisión como médium, si su 
madre está enfadada con los hombres, y tú estás enfadada con los hombres, entonces eres una gran 
médium para darle un mensaje en plan “¡para qué!” (risas) [entiendo que se refiere al tipo de 
mensaje de madres o padres a hijos, así como recriminatorio, en plan: “hijo, ¿para qué hiciste o 



haces eso? ¿A santo de qué? ¿A qué viene eso, por qué?”], y puedes transmitir el mensaje tal y 
como mamá lo está transmitiendo. Así que puedes ver que necesitas saber cuál es tu condición, y 
también entender la condición de la persona.

9.6. La Ley de Atracción determina qué espíritus son atraídos durante la mediumnidad

Participante: ¿No estarías canalizando o atrayendo espíritus que son similares a la condición de tu 
alma, de todos modos?

No siempre; porque recuerda, en la sección que no he repasado todavía, he dicho realmente que la 
Ley de Atracción está trabajando para atraer a quien se va a comunicar con cada persona. Así que 
digamos que yo soy la persona que visita a un médium, y Brian es el médium; y digamos que 
Tristán es el espíritu. Todos nosotros hemos sido atraídos juntos debido a nuestras condiciones 
álmicas. Así que, dicho esto, mi condición, no solo la del médium, está determinando qué espíritu 
está hablando conmigo. Por eso se trata de la amalgama de mi condición, de la condición del 
médium y de la condición del espíritu; eso será lo que va a determinar el contenido del mensaje. Así
que no solo se trata de la condición del médium. Aunque mi atención se centra en el médium ─en el
sentido del desarrollo de su condición─, no obstante la condición de la persona que viene al 
médium y la del espíritu que viene al médium determinarán el contenido del mensaje. [00:44:07.19]

Ahora bien, si eres un médium claro podrás decir: “Vaya, tu madre está aquí, chico… y está 
muy enfadada. Está realmente enfadada con los hombres”; y serás capaz de decir todas estas cosas 
porque estás sintiendo eso de ella, y serás capaz de describir con precisión su condición a la persona
que estás ayudando. Entonces serás capaz de decir el mensaje, y luego puedes poner una condición: 
“No sé si la escucharía demasiado en este momento porque está realmente enfadada con los 
hombres, y necesita lidiar con ese enojo”; y podrás ser capaz incluso de hablar con la espíritu sobre 
su enojo, y ayudarla si quiere ayuda. Y es entonces que eres realmente eficaz como médium.

¿Puedes ver la interacción, y cómo está ocurriendo? Es la Ley de Atracción. Así que 
digamos que hay un médium delante de todos vosotros, ahora mismo, que os está transmitiendo 
información. Bien, lo que determina el contenido de esa información, para todos, es toda vuestra 
Ley de Atracción amalgamada, en base a la condición de vuestra alma, la [ley de atracción] de los 
espíritus que están queriendo conectarse contigo, quienquiera que sea, y su condición álmica… 
junto a la condición álmica del médium ─eso determinará la información que llega a través de ti─.

Así que, digamos que tenemos una habitación llena de gente enfadada. ¿Qué tipo de 
espíritus vamos a atraer generalmente? Todo un grupo de espíritus enojados. Y digamos que la 
médium está en un estado similar. Así que vamos a pasar un tiempo bastante “interesante” con eso, 
¿no? Digamos ─y esto es lo que sucede a menudo con la mediumnidad─, digamos que todos los 
que se reúnen en un grupo son una especie de gente “inquisitiva”, pero de una manera muy física y, 
cómo dirías… burlona curiosa. Digamos que ese es el espíritu general del público. ¿Qué tipo de 
espíritus van a verse atraídos? Espíritus que sienten lo mismo, que quieren burlarse de ti. Y si el 
médium está en buenas condiciones, el espíritu podrá transmitir eso; y tendrás una interacción muy 
“interesante”.

9.6.1. Los espíritus son capaces de ver la condición de las personas en la Tierra

Ahora bien, todo esto se describe en todo tipo de literatura mediúmnica, en la que ocurren este tipo 
de eventos; pero el gran problema es que la mayoría no vemos la Ley de Atracción en el mundo 
espiritual, mientras que los espíritus sí. Así que cuando estamos sentados aquí no vemos nuestra 
condición colectiva, pero nuestros amigos espirituales sí pueden ver cada herida emocional en cada 
uno de vosotros. Y la condición emocional colectiva de cada uno de nosotros se suma para crear una
condición general álmica para este grupo. Y esa condición del alma para este grupo atrae a un grupo
de espíritus, que quieren o bien manipular esa condición, o bien sentirse de manera similar a esa 
condición. Habrá otros espíritus que estarán muy interesados en esa condición… y se verán atraídos



todo tipo de espíritus. El problema para vosotros es que no podéis verlos. La mayoría de nosotros 
no podemos, pero ellos sí os ven. Así que es mucho más fácil, para un espíritu, describirte lo que 
está pasando a nivel del alma, que para ti describir lo que sucede a nivel del alma aquí.

Participante: Así que los espíritus pueden verlo… y ven la condición del alma de todos. ¿Esto 
depende de dónde están los espíritus en su desarrollo, o simplemente pueden ver eso por su propia 
naturaleza?

Si son espíritus celestiales ven la condición real de tu alma. Si son espíritus en el Camino del Amor 
Natural, y particularmente un espíritu de la primera esfera, lo que ven son los colores de tu cuerpo, 
y saben que tal color representa tal emoción. O la forma en que lo ven es que “ese es un color que 
puedo usar para mi beneficio”, o… “ese no es un color que pueda usar para mi beneficio”. Así es 
como lo ven. Así que ni siquiera ven realmente la condición de tu alma. Todo lo que ven es la herida
y la manera en que la pueden manipular.

9.6.2. Un ejemplo de una persona a la que le gusta emborracharse

Digamos que eres una persona bastante desarrollada espiritualmente; estás bastante desarrollado en 
el amor; sin embargo tienes un problema con el alcohol. Cada vez que sales a beber tienes tendencia
a querer emborracharte, y eso está impulsado por una emoción triste en ti que aún no has liberado. 
Digamos que ese es el caso. Entonces, un espíritu no verá todas tus hermosas cualidades, y todas las
cosas bonitas ─un espíritu de la primera esfera no verá todo eso─. Un espíritu Celestial lo verá, 
pero un espíritu de la primera esfera no. Lo que verán es: “Ah, a él le gusta emborracharse; a mí 
también me gusta eso, ¡vamos!”. Y entonces lo que hará es influir en ti para llevarte a aquellos 
lugares que en realidad te hagan beber más; y luego te cubrirá para él también poder beber y sentir 
las mismas emociones. Así que puedo ser muy médium y realmente estar ahí, emborrachándome en 
el pub, en “beneficio” del espíritu que está conmigo. Y es por eso que muchas personas van a un 
estado totalmente inconsciente, y, sin embargo, están de pie bebiendo, pero porque ya no es la 
persona la que está conectada a su cuerpo, sino mayormente el espíritu es quien está conectado al 
cuerpo, simplemente forzando más la cosa. 

Participante: Y estar como ido, también [en el sentido de “no expresarse con la personalidad de 
uno”, “no ser ya uno mismo”, estar ido].

Y estar idos, sí, también; porque en realidad lo que se está expresando es el carácter del espíritu. Así
que eso es lo que sucede muchas veces con ese tipo de cosas.

9.7. La importancia de la condición emocional de los médiums (continuación)

Así que una persona puede ser muy mediúmnica; pero esa capacidad puede ser usada por los 
espíritus para conseguir lo que quieran, si tengo cierta condición álmica. Así que todo vuelve a la 
condición del alma. Entonces, la clave está en ─si quieres desarrollar tu mediumnidad─ desarrollar 
la condición de tu alma. Esa es la clave; y es bastante simple cuando lo entiendes. Todo lo que tengo
que hacer es desarrollar mi condición álmica. Si estoy atrayendo espíritus enfadados, vale, entonces 
debo de estar sintiendo algo de rabia aquí dentro, y que no estoy reconociendo; así que lo que tengo 
que hacer es empezar a liberar esto; conectarme con ello y liberarlo. Y una vez que lo libere, ¿crees 
que voy a atraer a esos mismos espíritus? Ni de lejos. Podrían seguir siendo atraídos porque quieren
tener una charlar conmigo para preguntarme “cómo lo hice”; pero ya no se conectarán a mí para 
tratar de enojarme, porque es imposible. Ya no pueden hacerme enfadar. [00:50:42.17]

9.8. Relación con Dios



Ahora bien, lo más importante, incluso más que la humildad, la modestia y las creencias, es el Amor
de Dios, en tu desarrollo. Y cuando digo el Amor de Dios, no estoy hablando solo de recibir el 
Amor Divino, estoy hablando también de reflejar el Amor Divino en tu vida y tener el deseo de 
conectar en una relación personal con Dios. Eso es lo más importante que va a afectar tu habilidad 
para comunicarte con precisión. Entonces, recuerda que dije antes, en la conversación, que las más 
altas de todas las leyes son las del Amor Divino; y recuerda también que dije que si el alma no está 
desarrollada en el Amor Divino, entonces no puedes recibir información sobre las leyes del Amor 
Divino a nivel del alma. Así que ¿puedes ver que, si no has recibido Amor Divino, vas a estar 
automáticamente limitado al amor natural, o a enseñanzas morales, o mensajes que son menores que
eso, en cuanto a tu comunicación? Pero si estás desarrollado en el Amor de Dios, y estás recibiendo 
Amor Divino y estás trabajando en eso emocionalmente, lo que va a pasar es que vas a atraer todo 
tipo de espíritus en todo tipo de áreas; pero ellos sentirán tu amor ─el Amor de Dios que está siendo
reflejado a través de ti, y que se convierte en tu amor─, y sentirán tu amor siendo transmitido, y se 
verán muy atraídos hacia ti para obtener ayuda. Así que, para aquellos de vosotros, médiums, que 
queráis ayudar a los espíritus, es muy, muy importante que os desarrolléis en el amor. Porque es un 
acto de amor ayudar a alguien.

9.9. La importancia de la condición emocional de los médiums y sanadores

Ahora, por cierto, estos puntos se aplican tanto a los sanadores como a los médiums. Pero el otro 
factor principal, y que está relacionado con la humildad, es vuestra condición emocional. Entonces, 
el problema con la mayoría de los médiums en la Tierra es que tienen juicios muy duros sobre la 
condición emocional. Y la razón por la que tienen juicios muy duros es que casi todos los espíritus 
del Camino del Amor Natural tienen juicios duros sobre las emociones. Así que, lo que ocurre con 
la mayoría de los médiums, es que el espíritu que los cuida y que nutre su condición, su “guía” si lo 
prefieres decir así, tiene grandes juicios sobre que te vuelvas emocional; y ese espíritu ahora está 
impresionando fuertemente a este médium, y el médium, por lo tanto, a menudo tiene duros juicios 
acerca de que seas emocional. [00:53:42.01]

Ahora bien, si ese es el caso, ¿cómo te van a ayudar con tus emociones? Bueno, lo que te 
van a decir es que “escribas lo que sientes, enróllalo todo en una cosita, quémalo, y ya está”. (Risas)
O cosas así, de esa naturaleza. Te van a sugerir que lidiar con las emociones es un proceso 
intelectual, porque para ese espíritu del amor natural ha sido un proceso intelectual; pero esa no es 
la manera de que desarrolles tu mediumnidad. El problema es que la mayoría de los médiums están 
tan concentrados en no desarrollar su condición emocional, en desintonizarse de lo emocional, y en 
permanecer en su intelecto, que eso limita severamente el tipo de información que puede serles 
transmitida. También, si soy un sanador, limita severamente mi habilidad para sanar. Porque, 
insisto, si tengo ciertas emociones de juicio en mí… digamos que tengo juicio de una madre soltera,
una madre que tiene un bebé y no está casada. Ese es mi juicio, y yo soy un sanador, y esta madre 
que no está casada viene y quiere ser sanada. ¿Qué es lo principal que va a recibir?

Participante: Juicio.

Mi juicio. Y si no puedo reconocer mi propia condición emocional y mi juicio, y decirle con 
modestia: “No sé si estoy listo para tratarte todavía, porque tengo esta condición dentro de mí que 
me impide tratarte”. Si no estoy dispuesto a decir eso con modestia, entonces probablemente intente
tratarla; pero no va a ser de mucho beneficio para ella recibir todo este juicio al mismo tiempo. Así 
que ¿puedes ver cómo tu condición emocional tendrá un enorme efecto sobre la eficacia de lo que 
haces, tanto si eres un sanador como un médium? [00:55:36.05] 

Ahora bien, hay muchas otras cosas que he mencionado en la lista del esquema del 
seminario, así que puedes echar un vistazo a los puntos dentro de cada una de estas cosas. Lo que 
vamos a hacer, en las clases sobre el desarrollo, es centrarnos en todas esas cosas con respecto a 
vuestro desarrollo. Nos vamos a centrar en los juicios que tienes, los sentimientos que tienes, las 



creencias que tienes, cuánta modestia tienes, cuánta humildad tienes… y voy a tocar esos botones 
bastante. Y si no estoy cerca, James lo va a hacer. Así que eso es lo que queremos hacer a lo largo 
de los doce meses, para quienes quieran involucrarse más en la mediumnidad.

10. Cómo funciona la comunicación con los espíritus (continuación)

Entonces, en vez de pasar por los diferentes tipos de mediumnidad y los diferentes tipos de curación
que son posibles, solo quiero explicar tal vez cómo funciona en general, y entonces entenderás lo 
que está pasando, en el sentido de las posibilidades. 

10.1. Cómo funcionan los diferentes tipos de mediumnidad

Estás tú, el médium, y tienes un cuerpo espiritual y un cuerpo material. Y hay un espíritu que quiere
conectarse contigo, en su forma espiritual; ellos tienen su alma y su forma espiritual. Recuerda que 
la condición de su alma controla el tipo de de información que pueden darte, y la condición de tu 
alma controla el tipo de información que puedes recibir de ellos.

La mediumnidad ocurre entre un espíritu, que tiene un cuerpo espiritual unido a su alma 
(arriba), y un médium en la Tierra, con un cuerpo espiritual (CE) y cuerpo material (CM) (abajo).

10.1.1. La mediumnidad normal

La mayoría de la mediumnidad tiene lugar cuando la persona que está ahí, en
el mundo espiritual, transmite un mensaje a tu mente, o en algunos casos a tu
oído, y que puedes realmente escuchar. Y luego tú, con la mente de tu cuerpo
espiritual, que controla tu cerebro, expresas ese mensaje al mundo, de alguna
manera, probablemente a una persona que está sentada frente a ti, o algo así;
o bien, si es escritura automática, el espíritu controlará la mente de tu cuerpo
espiritual para controlar tu cerebro y controlar tu brazo, y empezarás a
escribir de esa manera, si es escritura automática. Así que podrías llamar a
ese tipo de mediumnidad simplemente “normal”. [00:58:08.11]

10.1.2. La mediumnidad en trance

La mediumnidad en trance es cuando te retiras de tu forma material. Así que,
te retiras del cordón de plata que está entre tu cuerpo material y tu cuerpo
espiritual. Es como si entraras en una especie de “semi-estado-de-sueño”, o
lo que la gente llamaría un “estado de trance”; y ese cuerpo espiritual
[señalando al espíritu arriba] puede entonces conectarse a través de esta conexión del cordón de 
plata directamente a tu cuerpo físico. En otras palabras, pueden tomar tu cuerpo físico hasta cierto 
punto... tomar tu voz, tomar tu mente, y se van. Y a veces puedes observarlo. Así que puedes dar un 

La mediumnidad normal 
ocurre cuando el espíritu 
transmite el mensaje a la 
mente del médium en su 
cuerpo espiritual, que 
luego expresa a través de 
su cerebro



paso atrás y observar todo el proceso; o bien podrías tener una conversación con otra persona, en el 
mundo de los espíritus, mientras está sucediendo. 

Durante el trance, el médium se retira de su cuerpo material, y el espíritu se conecta al cuerpo 
material del médium a través del cordón de plata del médium [representado por el trazo a modo
de bobina, que rodea la línea que baja del espíritu arriba]

10.1.3. La mediumnidad de alma a alma

Así que ese es otro método que se puede utilizar. Pero el método más poderoso de comunicación, 
que todavía no se está realizando en la Tierra, es la comunicación de alma a alma. Y eso es lo que 
queremos desarrollar en nuestros médiums del Amor Divino, que hagan eso: la comunicación de 
alma a alma. Lo que sucede ahí es que fluyen enormes paquetes de información de un alma a la 
otra, a velocidades superluminosas. En otras palabras, enormes cantidades de información tienen 
lugar en un período de solo pequeñas “brechas” en el tiempo. Así que un espíritu puede entonces 
inundarte con esta información, de modo que te pasas escribiendo durante las siguientes 5 horas. Y 
ellos solo han gastado, digamos, un segundo de nuestro tiempo para transmitírtela.

La mediumnidad de alma a alma ocurre cuando el espíritu da paquetes de información de su 
alma al alma del médium

Esa es una forma de comunicación muy efectiva. De hecho, ese es el tipo de comunicación que 
tendrás con todos a tu alrededor cuando seas un espíritu Celestial. Y eres un espíritu Celestial en la 
Tierra cuando naces de nuevo, cuando haces esa transición entre la séptima y la octava esfera. Esto 
se convertirá en tu habilidad a la hora transmitir a otras personas aquí en la Tierra, usando ese 
método. [01:00:22.08]

Participante: ¿Y también de vuelta a un espíritu?



Y también de vuelta a un espíritu, sí.

Participante: Lo que no tengo claro es sobre la persona que está recibiendo… ¿no tendría que estar
en una determinada condición del alma para recibir esa cantidad de información?

No tiene por qué estar en la misma condición álmica que el transmisor; sin embargo, cuanto más se 
acerque el médium a una condición de unidad con Dios, más información puede ser transmitida a la 
vez. Y entonces, cuando llegas a la condición del alma en la que estás en unidad con Dios, 
obviamente ahora puedes estar en contacto constante. 

Participante: ¿Entonces, no es tanto para comunicar el pensamiento como para escribir libros y 
cosas así?

Es genial, sí. Hay literalmente millones y millones de libros en el mundo espiritual, ninguno de los 
cuales está aquí en la Tierra porque no hay ningún médium que pueda transmitirlos. Hay 
literalmente millones de libros sobre cosas científicas de las que no hay científico aquí en la Tierra 
que sea un médium lo suficientemente bueno como para transmitirlos. Hay literalmente millones de 
libros sobre desarrollo espiritual en los caminos del amor natural y del Amor Divino, pero no hay 
nadie aquí en la Tierra en condiciones suficientemente buenas para transmitirlos realmente. Cuando 
tengáis esa condición, podréis hacer eso.

Así que muchos de vosotros terminaréis escribiendo libros que no son vuestros. En realidad 
serán libros en el mundo espiritual que habrán sido transcritos a través de vosotros y que ayudarán a
esta reunión de información, donde el mundo espiritual y el terrestre se acercan más y más hasta 
que es una cosa sin fisuras. [01:02:05.12]

Entonces, lo que realmente va a suceder en los próximos años es que vamos a llegar al punto
en que habrá esta transmisión de alma a alma. Una vez que eso empiece a ocurrir también ocurrirá  
otra cosa, y es que estaréis realmente sentados aquí, en la Tierra, teniendo conversaciones con 
espíritus que también están sentados con vosotros en la Tierra. Hay otra cosa que ocurrirá también, 
y es que estaréis sentados aquí en la Tierra fuera del cuerpo, como grupo, teniendo conversaciones 
con espíritus en el mundo espiritual, y seréis totalmente conscientes de lo que está pasando. Todas 
esas cosas son posibles, y se volverán posibles a través del desarrollo de la condición del alma.

Así que es realmente emocionante, muy emocionante. Hay grandes cantidades de 
información muy, muy buena en todas las diferentes áreas que puedas concebir: música, arte, 
poesía… todas estas áreas diferentes; y todo puede ser transmitido a la Tierra si la gente está en las 
condiciones para hacerlo.

11. Preguntas del público
11.1. Ejemplos de material canalizado en la Tierra

Participante: Solo quería preguntarte sobre Eckhart Tolle y los libros que está escribiendo en este 
momento. 

Casi todos los libros que se escriben en la Tierra, y casi todas las piezas de música que se producen 
en la Tierra, y casi todas las de poesía que se producen en la Tierra, son cosas inspiradas a través de 
la colaboración con una conexión espiritual. Y este es un problema que tienes con los derechos de 
autor. ¿Cómo puedes decir que es tuyo, cuando ha habido tal vez uno o dos o cinco o incluso diez 
espíritus involucrados también en el proceso? [01:03:57.01]

Muchos músicos admiten con frecuencia que de repente han tenido esta inspiración; todo 
fluye hacia ellos y lo escriben todo, y saben que vino de algún lugar fuera de ellos mismos. Muchos 
músicos lo admiten. No muchos escritores, pero muchos músicos sí lo admiten, y muchos poetas lo 
admiten, y algunos artistas también lo admiten; y todo esto tiene que ver con la colaboración a 



través de la Ley de Atracción. Al final todos podemos colaborar con todos estos tipos de 
experiencias; por eso Eckhart Tolle, y otros, así como la mayoría de los otros que han escrito libros 
en la Tierra, todos lo han hecho a través de este proceso de inspiración; y lo admitirán, también. 
Muchas veces sienten que la inspiración pasa a través de ellos. Creo que Wayne Dyer escribió algo 
al respecto, en uno de sus libros, sobre el poder de la intención, y cómo las cosas simplemente 
vienen a él; simplemente le llegan sin saber de dónde. Y eso fue esa colaboración del espíritu, que 
está ocurriendo constantemente. [01:04:54.21]

11.2. Desarrollar las habilidades mediúmnicas con la progresión del alma

Participante: A medida que cada uno de los presentes avanza en su propio desarrollo de su 
condición álmica, ¿nos volveremos todos más naturalmente mediúmnicos?

Sí. Todo el mundo se vuelve más naturalmente mediúmnico, más naturalmente musical, más 
naturalmente artístico, más naturalmente poeta, etc. Todas estas son diferentes partes del alma que 
encontrarás que vas desarrollando a medida que progresas en el Camino del Amor Divino.

Así que, en vez de que tu vida sea tal que todo está ocurriendo en el cerebro, encontrarás que
tu vida empieza a ser totalmente sobre lo que está sucediendo a nivel del alma, en el nivel de la 
experiencia emocional; y eso es una parte normal de ese proceso de crecimiento en el Camino 
Divino. Por eso en el primer siglo dije que si recibes el Amor Divino todo lo demás te es añadido. Y
cuando dije “todo lo demás”, estamos hablando de todo lo demás. Toda la información en el 
universo, todos estos hermosos dones, todos estos dones y cualidades artísticas, música y demás, y 
el arte… y todas estas cosas diferentes, todo llega a ti como parte del desarrollo de ese don. Y las 
sentirás dentro de ti, sucediendo. 

11.3. Cómo afrontar el hecho de tener habilidades mediúmnicas

Participante (Jenn): Tengo una sensación de miedo, porque puedo ver espíritus desde que era una 
niña, y muy a menudo salgo a mi salón y veo grupos de espíritus bailando alrededor de mi salón. 
Puedo verlos y oírlos. Me despiertan en medio de la noche con voces en mi cabeza. Mi pregunta es 
si tengo derecho a poner una barrera protectora a mi alrededor, o debo lidiar con el miedo. (AJ 
asiente) (Risas) ¿Puedo sentir el miedo y volver a Dios, y sentir que es un privilegio?

Es una buena pregunta, sí. Volvamos a la conversación de ayer. La conversación de ayer fue sobre 
la Ley de Atracción. Estos espíritus están bailando en tu sala de estar debido a tu Ley de Atracción. 
Así que lo que tienes que hacer es…  

Participante: Es bonito cuando lo dices así, ¿no?

Sí. Así que en realidad es algo que has atraído hacia ti, para poder lidiar con ello. Así que son 
geniales. En realidad te están ayudando a trabajar con tu condición emocional. Has admitido que 
parte de ello es el miedo; así que hay un miedo que te están ayudando a abordar, cualquiera que sea 
su condición. Tu Ley de Atracción te está ayudando a atraer espíritus que, recuerda lo que dije ayer, 
intensifican tu condición emocional.

Así que si mi condición emocional es de miedo y soy médium, estaré atrayendo un montón 
de espíritus que desencadenarán mi miedo. Entonces, lo que tengo que hacer es permitir que el 
miedo sea procesado. Permitirte sentir el miedo, y permitir que sea realmente procesado 
emocionalmente, lo que significa que estarás temblando… y tendrás todo tipo de respuestas físicas. 
Mantente respirando con el diafragma, libera este miedo de ti. [01:08:11.01]

Participante: Entonces, es centrar mi intención, y mi atención, en mi condición del alma, en 
desarrollar el sentimiento de mis emociones, ¿eso es entonces mi protección?



Exactamente. Ahora bien, por supuesto, puedes rezar a Dios para que te proteja. Así que todos 
tenéis la capacidad de anhelar a Dios por protección y la recibiréis. Pero necesitas decirte a ti 
mismo: “Muy bien, mi Ley de Atracción es que he traído esto a mi vida, hay una emoción ahí”. Así 
que puedes pedirle a Dios protección y la recibirás; pero en todo ese proceso necesitas tener en 
cuenta que todavía tienes una Ley de Atracción. Y tu Ley de Atracción está ahí para exponer la 
emoción, así que necesitas sentir la emoción. Siempre se vuelve a ese punto.

11.4. Desarrollar las habilidades mediúmnicas con la progresión del alma (continuación)

Participante (Jenn): ¿Hay en alguna parte de todo este proceso un conocimiento seguro que 
viene… un conocimiento que te haga poder distinguir entre ti misma y los espíritus? Me preocupa si
me estoy imaginando las cosas.

Sí. Cuando haces la transición entre la séptima y la octava esfera todo pasa de la fe a la realidad. 
Entonces, ¿sabes lo que quiero decir con fe? La fe es pensar o sentir que algo es verdad, pero no lo 
sabes todavía, en realidad, aunque tienes la sensación de que es verdad. Es como dijo el Apóstol 
Pablo cuando estaba en la Tierra: es la expectativa segura de las cosas que se esperan. En otras 
palabras, crees en toda tu mente que lo que esperas es una realidad, eso es la fe. Y eso se convierte 
en realidad en la transición entre la séptima y la octava esfera.

Así pues, lo que sucede allí es que, en esta transformación que se da entre esos dos lugares, 
lo que pensabas que era real se convierte en real. Es como la diferencia entre saber que puedes 
caminar y atravesar la pared, y realmente hacer eso. Y entonces, lo haces sin pensar. Así que esa es 
la transición que ocurre en la transición de nacer de nuevo, esta transición entre la séptima y la 
octava esfera. Hasta entonces pasarás por dudas y por problemas, en cuanto a preguntarte si es 
verdad o no, y sin saber realmente, y esperando que sea verdad… y todo tipo de cosas; y a medida 
que crezcas aprenderás a confiar más y más y más en lo que estás recibiendo. [01:10:35.14]

Y lo mismo se aplica como médium. Así que todos los que os estáis desarrollando como 
médiums tenéis que tener en cuenta algo, y es que al principio no vais a ser perfectos, es cierto; e 
incluso durante mucho tiempo puede que no lo seáis. Y si no experimentas, y esperas ser perfecto 
desde el principio, va a ser bastante difícil. Así que tienes que renunciar a estas expectativas de ser 
perfecto, renunciar a las expectativas de que no te debes equivocar. La verdad es que te vas a 
equivocar, pues tu condición no es todavía de unidad con Dios. Y aun así, si estás recibiendo 
información de los espíritus superiores, no sabes cuáles son sus sentimientos; así que podrías 
transmitir algo incorrectamente porque, obviamente, depende mucho de la diferencia entre su 
condición y la tuya, en cuanto a lo que vas a transmitir con precisión. Así que acostúmbrate a 
equivocarte.

Participante: También se trata de ser bondadoso, ¿no?

Totalmente, sí. A medida que nuestra condición crece obviamente nuestra intención mejora y se 
vuelve más amorosa. Y a medida que mejora esa intención, obviamente va a atraer todo un conjunto
de información y de espíritus que también tienen ese mismo tipo de intención, ciertamente.

11.5. Cómo lidiar con tener habilidades de médium (continuación)

Participante: Seguramente, cuando llegas a ese nivel que Jenn ha comentado, donde ha visto 
espíritus… quizás tienes el derecho de pedirles que se vayan para no verlos. 

¿Por qué pedirle a alguien que se vaya cuando tu Ley de Atracción lo trajo allí? No creo que eso sea
muy justo.



Participante: Como uno de los vecinos que vive a tu lado, y está abajo haciendo una fiesta y quiere
festejar y tú no… 

Sí, bueno, yo también siento lo mismo sobre eso. ¿Por qué lo harías? En primer lugar, aborda tu Ley
de Atracción, y luego ve y diles algo. Pero irónicamente lo que sucederá, incluso con los vecinos, si 
te ocupas de tu Ley de Atracción, es que se irán de todos modos. ¿Cuántos de vosotros tenéis 
vecinos de fiesta hasta las tres de la mañana? Esa es vuestra Ley de Atracción. Así que si te ocupas 
de la emoción que están provocando en ti, dejarán de hacerlo. ¿Cuántos salís a gritarles? Ese es un 
buen método; pero no funciona muy bien porque siguen haciendo lo mismo al día siguiente, porque 
tu Ley de Atracción es la misma.

Y pasa lo mismo con los espíritus. Así que los espíritus que están siendo atraídos hacia mí, 
solo están ahí para intensificar mi emoción, igual como cualquier otra persona. Claro que puedes 
pedirles que se vayan. Muchos no te escucharán. Bueno, ¿tú lo harías? Digamos que tú sientes: 
“Este es un lugar genial. Hay algunas drogas en la esquina, y cualquier persona que venga y tenga 
algo de marihuana, puedo conectar con ella… eso es genial. Hay un montón de alcohol en la otra 
esquina, y cuando tienen una gran fiesta puedo conectar con ellos; eso también es genial”. Estos son
los espíritus, esto es lo que sienten. Así que entras y ves todo lo que está pasando y dices: “¡Fuera! 
¡fuera!”. Se van a reír de ti, ¿no? La mitad de ellos se reirán de ti. Algunos que tienen miedo no, 
pero la otra mitad dirá: “¿Qué estás diciendo: ¿yo fuera? Estamos disfrutando”. Y es nuestra Ley de 
Atracción; es nuestra Ley de Atracción la que está atrayendo eso, así que lidia con la emoción. 
¿Cuál es la emoción que está ocurriendo?

11.6. Realizar la mediumnidad con modestia, humildad, honestidad y una intención amorosa

Participante: Así que si empiezas y canalizas algo mal, y es como si hubiera una falsedad y luego 
afecta a alguien y sigues haciendo eso, ¿es la Ley de Compensación lo que entra en juego ahí? 

¿Cuál es mi intención, y qué va a hacer mi modestia? Si estoy canalizando algo y sé que mi 
condición aún no está en unidad con Dios, entonces tengo que decir a cada persona a la que 
canalizo: “Mira, no puedo garantizar que esta información sea exactamente lo que el espíritu me 
está diciendo”. Esa es una cláusula, ¿no?, como comienzo para cada mensaje, hasta que yo esté en 
unidad con Dios, seguramente. Sin embargo, si me conecto con un espíritu de la segunda esfera y sé
que estoy en una condición de segunda esfera, sé que la canalización va a ser bastante precisa 
porque estamos en la misma condición, y tenemos la mayor vinculación. Mira también la intención. 
¿Cuál es mi intención? ¿Es mi intención dañar a la persona o es darle la información más precisa 
que me sea posible dar en mi condición actual? [01:15:45.14]

Y podrías decir eso a las personas que vienen. Podrías decir: “Mira, mi intención aquí es 
darte la información más precisa posible que pueda darte, dada mi condición actual”. Y luego, 
cuando les das la información, ¿de quién es la responsabilidad ahora? Ahora es su responsabilidad. 
Y por cierto también es su Ley de Atracción. Así que si hay algún error en ella, en realidad una 
parte de lo que creó ese error es su propia Ley de Atracción, sobre lo cual necesitarían permitirse 
sentir. Así que la clave es no tener miedo a decir la verdad. Si la verdad es que sé que tengo una 
cierta emoción en mí, o ciertas emociones en mí, que van a afectar, solo di: “Sé que todavía no 
estoy en este punto donde tengo una total claridad; aunque creo que quedarás impresionado con la 
información que podemos transmitir. Sin embargo, ten en cuenta que puede haber cosas en ella que 
se deban a mi estado emocional”. Puedes decir estas cosas. No tengas miedo de decirlo. De hecho, 
la humildad te dictará que lo digas, ¿no? Y entonces no tienes que tener ningún miedo sobre si te 
equivocas o no, porque ya les has dicho que existe la posibilidad de que te equivoques. Y entonces 
lo que haga el oyente dependerá de él. Así que os he dicho, una y otra vez, en estos grupos, que 
todavía no estoy en unidad con Dios. Entonces, en todas las cosas que os estoy diciendo
hay la posibilidad de que tenga que cambiarlas en algún momento. Y todos necesitáis tener eso en



en cuenta. Sin embargo, estoy muy cerca de la condición, y sé que lo estoy, pero no tenéis que 
creerme. Lo sentiréis si confiáis en vuestra alma. Sentirás que lo que digo es verdad, o sentirás la 
resonancia que se produce, y de todas formas es tu Ley de Atracción. Así que mira eso. ¿Ves lo que 
digo? Son los mismos principios con cualquier interacción que tengas con cualquier persona.

12. Cómo funciona la curación

Me gustaría hablar de la curación. Digamos que soy el sanador en la Tierra; tengo un espíritu 
conmigo. Toda curación ocurre a través de un espíritu, por cierto, a menos que te conectes 
directamente con Dios, y entonces es a través de la conexión del Amor Divino. Ahora, obviamente 
eso no va a funcionar puramente hasta que estés en unidad con Dios. Hasta ese punto serás asistido 
por espíritus. Ahora bien, los espíritus que quieren sanar el cuerpo material van a ser espíritus que 
no están en el Camino Divino, y los que quieren sanar el cuerpo espiritual van a ser espíritus que no
están en el Camino Divino, porque ¿qué quiere hacer un espíritu en el Camino Divino? 

Participante: Sanar el alma.

Quiere sanar el alma. Entonces, ese espíritu en el Camino Divino está muy feliz de sanar el cuerpo 
material y de sanar el cuerpo espiritual, siempre y cuando la condición del alma sea atendida. Pero 
si la persona que está siendo curada se niega a tratar la condición del alma, la pregunta ética que 
tengo que hacerme como sanador es: “¿quiero participar en la curación de esta persona?”. La razón 
por la que necesito hacer esa pregunta es que, si estoy tratando de curar a una persona que no quiere
abordar su condición álmica, directamente ya estoy en desarmonía con el Amor Divino. Así que 
ahora solo estoy en armonía con el amor natural.

En segundo lugar, un espíritu que va a curar a la persona será un espíritu de amor natural. En
tercer lugar, voy a curar su cuerpo espiritual o su cuerpo material, su alma no va a ser curada, y 
¿qué va a ser vuelto a crear? La misma enfermedad, probablemente. Así que de hecho no es un uso 
muy sabio de mi propio tiempo. Sin embargo, si cobro dinero por ello, podría estar tentado a 
hacerlo. ¿Puedes ver cómo el dinero, mezclado en el trato, causa cierto conflicto dentro de 
nosotros? [01:19:50.20]

Participante (Graham): Lo que experimento es que no me llegan las palabras, y cosas así. Mi 
comunicación llega como sentimientos, y ponerlo en palabras parece como tener que cortar el árbol,
¿sabes?

Exactamente.

Participante: Y entonces, he estado tratando de entender cómo puedo transmitirlo de alguna 
manera que no involucre palabras; y cuando hablas de la curación, estoy pensando que eso es una 
mediumnidad de alma a alma, que le lleva al alma de la persona tu sanación.

Exactamente.

Participante: Así que en ese sentido, la curación es solo otra forma de mediumnidad.

Exactamente. Eso es correcto. La curación es otra forma de mediumnidad, y puede que te atraiga 
más la sanación que la mediumnidad una vez que sabes eso. Porque lo que realmente sucede, 
cuando empiezas a curar a nivel del alma, es que serás capaz de activar ciertas emociones en la 
persona con solo poner tus manos sobre ciertas áreas y teniendo esta intención álmica, con el Amor 
Divino fluyendo a través de ti. Esta es la razón por la que mucha gente ve que cuando vienen a 
hablar conmigo, no estaban llorando antes, pero al hablar conmigo ya están llorando. (Risas) ¿Qué 
ha pasado? Está sucediendo esta cosa del alma; inmediatamente se está abriendo su propia alma. Y 



tú estás curando a la persona de inmediato. Así que llegarás a una etapa en la que ya no tendrás que 
acostarlos, hacer un pequeño ritual, arreglar todo, hacer un poco de esto y aquello… (Risas) Nada 
de eso ocurrirá una vez que te conviertas en un sanador en unidad con Dios. Todo sucederá al 
instante, y se basará en transacciones de alma a alma. Es por eso que en el primer siglo no hay 
registro de que haya tenido que acostar a alguien frente a mí para sanarlo, o algo así. La mayoría de 
las veces solo me tocaban y yo podía sentir su intención. El alma siente la intención de inmediato. 
Su emoción se despeja. El Amor Divino entra en ellos. Y están curados de esa dolencia en 
particular.

12.1. La importancia de la fe en la curación

Una cosa que me gustaría señalar es que su fe elevó la condición de su alma hasta un punto en el 
que eso pudo ocurrir. Por eso se llama a menudo “curación por la fe”; porque lo que ocurre cuando 
tienes fe es que la condición de tu alma se eleva realmente más allá de su punto actual, por un 
período de tiempo transitorio. Recuerda lo que era la fe: la expectativa asegurada de las cosas que se
esperan. Así que, en otras palabras, crees de todo corazón que vas a ser sanado de esta dolencia en 
particular. Eso eleva tu condición a un nuevo nivel y, de inmediato, eso permite que más Amor 
Divino fluya a través de ti y a través de la persona que te está sanando. Así que por eso la fe 
funciona. Es por eso que no tener fe no funciona, porque te mantiene en tu condición actual, por lo 
cual, entonces, se requiere más esfuerzo para sanarte. [01:22:55.13]

Así que la fe es un “canal” muy poderoso. En realidad es un conducto físico para el amor. Es
muy parecido al Espíritu Santo, en ese sentido. He descrito el Espíritu Santo como una conexión 
física que ocurre entre tú y Dios, y que permite que fluya el Amor a través de ti. El Espíritu Santo 
depende de la verdad, por eso se lo llama el “Espíritu de la verdad”. Bueno, la fe tiene una cualidad 
muy similar en su naturaleza, en el sentido de que es un conducto físico que se establece y que 
permite que fluya el amor. Así que, volviendo a lo que decíamos antes, probablemente encontrarás, 
y muchos encontrarán, que la mediumnidad se vuelve menos importante para ellos; y la interacción 
de alma a alma, que realmente expone la emoción inmediatamente, y hace que la persona entre en 
una emoción causal en ese instante, es realmente mucho más efectiva. La mediumnidad se vuelve 
efectiva cuando se transmite información a grupos de personas, o se transmite información a grupos
de espíritus. Se vuelve muy eficaz. Pero la curación es muy efectiva en una interacción de uno a 
uno, al tratar de ayudar a una persona a experimentar emocionalmente, y eso es algo que es muy 
importante.

12.2. Determinar a quién curar en armonía con el Amor Divino

Participante: AJ, dices que seamos selectivos sobre con quiénes trabajamos. ¿No es esa tu Ley de 
Atracción, así como quién viene a escuchar?

Ciertamente, pero si una persona viene y dice: “Quiero ser sanado”, mi primera pregunta sería: 
“¿Quieres tratar con tus emociones?”. Ahora bien, si me dice: “Oh, bueno, espero que me sanes y 
no tenga que lidiar con mis emociones”. Tendría que decirles: “Bueno, en realidad tu problema está 
causado por tus emociones. ¿Te das cuenta?”. Y yo tendría esa discusión con ellos y vería su 
disposición a abordar ese tema. Si no pueden abordar ese problema, entonces, no los curaría. Ahora 
bien, la razón es que, si elijo hacerlo, estoy en desarmonía con el Amor Divino, y no quiero estar en 
desarmonía con el Amor Divino. [01:25:13.14]

Y aquí es donde en el futuro mucha gente se va a confundir con las curaciones que realizan 
los catorce que han regresado, porque todas sus curaciones se basarán en la armonía con todas las 
leyes del Amor Divino; y a veces nos negaremos a sanar a la gente. Y en el primer siglo hay 
registros en la Biblia de que realmente me negué a sanar gente, y lo hice por esa razón. Ellos no 
estaban para nada dispuestos a lidiar con la condición emocional que estaba creando el problema, y 
usualmente tenían una naturaleza exigente, demandaban mi sanación. Algunos habéis tenido 



conversaciones personales conmigo en las que me habéis exigido cosas y no me habéis encontrado 
muy receptivo a eso; y es porque es desamoroso exigir algo de otra persona; y no quiero ayudarte a 
ser desamoroso dándote lo que exiges. Y esto sucederá mucho en tus propias interacciones, cuando 
estés sanando.

Así pues, sí, tu Ley de Atracción te trae a esta persona. Sin embargo, tu Ley de Atracción 
puede traértela para probar una cosa dentro de ti, y es: si vas a poner en compromiso la verdad por 
dinero, por ejemplo. Así que puede ser que la persona que acude a ti para curarse no sea tu Ley de 
Atracción. En realidad podría ser que haya una cierta cualidad dentro de ti que necesita ser refinada,
y que esta persona, a través de tu interacción con ella, refinará.

Participante: ¿No es un caso de juicio sobre esa persona? He hecho cosas en los temas de trabajo 
corporal y emocional; muchas veces la gente viene por un problema corporal, y no he seguido 
tratándolos. La primera vez, he trabajado con ellos, y hemos encontrado algunas emociones 
teniendo la intención, en la situación, de pedir la ayuda más elevada que pueda obtener de Dios, sin 
apego a lo que es la curación. La curación puede consistir en que se vayan pensando… y puede que 
nunca se sientan mejor.

Sí; pero mira, cuando conoces las Leyes Divinas sabrás lo que las Leyes Divinas te están diciendo 
realmente, a nivel emocional… así que en este momento no las conoces a nivel emocional; 
entonces, está bien lo que estás haciendo… pero cuando las conozcas a nivel emocional te 
enfrentarás a esta pregunta ética, que es: “¿Voy a salir de la armonía con el Amor Divino para que 
ellos se curen?”.

Ahora bien, una de las cosas de las que hablaremos en Lecciones del Amor dentro de quince 
días es: si te estoy amando en detrimento de mí mismo, entonces eso ya no es amor. Lo estoy 
haciendo por otra razón; y tampoco va a ser un lugar muy poderoso para ti ni para mí. Así que esa 
es una cuestión que te confrontará éticamente. No estoy diciendo que tengas que lidiar con esa 
pregunta ahora mismo; pero en este momento hay un sentimiento en ti de: “Si puedo curar entonces 
es fantástico”. Pero yo no lo siento así. No siento eso, porque su Ley de Atracción ha causado su 
enfermedad. De hecho, la forma en que lo veo es que las Leyes de Dios han causado su enfermedad 
a través de su interacción con las Leyes de Dios. Sus elecciones, interactuando con las Leyes de 
Dios, han creado la enfermedad. Y la pregunta que me hago es: “¿Dios los está curando a ellos?”. 
Ahora bien, Dios ama a cada uno de Sus hijos, y si Él no te está sanando se plantea una cuestión en 
cuanto a lo que debo de estar haciendo yo al sanarte. Así que prefiero dirigirme a los asuntos 
emocionales en ti en cuanto a por qué Dios no te está sanando y, entonces, Dios puede sanarte 
directamente y no me necesitas para nada. Eso sería un lugar mucho más poderoso para la persona 
que yo sanarla; y ese es el dilema ético que afrontarás como sanador. Puedes ver esa interacción. 
[01:29:29.24]

Así que lo que nos ocurre la mayoría de las veces, cuando nos enfrentamos a estas 
cuestiones, es que sentimos compasión por esa enfermedad, tenemos un sentimiento “necesitado” 
dentro de nosotros, de sanar esa enfermedad. Pero a menudo no estamos pensando o sintiendo 
mucho sobre por qué Dios no está ya curando esta enfermedad; pues Dios tiene mucho más poder 
que tú para curar. Así que la cuestión entonces se convierte en: ¿por qué Dios no lo está haciendo? 
Debe haber una razón. Ahora bien, si lo hago sin abordar esas razones, entonces voy a estar en 
desarmonía con la voluntad de Dios.

Participante: Solo trato los síntomas.

Solo estoy tratando los síntomas, los efectos, y no la causa, para empezar; pero también estoy en 
desarmonía con la Voluntad de Dios para esa persona, porque la verdad es que nuestra Ley de 
Atracción nos trae todo de todos modos. Así que cuando estoy sanando ─y esto se aplica a mi 
mediumnidad también─, si me estoy centrando en lo que Dios haría en esta situación, así como en 
lo mejor de mi capacidad ¿qué está haciendo Dios en este momento? ¿Si yo necesitara ser curado 



ahora mismo y no hubiera algo en mí que se resistiera a esa curación, no crees que Dios ya me 
estaría curando? ¿Me ama Dios o no? Por supuesto que Dios lo hace, así que Dios ya me estaría 
curando.

Así que no estoy curado de mi necesidad de usar lentes, entonces ¿por qué no estoy curado 
de esto? Porque tengo resistencia. Hay algo en mí que se resiste a que me cure de esto. Y digamos 
que voy a un sanador y digo: “Quiero sanar mi vista”. Y digamos que es un sanador del Amor 
Divino, en el Camino del Amor Divino, que está en unidad con Dios, ¿qué tendría que preguntarse? 
Yo estoy en el Camino Divino, él está en el Camino Divino… yo tengo los ojos mal y no puedo ver 
el fondo de la habitación, y él tiene la visión clara. Él está en unidad con Dios, ambos estamos en el 
Camino, ¿por qué Dios no me cura? Porque estoy resistiendo. Hay una emoción en mí que no estoy 
dispuesto a tratar, y que está causando este problema.

Participante: Y estaría mal que interfirieran en ese proceso.

No; sí, pueden “interferir” en el proceso, pues pueden decirme cuál es la emoción. Eso sería algo 
muy poderoso. Ellos podrían incluso ayudarte, podrían decir: “¿Ahora estás dispuesto a lidiar con 
esta emoción?”. Y si yo dijera que sí, y sintiera que sí, ellos podrían decir: “Muy bien, sigamos 
adelante y trataremos esta emoción”, e iría a abordar la emoción, y se curaría. Eso es algo muy 
poderoso.

Pero si me dijeran: “¿Estás dispuesto a lidiar con la emoción?”. Y yo dijera: “¿Qué 
emoción? No tengo ninguna emoción, tengo razón”, entonces tengo un problema, ¿no? No estoy 
reconociendo mi propia Ley de Atracción. Así pues, sanarme se vuelve muy cuestionable para la 
persona que está en unidad con Dios. ¿Cómo pueden permanecer en unidad con Dios y curarme? En
realidad no pueden. Así que tendrían que negarse en algún momento, a menos que yo esté dispuesto
a ponerme en la condición de estar en unidad con el Amor de Dios.

¿Podéis todos ver eso, esa interacción que está ocurriendo allí? Así que la pregunta que te 
haces es: Dios tiene este poder ilimitado, Dios tiene este amor ilimitado por ti, así que si no te estás 
curando ahora mismo, ¿por qué? Es por algo a lo que te estás resistiendo dentro de ti. Ahora bien, si
sé lo que es, voy a tratar de decirte lo que es, porque eso es un acto de amor para mí. Y si tú sabes lo
que es para otra persona, es un acto de amor que le digas lo que es, hacia ella, también. Pero, si 
tratas de curarlos usando este amor que tienes, este Amor Divino, no será el Amor de Dios lo que 
estarás empleando, estarás usando tu propia energía para sanarlos. Y como la condición del alma no 
ha cambiado, lo más probable es que vuelvan a tener el problema de todos modos. [01:33:33.05]

Participante: Estoy confundido, como siempre.

Eso es porque quieres entender, y necesitas renunciar a la necesidad de entender, y solo sentir. Pero 
sigue con tu pregunta. (Risas)

Participante: Entonces, las personas que quieren ayudar a otros… significa eso que si la gente tiene
síntomas físicos no les puedes ayudar, porque… 

No te estoy diciendo lo que debes hacer con tu sanación [como sanadora]. Lo que hagas con tu 
sanación es tu elección. Solo te digo lo que yo haría con mi sanación, y qué es lo que tú harías si 
estuvieras en unidad con Dios, en cuanto a tu sanación [como sanadora, agente sanador], porque 
sentirías estas emociones que yo siento al respecto. Ahora, en este momento, no sientes esas 
emociones, así que tienes que elegir hacer lo que quieres hacer; pero te estoy diciendo que, una vez 
que estés en unidad con Dios, la primera prioridad en tus preguntas será: ¿por qué Dios no lo está 
haciendo ya? Esa será tu primera prioridad.

12.2.1. Un ejemplo de una persona con dolor de cabeza



Participante: Entonces, suponiendo por ejemplo que la persona diga: “Solo quiero que se me quite 
el dolor de cabeza”, o lo que sea. 

Yo me negaría a ayudar a una persona que simplemente quiere que se le quite el dolor de cabeza. 
¿Por qué? ¿Qué es lo que crea su dolor de cabeza? Es una represión, generalmente de tristeza; es no 
querer llorar; eso es lo que generalmente crea su dolor de cabeza. Tienen una profunda tristeza.
No quieren llorar, están luchando contra ello, se resisten y lo empujan hacia abajo. Y si no quieren
tener esa discusión, entonces curar su dolor de cabeza es una pérdida de tiempo. Y yo no quiero 
perder mi tiempo. No sé tú, pero mi tiempo es muy valioso. Es el único recurso que tengo en 
realidad, y aunque tengo la eternidad con él, quiero usarlo en el mejor proceso posible, al igual que 
Dios lo hace, de la manera más económica.

Así que llegarás a un punto en el que te darás cuenta: “Espera un segundo, curar una 
enfermedad física cuando sé que hay un problema emocional, no es un uso efectivo de mi tiempo”. 
Y para ser honesto contigo, ¿sabes lo que estás haciendo? Les estás quitando su Ley de atracción. 
Su ley de atracción es que este dolor de cabeza está ocurriendo porque están reprimiendo sus 
emociones. Reprimen su tristeza y no quieren llorar. Es su bloqueo de resistencia, eso es lo que está 
causando su dolor de cabeza. Han venido a mí para arreglar su dolor de cabeza. Han venido a mí 
para arreglar el efecto. Dios nunca arregla los efectos.

Dios siempre se dirige a las causas. Así que si quiero arreglar un efecto, ¿a quién me voy a 
conectar? Con Dios no. Me conectaré con algún otro. Ahora bien, puede sonar genial que los esté 
curando: “He curado su dolor de cabeza, ¿no es maravilloso? Soy un maravilloso sanador”. Pero 
tengo que preguntarme, ¿cuál es mi motivo? Mi motivo no es el mismo que el de Dios, eso seguro; 
porque si fuera el mismo que el de Dios, me dirigiría a la causa, no al efecto.

Y aquí es donde tenemos que empezar a enfocarnos en nosotros mismos como sanadores y 
mirar lo que Dios haría en comparación con lo que tú harías. ¿Puedes ver lo desafiante que va a ser 
el próximo año para aquellos que vengan a las sesiones sobre curación y mediumnidad? Porque 
todo se va a basar en nuestro deseo de hacer lo que Dios hace. Ahora bien, quizá no podamos estar 
en unidad con Dios, pero al menos podemos empezar a tener el deseo de hacer lo que Dios hace. 
Podemos empezar a desarrollar eso dentro de nosotros mismos. [01:37:06.04]

Si tengo una emoción dentro de mí en la que quiero curar a una persona independientemente
de las leyes de Dios y de cómo esas leyes están afectando a la persona, entonces estoy usurpando 
las leyes de Dios. Estoy tratando de ponerme por encima de las Leyes de Dios, lo cual, en sí mismo,
tiene una emoción asociada: querer glorificación, o querer un sentimiento de esa persona, al que soy
adicto. La mayoría de las veces ese sentimiento puede ser uno de gloria, o de: “Oh, los he ayudado, 
¿no es maravilloso?”. Ya sabes, el que tienes cuando has ayudado a alguien, a lo cual puedes ser 
adicto, y eso no es amor. Ser adicto a cualquier sentimiento no es amor, particularmente si es un 
sentimiento de parte de la otra persona. No es amor.

Así que puedo estar eligiendo hacer o tomar esas acciones en desarmonía con las Leyes de 
Dios debido a las emociones dentro de mí; y si soy un sanador o un médium, necesito mirar 
sinceramente dentro de mí por qué motivo haría algo que sé que no está en armonía con lo que Dios
haría. Porque la pregunta siempre es: ¿lo está haciendo ya Dios? Si no es así, entonces Él no quiere 
hacerlo. ¿Por qué no querría? Él siempre es amor. Si Dios siempre es amor y siempre quiere pero 
pero no lo hace, ¿qué está pasando? Hay algo en la persona que impide que ocurra esta acción, algo 
que es desarmónico con el amor. Eso es lo que tengo que abordar, y por eso es tan importante mirar 
esas cuestiones. [01:38:35.04]

Es un tema realmente importante a comprender.

Participante: AJ, solo quería preguntar… si tu intención es hacer un trabajo de sanación, y el mío 
en particular ha sido con niños… al final quiero ser capaz de hacer eso; entonces, ¿tengo que 
esperar hasta que me vuelva en unidad con Dios para hacerlo de forma efectiva? 



No. Para hacerlo con efectividad, de la mejor manera posible, sí; pero no tienes que esperar hasta 
entonces. De hecho no estoy sugiriendo que tengas que esperar en absoluto.10

12.3. Exactitud de la literatura sobre las causas emocionales de las dolencias físicas

Participante: ¿Estás familiarizado con Louise Hay? 

Sí. 

Participante: ¿Puedo usar su referencia sobre enfermedades en el cuerpo… digamos que es la 
rodilla y en realidad es una determinada emoción? ¿Es su información bastante precisa? 

Mucha de la información en su libro ─también en “Barómetro del Alma”─ es precisa. Sin embargo,
cada persona es diferente; y cada persona tiene diferentes bloqueos emocionales en diferentes áreas;
diferentes eventos que han desencadenado esas emociones; diferentes bloqueos que impiden la 
experiencia de la emoción. Por lo tanto, la intensidad de la enfermedad, la intensidad de la herida, 
va a depender de muchos factores diferentes, aparte de que se menciona en esos libros. Pero puedes 
usarlos como guías, ciertamente. Con el tiempo, lo que sucederá es que podrás interactuar en un 
nivel de alma a alma con una persona y entender cuál es la emoción ahora ─la emoción que están 
listos para tratar en este momento─; y podrás realmente desencadenar esa emoción sin que se 
intercambie ninguna palabra entre los dos. [01:47:56.09]

12.4. El consumo de sustancias afecta a la mediumnidad

Participante (James): Puedo decir que una de las primeras cosas que me dijo mi guía, Francis, fue 
evitar la cafeína, evitar el alcohol, evitar las comidas pesadas.

Así que si vienes a una de nuestras sesiones de Mediumnidad y Sanación, mantente alejado de la 
carne, de cualquier cosa que sea carne o productos lácteos, si puedes; y también evita el alcohol y el
café. 

Participante: ¿Té?

Evita cualquier cosa con
cafeína, sí. La razón es que
todas estas cosas cambian la
estructura de tu cuerpo físico y
tu percepción espiritual; y la
razón es que se ve afectada por
la condición de tu alma en
cuanto a por qué quieres tomar
esas cosas esa noche en
particular. ¿Me sigues? Así que
cualquier adicción a la cafeína,
cualquier adicción a la comida que sea pesada ─cualquier producto cárnico y demás, y productos 
animales─, tu deseo de tener eso se basa en una condición emocional, que impedirá que tu 
mediumnidad crezca.

13. Palabras finales

10 A partir de este momento hay una parte no transcrita, que trata sobre algunas cosas organizativas, etc. La sección 
12.3 empieza en el minuto 1:47:00. Y la sección de palabras finales estaría intercalada entre esas “cuestiones 
organizativas”. (N.d.T)



Estoy tratando de dar información totalmente diferente en cada seminario. La razón es que todavía 
tengo probablemente al menos treinta temas a impartir, sobre todo tipo de cosas diferentes; y 
obviamente si imparto las mismas cosas entonces va a llevarnos una eternidad conseguir pasar por 
ellas. La otra cosa es que esta fase de la entrega de la información, una vez que me vuelva uno con 
Dios, realmente cambiará. Así que esta es la información preliminar, si quieres decirlo así, que 
recibiréis; pero habrá mucha información nueva que estaré en condiciones de daros tras ese punto. 
Así que en la fase que ahora estamos atravesando, y que puede durar todavía algunos años, se trata 
de prepararos, por así decir, prepararos de hecho para que podáis convertiros en maestros y personas
que puedan ayudar a otros en el camino. Eso es algo a tener en cuenta.


